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1. Ficha Técnica

Promotor Oficial ATVN — Associacdo de Taekwondo de Vendas Novas

o Federagao Portugal Taekwondo - PORTKD, UPD

e Associacdo Portugal Taekwondo Sul e Ilhas — PTSI
e Associacdo Portugal Taekwondo Centro — PTC
Apoio Institucional e Associacdo Portugal Taekwondo Norte — PTN

¢ Municipio de Vendas Novas

e Junta de Freguesia de Vendas Novas

¢ |[PDJ Alentejo

Apoio Logistico Municipio de Vendas Novas
Organizador ATVN — Associagao de Taekwondo de Vendas Novas
Direg¢do de Prova Pedro Francisco

Presidente do Conselho de Arbitragem da Federagao Portugal

Diregcdo de Arbitragem i .
Taekwondo — IR Henrique Leite

Local Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal de Vendas Novas
Morada Av. 25 de Abril, 7080-135 Vendas Novas, Portugal
Coordenadas GPS 38.67418, -8.46055

Data 25 de Maio de 2024

2. Programa da Competicao

T

20H00 — 22H00 Credenciacdo e pesagens dos atletas

e Zona Norte:

— Jovens D’Ouro — Rua de Matosinhos, 405, 3885-573 Esmoriz,

Portugal

— Boavista FC — Estadio do Bessa Séc.XXI - Rua de O Primeiro de

Janeiro, 4100-365 Porto, Portugal

24/05/2024 e Zona Centro — Academia Taedo Taekwondo Portugal - Largo
Almirante Gago Coutinho, 2780-245 Oeiras, Portugal

e ZonaSul:

— Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal de Vendas Novas — Av.

25 de Abril, 7080-135 Vendas Novas, Portugal

— Clube Desportivo e Recreativo Aguias Unidas — Rua Dr.

Antdnio Sérgio, 2845-588 Amora, Portugal

08HOO0 — 09HO0 Credenciacdo e pesagens dos atletas

25/05/2024 09H15 Reunido de Treinadores

FIILED CR e 09H30 Inicio da competigdo

(Benjamins/Infantis/Iniciados/Cadetes/Juniores)



13H0O0 Fim da competicdo (Benjamins/Infantis/Iniciados/Cadetes/Juniores)

14H00 Inicio da competicdo (Seniores/Masters)
18H00 Fim da competicdo (Seniores/Masters)
19H00 Encerramento dos trabalhos

Nota: O término dos escaldes dependera do nimero de atletas. A organizacdo reserva-se no direito de alterar o
programa estabelecido, de forma a adequa-lo ao nimero de atletas em prova e ao decurso do evento.

3. Forma de Competicao

O presente é uma prova de combates disputada no formato de combate olimpico, com 8 a 10 categorias de peso,
segundo o regulamento da WT e serd usado o single elimination tournament system.

3.1. Arbitragem

As regras a utilizar na competi¢do sdo as do regulamento da WT. Serdo utilizados, coletes eletrénicos PSS-DAEDO Gen?2
e estara disponivel o sistema de “Video Replay”.

3.2. Duracao dos Combates

e Benjamins — Melhor de trés assaltos de 60 segundos com 60 segundos de intervalo

e Infantis — Melhor de trés assaltos de 60 segundos com 60 segundos de intervalo

e Iniciados — Melhor de trés assaltos de 90 segundos com 60 segundos de intervalo

e (Cadetes — Melhor de trés assaltos de 90 segundos com 60 segundos de intervalo

e Juniores — Melhor de trés assaltos de 2 minutos com 60 segundos de intervalo

e Seniores — Melhor de trés assaltos de 2 minutos com 60 segundos de intervalo

e Masters A e B— Melhor de trés assaltos de 90 segundos com 60 segundos de intervalo

3.3. Protecoes obrigatdrias

Todas as protegdes regulamentares sao obrigatdrias.

Para os escaldes de Benjamins, Infantis e Iniciados, serdo utilizados coletes Hero, os quais serdo fornecidos pela
organizagao. A organiza¢ao fornecerd também capacetes normais com viseira para todos estes escalGes,
No escaldo de Benjamins ndo sera permitido pontuar a cabega.

Para os escalGes de Cadetes, Juniores, Seniores e Masters, serdo utilizados capacetes e coletes eletréonicos PSS-DAEDO
Gen2, fornecidos pela organizacdo, para os quais é obrigatdério o uso do protetor de pé eletrénico da Daedo Gen2,
gue sdo da responsabilidade dos atletas. A organizacdo fornecera também capacetes eletrénicos com viseira para os
escalGes de Cadetes, que sao também obrigados a utilizar protetor bucal.
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3.4. Escaloes

Escalao ‘ Nascidos em
Benjamins 2017 /2018
Infantis 2015/ 2016
Iniciados 2013 /2014
Cadetes 2010/2011 /2012
Juniores 2007 / 2008 / 2009
Seniores 2007 ou antes
Masters A 1989 / 1980
Masters B 1979 ou antes

3.5. Categorias de Peso

Benjamins
FEMININO ‘ MASCULINO
-16 Kg -16 Kg
-17 Kg -17 Kg
-18 Kg -18 Kg
-20 Kg -20 Kg
-22 Kg -22 Kg
-25Kg -25Kg
-28 Kg -28 Kg
-31Kg -31Kg
-34 Kg -34 Kg
+34 Kg +34 Kg
Infantis
FEMININO ‘ MASCULINO
-18 Kg -20 Kg
-20 Kg -22 Kg
-22 Kg -24 Kg
-24 Kg -27 Kg
-27 Kg -30 Kg
-30Kg -33Kg
-33 Kg -36 Kg
-36 Kg -40 Kg
-39 Kg -44 Kg
+39Kg +44 Kg
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Iniciados

FEMININO MASCULINO

-25Kg -28 Kg
-27 Kg -31Kg
-29 Kg -34 Kg
-31Kg -37Kg
-34Kg -40 Kg
-37 Kg -43 Kg
-40 Kg -46 Kg
-43 Kg -49 Kg
-46 Kg -52 Kg
+46 Kg +52 Kg

Cadetes

FEMININO | MASCULINO
-30Kg -33Kg
-33Kg -37Kg
-37Kg -41Kg
-41 Kg -45Kg
-44 Kg -49 Kg
-47 Kg -53 Kg
-51Kg -57 Kg
-55 Kg -61Kg
-59 Kg -65 Kg
+59 Kg +65 Kg

Juniores

FEMININO ‘ MASCULINO
-42 Kg -45Kg
-44 Kg -48 Kg
-46 Kg -51 Kg
-49 Kg -55 Kg
-52 Kg -59 Kg
-55 Kg -63 Kg
-59 Kg -68 Kg
-63 Kg -73 Kg
-68 Kg -78 Kg
+68 Kg +78 Kg
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Seniores

FEMININO MASCULINO

-46 Kg -54 Kg
-49 Kg -58 Kg
-53 Kg -63 Kg
-57 Kg -68 Kg
-62 Kg -74 Kg
-67 Kg -80 Kg
-73 Kg -87 Kg
+73 Kg +87 Kg
Masters A
FEMININO MASCULINO
-49 Kg -58 Kg
-57 Kg -68 Kg
-67 Kg -80 Kg
+67 Kg +80 Kg
Masters B
FEMININO MASCULINO
-49 Kg -58 Kg
-57 Kg -68 Kg
-67 Kg -80 Kg
+67 Kg +80 Kg

3.6. Pesagens

As pesagens serdo realizadas no local e nos horarios definidos no programa da competicdo. S6 poderdo ter acesso as
pesagens, atletas previamente inscritos, portadores de documento identificativo e que relinam todas as condig¢des
regulamentares para o efeito.

A ndo comparéncia a pesagem, ou peso acima ou abaixo do limite da categoria onde o atleta esta inscrito implica a
desqualificacdo do atleta na categoria. Até ao dia 24 de Maio de 2024, pelas 21:45 horas, é possivel alterar a categoria
onde o atleta esta inscrito mediante o pagamento de uma taxa de 50,00 €. No dia da prova, ndo sdo permitidas
alteracgdes. A tolerancia de peso aceite é de 300 gramas.
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4. Inscricoes

4.1. Atletas elegiveis

Podem participar na prova todos os atletas, independentemente da sua nacionalidade, com seguro desportivo valido
e que possuam aptiddo para a prdatica desportiva de acordo com o atestado médico desportivo, na época de
2023/2024, regularmente inscritos na Federagdo Nacional da modalidade do seu pais de origem.

4.2. Data limite

O prazo limite de inscrigdo na prova é: 19 de maio de 2024 (24:00H).

4.3. Plataforma de inscricao

Para que possam ser regularmente inscritos nesta prova, devem os responsaveis técnicos:

Aceder a plataforma de inscricGes Martial Events ( https://www.martial.events/en ), selecionar o Open da

Bifana de Vendas Novas e realizar o registo completo online. Cada atleta apenas se podera inscrever numa
categoria, no entanto atletas nascidos em 2007 poderdo inscrever-se no escaldo de Junior e Senior.

Proceder ao pagamento por transferéncia bancaria para a ATVN — Associacao de Taekwondo de Vendas Novas
no valor total da inscricdo, para a seguinte conta:

BANCO: Montepio MPIOPTPL

IBAN: PT50.0036.0277.99100027584.34

CONTA: 277.10.002758-4

Taxa de inscrigdo para Benjamins, Infantis e Iniciados: 15 € por atleta.

Taxa de inscricdo para Cadetes, Juniores, Seniores e Masters: 25 € por atleta.

Nota: os atletas filiados na Associacdo Portugal Taekwondo Norte PTN, Associacdo Portugal Taekwondo
Centro PTC e Associacdo Portugal Taekwondo Sul e Ilhas PTSI na presente época desportiva 2023/2024
usufruirdo de um desconto de 5€ por inscrigdo.

Enviar o comprovativo da transferéncia para o email: associacaotkdvendasnovas@gmail.com

Contacto: Pedro Francisco (+351 96 427 30 94)

5. Classificacoes

5.1. Titulos individuais

Aos quatro primeiros classificados de cada categoria sdo atribuidas medalhas de pddio, correspondentes ao primeiro,
segundo, terceiro e quarto classificado.


https://www.martial.events/en
mailto:associacaotkdvendasnovas@gmail.com

5.2. Titulos coletivos

Serdo atribuidos os seguintes titulos coletivos:
e 12 292¢ 32 Equipa Feminina (Troféu)
e 192 292¢ 32 Equipa Masculina (Troféu)
e 19 292¢ 39 Geral Equipas (Troféu)

A classificagdo coletiva é atribuida da seguinte forma:

e 12 ugar individual — 120 pontos
e 22| ugar individual — 50 pontos
e 32| ugarindividual — 20 pontos

Os atletas desclassificados ou que ndo tém competidores diretos ndo pontuam para a classificacao coletiva.

Em caso de empate, vencera a equipa que:

1) Obtiver o maior nimero de primeiros lugares;

2) Obtiver o maior nimero de segundos lugares;

3) A equipa com maior nimero de combates ganhos;
4) A equipa menos numerosa.

6. Assisténcia Médica

A organizacdo disponibilizara os meios médicos necessarios a realizagdo do torneio.

7. Acoes Disciplinares

A equipa ou agente desportivo que durante o campeonato ndo tiver um comportamento adequado sera desqualificada
(o) e alvo de processo disciplinar.

8. Protestos

Todos os protestos deverdo ser formalizados por escrito e entregues ao Diretor da prova, até ao término da prova.
Com o protesto deverd ser entregue sob forma de caug¢do o valor de 100 €, que serd devolvida ao recorrente caso
venha a ter razdo na reclamacao apresentada. O protesto serd analisado por uma comissdo composta pelo Diretor da
Arbitragem e pelo Diretor da prova.

9. Casos Omissos

Os casos omissos serdo regulados por uma comissdao composta pelo Diretor de Arbitragem e pelo Diretor da prova.
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10. DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE

A escola que participa no Open da Bifana de Vendas Novas 2024, ao inscrever a sua equipa, declara que:

1. Tomou conhecimento e aceitou o conteddo integral do Regulamento desta prova;

2. Todos os atletas inscritos reiinem as condicdes necessarias, nomeadamente estarem inscritos na Federac3o,
possuirem seguro desportivo obrigatério valido (Decreto-Lei n.2 10/2009), entre outros requisitos legais;

3. O preenchimento da ficha de inscri¢do e a veracidade da informac3o que nela consta é da sua inteira
responsabilidade;

4. E responsavel por todos os atos praticados pelos atletas e elementos da sua comitiva, acidentes ocorridos
extracompeticdo, assim como o acompanhamento do atleta acidentado ao estabelecimento hospitalar em
situagdes nao classificadas como emergéncia médica;

5. Todos os atletas e elementos da sua comitiva comprometem-se a respeitar as regras do Codigo de Etica
Desportiva;

6. Permite a captacdo de imagens durante a competicdo, autorizando ceder gratuitamente, os direitos de
utilizacdo em meios de comunicagdo internos da ATVN — Associacdo de Taekwondo de Vendas Novas,
nomeadamente redes sociais ou em qualquer outro média ou meio de comunicagao.

(Assinatura)
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