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Recognized Poomsae Pair A 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Maja - Tim GER
R1

A 3,2 2,8 2,8 2,8 2,9 0,0 0,0
7,233

7,433
SF BISPINGEN P 4,6 4,4 4,4 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,0 3,1 3,0 3,3 0,0 0,0

7,633
P 4,5 4,6 4,5 4,3 4,6 0,0 0,0

2 Naja - Philip DEN
R1

A 3,0 2,8 2,9 2,8 3,0 0,0 0,0
7,267

7,301
Esbjerg Cheong Yong P 4,3 4,2 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,6 2,7 3,0 3,3 0,0 0,0

7,334
P 4,5 4,2 4,4 4,5 4,2 0,0 0,0

3 Leo - Alicia SWE
R1

A 3,0 2,4 2,5 2,8 3,2 0,0 0,0
7,167

7,267
MUDO Team Academy P 4,4 4,2 4,4 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,7 2,8 3,0 3,4 0,0 0,0

7,367
P 4,4 4,4 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

4 Hideya - Maximilian GER
R1

A 2,8 2,6 2,4 2,4 2,8 0,0 0,0
6,800

6,984
Kader Hamburg Poomsae P 4,4 4,2 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,8 3,1 2,5 3,0 0,0 0,0

7,167
P 4,3 4,3 4,3 4,2 4,3 0,0 0,0

5 Linnea - Ulfur Darri DEN
R1

A 2,7 2,5 2,4 2,8 2,4 0,0 0,0
6,733

6,883
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,2 4,0 4,3 4,3 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,5 2,9 2,7 2,9 0,0 0,0

7,033
P 4,2 4,0 4,3 4,3 4,1 0,0 0,0

6 Mila Fee - MIka Tom GER
R1

A 2,5 2,0 1,8 2,3 2,6 0,0 0,0
6,167

6,250
Team NWTU P 3,9 3,9 3,9 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,1 2,4 2,4 2,4 0,0 0,0

6,333
P 3,8 3,9 4,0 3,9 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair A 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Emma - Isaac DEN
R1

A 3,0 3,2 3,0 3,1 2,9 0,0 0,0
7,700

7,483
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,7 4,7 4,6 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,8 2,8 2,2 0,0 0,0

7,266
P 4,7 4,6 4,3 4,1 4,4 0,0 0,0

2 Luna - Hugo DEN
R1

A 2,8 3,0 3,1 3,4 3,1 0,0 0,0
7,500

7,284
Gangnam Sportstaekwondo
Denmark

P 4,2 4,4 4,4 4,5 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,8 2,8 3,1 3,0 0,0 0,0

7,067
P 4,0 4,1 4,2 4,3 4,4 0,0 0,0

3 Thamina - Noah Mo GER
R1

A 2,6 2,9 3,0 2,8 2,9 0,0 0,0
7,100

6,850
Team NWTU P 4,0 4,4 4,3 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,7 2,1 2,7 2,7 0,0 0,0

6,600
P 4,0 4,2 3,9 4,0 3,8 0,0 0,0

4 Isabella-Maria - Oliver DEN
R1

A 2,7 2,9 3,0 2,8 2,9 0,0 0,0
7,167

6,750
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,2 4,5 4,4 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,5 2,2 2,3 2,2 0,0 0,0

6,333
P 3,9 4,2 4,0 4,2 3,9 0,0 0,0

5 Vikka - Milos DEN
R1

A 2,6 2,7 2,7 3,0 2,5 0,0 0,0
6,800

6,717
Islev Taekwondo P 4,2 4,1 4,3 4,1 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,6 2,3 2,9 2,7 0,0 0,0

6,633
P 4,1 4,1 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

6 Niklas - Madeleine GER
R1

A 2,3 2,6 2,7 2,7 2,7 0,0 0,0
6,600

6,450
Turnverein Lokstedt P 3,9 3,9 4,1 3,9 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,5 2,3 2,5 2,7 0,0 0,0

6,300
P 3,9 3,8 3,8 3,9 3,9 0,0 0,0

7 Hilmar Birgir - Ellý Guðrún ISL
R1

A 2,1 2,3 2,5 2,6 2,6 0,0 0,0
6,234

5,817
Iceland poomsae P 3,8 3,6 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,1 2,0 1,6 2,0 1,9 0,0 0,0

5,400
P 3,6 3,5 3,7 3,6 3,5 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair A 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Annebell Tamayo Wittendorff -
Thomas

DEN
R1

A 3,1 3,0 3,1 3,1 3,0 0,0 0,0
7,667

7,717Gangnam Sportstaekwondo
Denmark

P 4,7 4,7 4,8 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 3,0 3,1 3,1 0,0 0,0

7,767
P 4,7 4,8 4,7 4,5 4,6 0,0 0,0

2 Johan - Laura Isabel DEN
R1

A 3,0 3,1 3,2 3,3 3,1 0,0 0,0
7,733

7,650
Skanderborg Moo Sa P 4,4 4,6 4,7 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 3,2 3,0 3,1 0,0 0,0

7,566
P 4,5 4,6 4,7 4,4 4,5 0,0 0,0

3 Iryna - Louis GER
R1

A 2,9 2,9 3,0 3,2 3,0 0,0 0,0
7,400

7,417
Team NWTU P 4,5 4,4 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 2,9 2,9 3,0 0,0 0,0

7,434
P 4,5 4,4 4,5 4,3 4,5 0,0 0,0

4 Emma - Gustav SWE
R1

A 2,9 2,8 3,0 3,0 2,9 0,0 0,0
7,266

7,117
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,4 4,2 4,4 4,1 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,7 3,0 2,9 2,7 0,0 0,0

6,967
P 4,3 4,2 4,1 4,3 4,1 0,0 0,0

5 Kira - Noah GER
R1

A 2,7 2,7 2,9 2,8 2,8 0,0 0,0
7,034

6,984
Team NWTU P 4,3 4,2 4,2 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,8 2,7 2,7 2,7 0,0 0,0

6,933
P 4,3 4,3 4,1 4,1 4,2 0,0 0,0

6 Aþena Rán - Eyþór Atli ISL
R1

A 2,7 2,9 2,8 2,7 3,0 0,0 0,0
6,967

6,851
Iceland poomsae P 4,2 4,4 4,1 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,4 2,7 2,6 0,0 0,0

6,734
P 4,2 4,4 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair A 31-50

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Max - Inga GER
R1

A 2,8 2,5 2,2 2,5 2,8 0,0 0,0
7,000

7,083
Perfect Taekwondo P 4,0 4,3 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,9 2,8 2,7 2,7 0,0 0,0

7,166
P 4,4 4,5 4,7 4,4 4,4 0,0 0,0

2 Stephanie - Robin GER
R1

A 2,9 2,2 2,1 2,7 2,8 0,0 0,0
6,967

6,934
SF BISPINGEN P 4,5 4,0 4,8 4,4 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,4 2,7 2,7 2,1 0,0 0,0

6,900
P 4,3 4,2 4,5 4,4 4,1 0,0 0,0

3 Tanja - Sven GER
R1

A 2,5 2,4 2,3 2,5 2,4 0,0 0,0
6,400

6,434
Team NWTU P 4,0 4,0 3,9 3,8 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,7 2,4 2,5 2,4 0,0 0,0

6,467
P 4,0 4,1 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

4 Peter - Nicole Halfdan DEN
R1

A 2,8 2,4 2,3 2,4 2,3 0,0 0,0
6,467

6,367
Roskilde Taekwondo Klub P 4,3 4,0 4,0 4,3 3,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,5 1,9 1,9 2,5 0,0 0,0

6,267
P 4,1 4,1 4,1 3,6 3,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair A 51-60

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 ANH-TUAN - Candida GER
R1

A 2,9 2,4 2,4 2,1 2,9 0,0 0,0
6,800

6,800
SF BISPINGEN P 4,5 4,6 4,0 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,6 2,3 3,0 0,0 0,0

6,800
P 4,3 4,7 3,9 3,9 4,2 0,0 0,0

2 Kai - Nicole Mattea GER
R1

A 2,8 2,4 1,5 2,5 2,7 0,0 0,0
6,666

6,649
Team NWTU P 4,2 4,4 3,6 4,2 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,5 2,6 2,4 2,8 0,0 0,0

6,633
P 4,1 4,4 3,8 4,2 4,1 0,0 0,0

3 Michael - Cecilia SWE
R1

A 2,4 2,1 1,6 2,4 2,5 0,0 0,0
6,333

6,350
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,2 4,3 3,5 3,8 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,5 2,4 2,0 2,8 0,0 0,0

6,367
P 4,0 4,1 3,6 3,7 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team A Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Mila Fee - Anita Elisia - Rafaela
Aurelia

GER
R1

A 2,8 2,9 2,6 3,0 3,0 0,0 0,0
7,133

6,917VfL Kamen Taekwondo P 4,3 4,4 3,8 4,3 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,5 2,5 2,7 2,3 0,0 0,0

6,700
P 4,3 4,1 4,0 4,2 4,1 0,0 0,0

2 Linnea - Maria - Ylva DEN
R1

A 2,7 2,8 2,7 2,8 2,8 0,0 0,0
6,934

6,750
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,3 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,5 2,6 2,6 2,0 0,0 0,0

6,566
P 3,9 4,1 4,1 4,1 3,9 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team A Female 31-50

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Helle - Nicole Halfdan - Michelle DEN
R1

A 2,9 2,9 2,6 2,6 2,2 0,0 0,0
7,167

7,100
Århus Taekwondo Klub - Chung
Moo

P 4,7 4,5 4,6 4,3 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,7 2,7 2,4 2,3 0,0 0,0

7,033
P 4,5 4,4 4,6 4,4 4,0 0,0 0,0

2 Windy - Anita - Isabelle DEN
R1

A 2,3 2,4 1,6 2,4 2,1 0,0 0,0
6,134

6,234
Frederikssund Taekwondo P 3,9 3,9 4,4 3,8 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,7 2,4 2,3 2,3 0,0 0,0

6,333
P 3,9 4,0 4,1 3,7 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team A Male 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Anton - Hugo - Martin DEN
R1

A 2,5 2,9 3,0 3,2 2,9 0,0 0,0
7,300

7,234
To-San Taekwondo Klub Koege P 4,3 4,4 4,4 4,2 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,2 3,0 3,0 3,0 2,6 0,0 0,0

7,167
P 4,2 4,4 4,5 4,2 4,3 0,0 0,0

2 Hilmar Birgir - Axel Freyr - Mikael
Þór Santi

ISL
R1

A 1,8 1,8 2,2 2,3 2,1 0,0 0,0
5,666

5,750Iceland poomsae P 3,7 3,5 3,7 3,4 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,9 1,7 2,4 2,5 2,0 0,0 0,0

5,833
P 4,0 3,6 3,8 3,4 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team A Male 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Cem - Noah - Matyas Olivier GER
R1

A 2,8 2,5 2,9 2,9 2,9 0,0 0,0
7,234

7,284
VfL Kamen Taekwondo P 4,4 4,3 4,5 4,2 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,8 3,1 2,8 2,9 0,0 0,0

7,334
P 4,5 4,4 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

2 Thomas - Johan - Johan Diget DEN
R1

A 2,8 2,3 2,5 2,6 2,8 0,0 0,0
6,866

6,966
Skanderborg Moo Sa P 4,2 4,4 4,4 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,9 2,9 2,7 0,0 0,0

7,067
P 4,3 4,5 4,3 4,2 4,1 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team A Male 51-60

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Preben - Anders Prahl - Hans
Brian Aakmann

DEN
R1

A 2,6 2,3 2,0 2,4 2,6 0,0 0,0
6,700

6,917Århus Taekwondo Klub - Chung
Moo

P 4,3 4,4 4,1 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,6 2,5 2,9 2,9 0,0 0,0

7,133
P 4,4 4,6 4,3 4,3 4,3 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair B -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Eskild - Megan DEN
R1

A 3,0 2,7 2,6 2,8 2,9 0,0 0,0
7,133

7,217
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 3,7 4,6 4,5 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,8 3,1 3,1 0,0 0,0

7,300
P 3,7 4,5 4,6 4,4 4,3 0,0 0,0

2 Jana - Elliot DEN
R1

A 2,7 2,4 2,3 3,1 2,6 0,0 0,0
6,634

6,700
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,3 4,3 4,0 4,4 3,9 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,5 2,1 3,0 2,7 0,0 0,0

6,766
P 3,4 4,5 3,9 4,3 3,9 0,0 0,0

3 Nikolaj - Felicia Halfdan DEN
R1

A 2,5 2,4 2,2 2,8 3,0 0,0 0,0
6,667

6,667
Roskilde Taekwondo Klub P 3,2 4,3 4,0 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,3 2,4 2,9 2,8 0,0 0,0

6,667
P 3,3 4,1 4,0 4,2 4,1 0,0 0,0

4 Alberte - Leo Huynh DEN
R1

A 2,6 2,4 2,7 2,8 2,3 0,0 0,0
6,600

6,584
Hwarang Taekwondo Herlev P 3,6 4,3 4,0 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,2 2,2 2,8 2,8 0,0 0,0

6,567
P 3,5 4,1 3,9 4,1 4,0 0,0 0,0

5 Aurelie Garcia - Carsten William GER
R1

A 2,3 2,1 2,2 2,9 2,6 0,0 0,0
6,334

6,534
Turnverein Lokstedt P 3,1 4,2 3,8 4,3 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,5 2,5 2,8 2,7 0,0 0,0

6,734
P 3,4 4,4 4,2 4,1 3,9 0,0 0,0

6 Nadine - Mikkel DEN
R1

A 2,8 2,3 2,0 2,6 2,3 0,0 0,0
6,333

6,467
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,2 4,4 4,0 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,4 2,4 2,8 2,5 0,0 0,0

6,600
P 3,4 4,4 4,3 3,9 3,9 0,0 0,0

7 Ben - Signey` GBR
R1

A 2,1 2,0 1,4 2,0 2,0 0,0 0,0
5,567

5,667
Best Leg Taekwondo Academy P 3,1 3,9 3,5 3,6 3,6 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,2 2,3 2,1 2,0 0,0 0,0

5,766
P 3,1 3,8 3,7 3,6 3,6 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Pair B 15+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Nour - Christoffer DEN
R1

A 2,7 2,7 2,6 2,6 2,5 0,0 0,0
6,900

6,650
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,4 4,4 4,0 4,2 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,3 2,5 2,1 2,5 0,0 0,0

6,400
P 4,2 4,3 3,8 3,8 4,2 0,0 0,0

2 Ishanya - Kadem DEN
R1

A 2,5 2,3 2,6 2,3 2,3 0,0 0,0
6,334

6,284
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,1 3,9 3,8 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,2 2,7 1,7 2,0 0,0 0,0

6,234
P 4,0 4,0 4,2 3,7 3,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Pair C -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Hans - Sofie DEN
R1

A 3,0 2,9 2,8 2,8 3,4 0,0 0,0
7,000

7,034
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,3 4,1 3,9 3,9 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,8 3,1 3,1 3,3 0,0 0,0

7,067
P 4,1 4,1 3,9 4,0 4,4 0,0 0,0

2 Zakaria - Leni GER
R1

A 2,7 2,6 2,6 2,9 2,9 0,0 0,0
6,666

6,700
Turnverein Lokstedt P 3,9 3,9 3,8 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,7 2,7 3,0 3,2 0,0 0,0

6,733
P 3,9 3,9 3,8 4,0 4,2 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team A Female 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Pernille - Luna - Camille DEN
R1

A 3,2 3,1 3,2 3,2 3,0 0,0 0,0
7,700

7,650
Gangnam Sportstaekwondo
Denmark

P 4,6 4,4 4,5 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,1 3,1 3,1 3,1 0,0 0,0

7,600
P 4,7 4,4 4,5 4,4 4,6 0,0 0,0

2 Jill - Thamina - Pauline GER
R1

A 2,8 2,9 3,1 3,2 2,9 0,0 0,0
7,267

7,267
Team NWTU P 4,2 4,3 4,4 4,5 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,0 3,1 3,2 2,8 0,0 0,0

7,267
P 4,2 4,3 4,3 4,5 4,0 0,0 0,0

3 Filippa - Meliza - Elin SWE
R1

A 2,7 2,7 3,0 3,0 2,8 0,0 0,0
7,066

7,017
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,1 4,0 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,8 3,0 2,9 2,7 0,0 0,0

6,967
P 4,1 4,0 4,2 4,3 4,2 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team A Female 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Mechid - Sofie Ahlquist
Rimbæklund - Louise

DEN
R1

A 3,1 3,0 3,2 3,1 3,2 0,0 0,0
7,766

7,616Islev Taekwondo P 4,5 4,6 4,7 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,1 3,1 2,9 3,1 0,0 0,0

7,466
P 4,4 4,5 4,7 4,4 4,4 0,0 0,0

2 Snehirova - Mezhova - Leonie GER
R1

A 2,8 2,6 2,7 3,0 2,7 0,0 0,0
6,966

6,833
HTV 1896 Wuppertal e.V P 4,3 4,3 4,0 4,4 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,7 2,6 2,8 2,7 0,0 0,0

6,700
P 3,9 4,3 4,0 4,1 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Leo Ek SWE
R1

A 2,8 3,0 2,9 3,0 3,1 0,0 0,0
7,334

7,201
MUDO Team Academy P 4,4 4,3 4,2 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,7 2,8 3,2 2,8 0,0 0,0

7,067
P 4,3 4,1 4,2 4,5 4,4 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Pair C 15+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Victoria - Jimmy SWE
R1

A 2,6 0,6 2,3 2,8 2,7 0,0 0,0
6,333

6,217
Örestad Baekdusan Taekwondo P 3,9 2,9 3,6 4,0 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,9 2,3 2,4 2,6 0,0 0,0

6,100
P 3,7 2,9 3,5 3,9 3,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team B Female 15+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Naja - Freja Hjarsbæk - Mille Bille DEN
R1

A 3,3 3,1 3,0 2,9 2,8 0,0 0,0
7,533

7,333
Skanderborg Moo Sa P 4,6 4,5 4,4 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,0 2,8 2,7 2,8 0,0 0,0

7,133
P 4,3 4,5 4,1 4,3 4,3 0,0 0,0

2 Ishanya - Nour - Mynthe DEN
R1

A 3,3 2,9 2,9 2,9 2,7 0,0 0,0
7,300

7,150
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,7 4,5 4,2 4,2 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,0 2,7 2,5 2,6 0,0 0,0

7,000
P 4,3 4,6 4,3 4,1 4,4 0,0 0,0

3 Maria - Katinka - Kaisa DEN
R1

A 2,6 2,8 2,4 2,8 2,6 0,0 0,0
6,734

6,517
Risskov Taekwondo klub P 4,0 4,1 3,7 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,6 2,2 2,2 2,4 0,0 0,0

6,300
P 3,9 4,1 3,8 3,9 4,0 0,0 0,0

4 Nelly - Hannah - Johanna GER
R1

A 2,9 2,7 2,6 3,1 2,5 0,0 0,0
6,766

6,516
Turnverein Lokstedt P 4,1 3,9 4,1 3,8 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 1,9 2,6 2,5 2,2 0,0 0,0

6,266
P 3,9 3,7 3,9 3,6 4,1 0,0 0,0

5 Emma - Robin - Anastazja DEN
R1

A 2,4 2,5 2,5 2,4 2,2 0,0 0,0
6,233

6,300
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,8 3,8 3,8 3,8 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,4 2,4 2,4 2,5 0,0 0,0

6,366
P 3,8 3,9 4,0 3,9 4,1 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team B Male -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Mikkel Killerich - Elliot Wenhao -
Leo Huynh

DEN
R1

A 2,6 2,2 1,9 2,4 2,2 0,0 0,0
6,034

6,117Hwarang Taekwondo Herlev P 3,4 4,1 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,1 2,5 2,6 2,1 0,0 0,0

6,200
P 3,5 3,9 4,0 3,8 3,7 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team C Female -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Anna Maria Tanggaard - Ida -
Sofie

DEN
R1

A 3,0 2,8 3,1 2,7 3,0 0,0 0,0
7,100

7,084Skanderborg Moo Sa P 4,4 4,2 4,1 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,8 3,1 3,0 2,3 0,0 0,0

7,067
P 4,4 4,1 4,0 4,1 4,1 0,0 0,0

2 Vida - Elvylotta - Aiyana GBR
R1

A 2,7 2,5 2,3 2,6 1,6 0,0 0,0
6,367

6,451
Best Leg Taekwondo Academy P 3,9 4,0 3,9 3,7 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,7 2,6 2,7 2,2 0,0 0,0

6,534
P 3,9 3,9 3,8 3,8 3,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Team C Male -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 August - Liam - Storm DEN
R1

A 2,3 2,6 2,2 2,2 1,9 0,0 0,0
6,066

6,050
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,8 4,0 3,7 3,8 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,3 2,2 2,4 1,5 0,0 0,0

6,033
P 3,7 3,9 3,8 3,7 3,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Alicia Yu Broman SWE
R1

A 3,1 2,9 2,5 2,9 3,0 0,0 0,0
7,266

7,267
MUDO Team Academy P 4,4 3,7 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,9 2,3 3,0 3,0 0,0 0,0

7,267
P 4,4 3,8 4,2 4,4 4,3 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual B Female 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Naja Nancke DEN
R1

A 3,0 3,0 3,0 2,9 3,2 0,0 0,0
7,633

7,767
Skanderborg Moo Sa P 4,7 4,7 4,5 4,5 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,1 3,0 3,2 0,0 0,0

7,900
P 4,7 4,8 4,6 4,6 4,8 0,0 0,0

2 Nour Badr DEN
R1

A 3,0 3,0 2,7 2,7 3,0 0,0 0,0
7,400

7,450
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,6 4,5 4,3 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,1 3,0 2,8 3,1 0,0 0,0

7,500
P 4,8 4,4 4,4 4,4 4,5 0,0 0,0

3 Allison Siu SWE
R1

A 3,1 2,7 2,6 3,1 3,0 0,0 0,0
7,366

7,383
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,6 4,3 4,3 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,2 2,9 3,0 3,1 0,0 0,0

7,400
P 4,5 4,2 4,2 4,4 4,3 0,0 0,0

4 Robin Munkebo Skarregaard DEN
R1

A 2,8 3,1 2,6 2,6 3,2 0,0 0,0
7,300

7,334
SOO-BAK Tommerup Taekwondo P 4,5 4,5 4,3 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,2 2,9 2,8 3,0 0,0 0,0

7,367
P 4,5 4,4 4,3 4,4 4,4 0,0 0,0

5 Kaya Hasse Fortner DEN
R1

A 2,7 2,9 2,7 2,5 2,7 0,0 0,0
7,033

7,200
Islev Taekwondo P 4,4 4,4 4,3 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,2 3,0 2,8 3,0 0,0 0,0

7,367
P 4,4 4,5 4,3 4,4 4,2 0,0 0,0

6 Mille Bille Simonsen DEN
R1

A 2,8 3,0 2,8 3,2 3,0 0,0 0,0
7,133

7,184
Skanderborg Moo Sa P 4,2 4,3 4,1 4,7 4,0 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 2,8 3,1 3,2 0,0 0,0

7,234
P 4,1 4,3 4,1 4,5 4,1 0,0 0,0

7 Freja Hjarsbæk Hansen DEN
R1

A 2,8 2,7 2,6 2,6 2,8 0,0 0,0
6,800

6,884
Skanderborg Moo Sa P 4,0 4,2 3,9 4,3 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,9 2,8 2,8 2,9 0,0 0,0

6,967
P 4,0 4,1 4,0 4,2 4,2 0,0 0,0

8 Nelly Ottilie Zelder GER
R1

A 2,7 2,7 2,6 2,5 3,1 0,0 0,0
6,700

6,800
Turnverein Lokstedt P 4,0 4,0 3,8 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,0 2,9 2,6 3,0 0,0 0,0

6,900
P 3,9 3,9 3,9 4,1 4,1 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Female 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Naja Nancke DEN
R1

A 2,8 2,8 2,8 2,8 2,9 0,0 0,0
7,333

7,483
Skanderborg Moo Sa P 4,3 4,5 4,4 4,7 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 2,7 2,8 3,1 0,0 0,0

7,633
P 4,7 4,7 4,5 4,6 4,6 0,0 0,0

2 Nour Badr DEN
R1

A 3,1 2,7 2,8 2,8 2,9 0,0 0,0
7,300

7,384
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,5 4,3 4,4 4,5 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 2,9 2,9 3,0 0,0 0,0

7,467
P 4,4 4,5 4,5 4,5 4,6 0,0 0,0

3 Kaya Hasse Fortner DEN
R1

A 2,9 2,8 2,8 3,0 2,9 0,0 0,0
7,234

7,317
Islev Taekwondo P 4,4 4,4 4,2 4,6 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 2,6 2,9 3,0 0,0 0,0

7,400
P 4,3 4,5 4,4 4,6 4,4 0,0 0,0

4 Allison Siu SWE
R1

A 2,8 2,8 2,6 2,5 2,9 0,0 0,0
7,000

7,067
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,4 4,1 4,1 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,9 2,7 2,7 2,8 0,0 0,0

7,133
P 4,4 4,5 4,2 4,3 4,3 0,0 0,0

5 Mille Bille Simonsen DEN
R1

A 2,7 2,8 2,7 2,6 2,4 0,0 0,0
6,967

7,001
Skanderborg Moo Sa P 4,2 4,4 4,1 4,4 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,8 2,8 2,6 2,7 0,0 0,0

7,034
P 4,3 4,2 4,1 4,3 4,3 0,0 0,0

6 Nelly Ottilie Zelder GER
R1

A 2,8 2,9 2,5 2,5 2,7 0,0 0,0
6,900

6,984
Turnverein Lokstedt P 4,2 4,4 4,2 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,9 2,7 2,6 2,8 0,0 0,0

7,067
P 4,3 4,3 4,3 4,2 4,2 0,0 0,0

7 Robin Munkebo Skarregaard DEN
R1

A 2,6 2,5 2,6 2,6 2,7 0,0 0,0
6,867

6,967
SOO-BAK Tommerup Taekwondo P 4,2 4,1 4,3 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,7 2,8 2,7 2,8 0,0 0,0

7,067
P 4,4 4,2 4,3 4,4 4,2 0,0 0,0

8 Freja Hjarsbæk Hansen DEN
R1

A 2,6 2,4 2,6 2,3 2,7 0,0 0,0
6,700

6,734
Skanderborg Moo Sa P 4,1 4,2 4,2 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,7 2,4 2,8 0,0 0,0

6,767
P 4,0 4,2 4,3 4,0 4,3 0,0 0,0
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Mynthe Sig DEN
R1

A 2,6 2,7 2,7 2,6 2,5 0,0 0,0
6,633

6,683
Brande Taekwondo Klub P 4,0 4,0 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,7 2,7 2,6 2,8 0,0 0,0

6,733
P 4,0 4,0 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

10 Hannah Mieck GER
R1

A 2,4 2,5 2,5 2,5 2,4 0,0 0,0
6,600

6,667
redletics e.V. P 3,7 4,2 4,2 4,2 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,7 2,6 2,6 2,6 0,0 0,0

6,733
P 3,9 4,2 4,1 4,2 4,1 0,0 0,0

11 Kathrine Nedergaard DEN
R1

A 2,6 2,6 2,7 2,3 2,6 0,0 0,0
6,700

6,667
Fredericia P 4,1 4,0 4,2 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,6 2,5 2,6 0,0 0,0

6,633
P 3,9 4,1 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0

12 Alva Krøll-schwartz DEN
R1

A 2,5 2,3 2,4 2,5 2,4 0,0 0,0
6,433

6,533
Lyngby Taekwondo Klub P 4,2 3,8 3,9 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,3 2,6 2,7 0,0 0,0

6,633
P 4,1 4,1 3,9 3,9 4,2 0,0 0,0

13 Emma Müller DEN
R1

A 2,6 2,5 2,6 2,6 2,4 0,0 0,0
6,500

6,534
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,9 3,9 4,2 4,0 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,7 2,5 2,6 2,7 0,0 0,0

6,567
P 3,8 4,0 4,0 3,9 4,1 0,0 0,0

14 Nicoline Bruun DEN
R1

A 2,4 2,3 2,6 2,2 2,5 0,0 0,0
6,333

6,450
Hwarang Taekwondo Herlev P 3,9 3,9 4,0 3,8 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,6 2,5 2,6 0,0 0,0

6,567
P 4,0 4,0 3,9 3,8 4,0 0,0 0,0

15 Kaisa Axelsen DEN
R1

A 2,1 1,9 2,1 1,9 2,0 0,0 0,0
6,000

6,233
Risskov Taekwondo klub P 3,8 3,9 4,0 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,2 2,4 2,5 2,5 0,0 0,0

6,466
P 4,0 4,1 4,0 3,7 4,2 0,0 0,0

16 Diala Ismail Halloum DEN
R1

A 2,3 1,9 2,2 1,9 2,2 0,0 0,0
5,900

5,984
Taekwondo Klubben Do P 3,8 3,8 3,8 3,6 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,3 2,1 2,3 2,5 0,0 0,0

6,067
P 3,7 3,9 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0

17 Johanna Roters GER
R1

A 2,3 1,9 2,4 1,9 1,8 0,0 0,0
5,800

5,917
Gettorfer TV P 3,8 3,4 4,1 3,6 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,0 2,5 2,4 2,2 0,0 0,0

6,034
P 3,7 3,5 3,9 3,6 3,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Male -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Elliot Chan DEN
R1

A 2,3 2,4 2,6 2,6 2,7 0,0 0,0
6,433

6,400
Hwarang Taekwondo Herlev P 3,9 4,4 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,3 2,6 2,7 2,5 0,0 0,0

6,367
P 3,8 4,3 3,9 3,9 3,7 0,0 0,0

2 Frederik Panse GER
R1

A 2,2 2,7 2,5 2,9 2,5 0,0 0,0
6,467

6,384
Oh-Do-Kwan, Viersen-Dülken P 3,8 4,1 3,8 4,0 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,4 2,6 2,7 2,3 0,0 0,0

6,300
P 3,8 4,0 3,8 4,0 3,7 0,0 0,0

3 Djavar Verhezen NED
R1

A 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1,500

1,500
Leslyssportstudio P 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

1,500
P 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Female -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Sofie Damtoft Schmidt DEN
R1

A 3,2 2,8 3,2 3,4 3,0 0,0 0,0
7,733

7,517
Ikast Taekwondo klub P 4,7 4,6 4,4 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,8 2,9 2,7 2,6 0,0 0,0

7,300
P 4,6 4,6 4,4 4,5 4,3 0,0 0,0

2 Tu Anh DEN
R1

A 3,3 3,0 3,2 3,0 3,1 0,0 0,0
7,633

7,467
Risskov Taekwondo klub P 4,7 4,5 4,6 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,6 3,0 2,9 2,6 0,0 0,0

7,300
P 4,5 4,5 4,5 4,4 4,2 0,0 0,0

3 Anna Maria Tanggaard Nielsen DEN
R1

A 3,3 2,8 2,7 2,4 3,1 0,0 0,0
7,500

7,367
Skanderborg Moo Sa P 4,7 4,7 4,5 4,3 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,6 2,6 2,6 3,0 0,0 0,0

7,233
P 4,4 4,6 4,5 4,4 4,7 0,0 0,0

4 Ida Bruun DEN
R1

A 3,0 2,8 3,2 2,7 2,6 0,0 0,0
7,100

6,950
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,4 4,2 4,4 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,8 2,5 2,1 0,0 0,0

6,800
P 4,3 4,1 4,3 4,1 4,1 0,0 0,0

5 Leni Bluhm GER
R1

A 3,2 2,7 3,1 2,9 2,7 0,0 0,0
7,100

6,850
Turnverein Lokstedt P 4,5 4,1 4,3 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,5 2,2 2,2 0,0 0,0

6,600
P 4,2 4,4 4,2 4,1 4,1 0,0 0,0

6 Elvylotta Cameron Johansson GBR
R1

A 3,1 2,8 2,5 2,2 2,8 0,0 0,0
6,933

6,834
Best Leg Taekwondo Academy P 4,4 4,2 4,2 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,6 2,4 2,7 1,7 0,0 0,0

6,734
P 4,2 4,2 4,1 4,2 3,9 0,0 0,0

7 Aiyana Savage MILLS GBR
R1

A 2,9 2,8 2,6 2,2 2,5 0,0 0,0
6,800

6,600
Best Leg Taekwondo Academy P 4,3 4,3 4,1 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,5 2,4 2,0 2,0 0,0 0,0

6,400
P 4,1 4,0 4,1 4,1 4,1 0,0 0,0

8 Kimie Laursen DEN
R1

A 2,8 2,8 2,4 2,2 2,2 0,0 0,0
6,500

6,450
Fredericia P 3,9 4,4 4,1 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,4 2,5 2,3 1,8 0,0 0,0

6,400
P 4,0 4,0 4,0 4,0 3,9 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Female -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Anna Maria Tanggaard Nielsen DEN
R1

A 3,2 3,0 3,1 3,1 3,0 0,0 0,0
7,334

7,367
Skanderborg Moo Sa P 4,5 4,3 4,1 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,0 2,9 3,1 3,0 0,0 0,0

7,400
P 4,4 4,4 4,2 4,3 4,5 0,0 0,0

2 Tu Anh DEN
R1

A 3,2 2,9 3,2 3,1 2,7 0,0 0,0
7,234

7,267
Risskov Taekwondo klub P 4,4 4,0 4,3 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 3,3 2,8 3,1 3,1 2,8 0,0 0,0

7,300
P 4,6 4,1 4,4 4,3 4,2 0,0 0,0

3 Sofie Damtoft Schmidt DEN
R1

A 3,1 2,9 3,3 2,8 2,9 0,0 0,0
7,167

7,234
Ikast Taekwondo klub P 4,4 4,1 4,3 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,8 3,0 3,0 2,9 0,0 0,0

7,300
P 4,4 4,3 4,4 4,1 4,3 0,0 0,0

4 Ida Bruun DEN
R1

A 2,9 3,1 2,9 2,9 2,5 0,0 0,0
7,033

7,100
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,0 4,5 4,1 4,3 4,0 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,9 3,0 3,0 2,6 0,0 0,0

7,167
P 4,2 4,2 4,2 4,3 4,2 0,0 0,0

5 Elvylotta Cameron Johansson GBR
R1

A 3,0 2,6 2,6 2,9 2,3 0,0 0,0
6,767

6,834
Best Leg Taekwondo Academy P 4,2 4,0 4,1 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,8 3,0 2,3 0,0 0,0

6,900
P 4,2 4,1 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

6 Leni Bluhm GER
R1

A 2,9 2,5 3,0 3,0 2,7 0,0 0,0
6,834

6,817
Turnverein Lokstedt P 3,9 3,7 3,9 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,7 2,8 3,0 2,8 0,0 0,0

6,800
P 4,2 3,8 3,9 4,1 4,0 0,0 0,0

7 Aiyana Savage MILLS GBR
R1

A 2,9 2,7 2,9 2,6 2,6 0,0 0,0
6,733

6,683
Best Leg Taekwondo Academy P 3,9 4,0 4,1 3,7 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,9 2,5 2,6 2,5 0,0 0,0

6,633
P 4,0 4,1 4,0 3,8 4,0 0,0 0,0

8 Kimie Laursen DEN
R1

A 2,8 2,6 2,7 3,0 2,2 0,0 0,0
6,567

6,501
Fredericia P 3,7 3,9 4,0 4,1 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,7 2,9 2,0 0,0 0,0

6,434
P 3,6 3,8 3,8 4,0 3,7 0,0 0,0
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Naomi Park DEN
R1

A 2,6 2,1 2,3 2,5 2,8 0,0 0,0
6,400

6,467
Yeo Myeong - Taekwondo P 4,3 3,6 4,0 3,7 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,3 2,6 2,7 0,0 0,0

6,534
P 4,0 3,9 4,0 3,8 4,2 0,0 0,0

10 Mia Xinyi Zhang DEN
R1

A 2,9 2,7 2,7 2,6 2,0 0,0 0,0
6,400

6,367
Fredericia P 4,0 3,7 3,8 3,7 3,6 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,7 2,5 2,4 0,0 0,0

6,334
P 3,8 3,8 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0

11 Vida Soares-mcgrath GBR
R1

A 2,7 2,8 2,8 2,6 1,9 0,0 0,0
6,433

6,367
Best Leg Taekwondo Academy P 3,8 4,1 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,8 2,5 2,3 0,0 0,0

6,300
P 3,7 3,9 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Team B Female -14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Felicia - Megan - Leen DEN
R1

A 2,8 2,6 2,7 3,3 2,7 0,0 0,0
7,000

7,017
Esbjerg Cheong Yong P 3,9 4,5 4,3 4,5 4,0 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,4 2,7 2,8 2,8 0,0 0,0

7,034
P 4,0 4,5 4,4 4,4 4,0 0,0 0,0

2 Signey` - Francesca - Olive GBR
R1

A 2,1 1,6 1,4 1,7 2,0 0,0 0,0
5,367

5,267
Best Leg Taekwondo Academy P 3,3 3,7 3,8 3,5 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,9 1,5 1,5 1,9 2,0 0,0 0,0

5,167
P 3,2 3,6 3,3 3,3 3,6 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Pavlina Dang DEN
R1

A 2,7 2,7 2,9 2,9 2,9 0,0 0,0
7,400

7,517
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,5 4,8 4,5 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,8 3,0 3,0 2,9 0,0 0,0

7,634
P 4,5 4,7 4,7 4,7 4,6 0,0 0,0

2 Maja Kostadinov GER
R1

A 2,8 2,4 2,7 2,5 2,8 0,0 0,0
7,100

7,267
SF BISPINGEN P 4,4 4,4 4,5 4,5 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,6 2,8 2,8 3,2 0,0 0,0

7,433
P 4,3 4,5 4,7 4,6 4,5 0,0 0,0

3 Naja Curovac DEN
R1

A 2,5 2,5 2,6 2,7 2,8 0,0 0,0
7,000

7,167
Esbjerg Cheong Yong P 4,1 4,4 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,6 3,0 2,7 2,9 0,0 0,0

7,334
P 4,2 4,6 4,6 4,4 4,4 0,0 0,0

4 Serena Gasperini Kjeldsen NOR
R1

A 2,5 2,1 2,3 2,7 1,9 0,0 0,0
6,700

7,000
Team Østerås Kampkunstklubb P 4,3 4,3 4,5 4,7 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,6 2,9 2,4 2,9 0,0 0,0

7,300
P 4,4 4,5 4,6 4,4 4,7 0,0 0,0

5 Rafaela Aurelia Zinner GER
R1

A 2,5 2,2 2,1 2,6 2,8 0,0 0,0
6,666

6,800
Team NWTU P 4,0 4,2 4,3 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,4 2,8 2,4 2,7 0,0 0,0

6,933
P 4,0 4,3 4,4 4,3 4,3 0,0 0,0

6 Hideya Chabrak GER
R1

A 2,0 2,5 2,4 2,3 2,6 0,0 0,0
6,567

6,751
Kader Hamburg Poomsae P 4,1 4,3 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,2 2,8 2,5 2,9 0,0 0,0

6,934
P 4,2 4,4 4,3 4,3 4,1 0,0 0,0

7 Anita Elisia Zinner GER
R1

A 2,8 2,1 1,8 2,0 2,5 0,0 0,0
6,267

6,517
Team NWTU P 4,0 4,1 4,0 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,4 2,9 2,3 2,8 0,0 0,0

6,766
P 4,0 4,3 4,2 4,2 3,9 0,0 0,0

8 Emilia El-Adhami GER
R1

A 2,3 2,3 2,2 2,0 1,9 0,0 0,0
6,234

6,334
Turnverein Lokstedt P 3,9 4,2 4,1 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,2 2,4 2,0 2,5 0,0 0,0

6,434
P 3,9 4,1 4,0 4,1 4,3 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Maja Kostadinov GER
R1

A 3,2 2,6 3,1 2,5 3,1 0,0 0,0
7,400

7,483
SF BISPINGEN P 4,5 4,5 4,5 4,4 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,7 3,1 2,8 3,2 0,0 0,0

7,566
P 4,5 4,6 4,6 4,5 4,5 0,0 0,0

2 Pavlina Dang DEN
R1

A 3,0 2,7 2,4 2,8 3,1 0,0 0,0
7,333

7,400
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,4 4,7 4,3 4,6 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 3,1 2,9 3,2 0,0 0,0

7,466
P 4,4 4,7 4,4 4,6 4,6 0,0 0,0

3 Serena Gasperini Kjeldsen NOR
R1

A 2,8 2,6 2,8 2,3 3,0 0,0 0,0
7,233

7,183
Team Østerås Kampkunstklubb P 4,5 4,7 4,5 4,3 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,5 2,8 2,5 2,8 0,0 0,0

7,133
P 4,3 4,6 4,5 4,5 4,1 0,0 0,0

4 Naja Curovac DEN
R1

A 2,8 2,4 2,6 2,7 3,1 0,0 0,0
7,033

7,050
Esbjerg Cheong Yong P 4,2 4,4 4,2 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,3 2,6 3,0 0,0 0,0

7,066
P 4,3 4,5 4,4 4,4 4,5 0,0 0,0

5 Rafaela Aurelia Zinner GER
R1

A 2,9 2,5 2,9 2,6 2,9 0,0 0,0
7,133

7,050
Team NWTU P 4,2 4,3 4,3 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,5 2,7 2,4 2,7 0,0 0,0

6,966
P 4,3 4,4 4,4 4,3 4,3 0,0 0,0

6 Hideya Chabrak GER
R1

A 2,8 2,6 2,4 2,4 2,6 0,0 0,0
6,833

6,884
Kader Hamburg Poomsae P 4,3 4,5 4,2 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,6 2,6 2,4 2,8 0,0 0,0

6,934
P 4,2 4,6 4,3 4,3 4,2 0,0 0,0

7 Anita Elisia Zinner GER
R1

A 2,9 2,6 2,5 2,5 2,9 0,0 0,0
6,900

6,867
Team NWTU P 4,1 4,5 4,0 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,7 2,1 2,9 0,0 0,0

6,833
P 4,2 4,4 4,2 4,1 4,3 0,0 0,0

8 Emilia El-Adhami GER
R1

A 2,6 2,2 1,9 2,5 2,6 0,0 0,0
6,566

6,600
Turnverein Lokstedt P 4,1 4,2 3,9 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,5 2,6 2,2 2,5 0,0 0,0

6,633
P 4,1 4,2 4,1 4,2 4,1 0,0 0,0
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Linnea Sloth Øgendahl Svendsen DEN
R1

A 2,8 2,3 2,5 2,5 2,6 0,0 0,0
6,733

6,583
Fredericia P 4,2 4,2 4,2 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,0 2,4 2,6 2,6 0,0 0,0

6,433
P 3,7 4,0 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

10 Ylva Widerberg SWE
R1

A 2,4 2,3 2,4 1,9 2,7 0,0 0,0
6,467

6,567
PTE Sweden P 4,0 4,3 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,5 2,7 2,1 2,3 0,0 0,0

6,667
P 4,2 4,4 4,2 4,1 4,0 0,0 0,0

11 Ella Hågensen NOR
R1

A 2,7 2,2 2,2 2,2 2,2 0,0 0,0
6,367

6,467
Team Østerås Kampkunstklubb P 4,1 4,2 4,2 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,3 2,6 2,2 2,6 0,0 0,0

6,567
P 4,1 4,0 4,3 4,2 3,9 0,0 0,0

12 Mila Fee Krause GER
R1

A 3,1 2,3 2,9 2,0 2,2 0,0 0,0
6,367

6,417
Team NWTU P 3,9 4,0 4,1 3,8 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,4 2,6 2,2 2,5 0,0 0,0

6,467
P 3,9 4,2 3,9 4,1 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Philip Marinus Radich-Holde DEN
R1

A 3,3 3,2 3,3 3,6 3,2 0,0 0,0
8,400

8,333
Risskov Taekwondo klub P 5,1 5,2 5,1 5,3 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,0 3,0 3,3 3,1 0,0 0,0

8,266
P 5,1 5,1 5,2 5,4 5,1 0,0 0,0

2 Linus Jordal NOR
R1

A 3,3 3,2 3,1 3,1 3,2 0,0 0,0
8,134

8,101
Team Østerås Kampkunstklubb P 4,9 5,1 5,0 5,0 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,8 2,7 3,3 3,2 0,0 0,0

8,067
P 5,1 5,0 4,9 5,0 5,0 0,0 0,0

3 Tim Heisters GER
R1

A 3,0 2,8 3,1 2,6 2,9 0,0 0,0
7,700

7,933
Team NWTU P 4,8 4,6 5,1 4,6 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,3 2,9 3,2 3,5 3,2 0,0 0,0

8,166
P 5,0 4,8 5,0 4,8 5,0 0,0 0,0

4 Elias Au-Nguyen DEN
R1

A 3,3 3,0 2,7 3,4 3,2 0,0 0,0
8,000

7,884
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,8 4,4 4,9 4,9 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 2,8 2,9 3,2 0,0 0,0

7,767
P 4,5 4,7 4,8 4,8 4,8 0,0 0,0

5 Anton Sjölin SWE
R1

A 3,0 3,0 3,1 3,3 3,2 0,0 0,0
7,867

7,851
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,6 4,7 5,0 5,0 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,7 3,2 3,3 0,0 0,0

7,834
P 4,6 4,6 4,8 4,9 5,0 0,0 0,0

6 Maximilian Bach GER
R1

A 3,2 2,8 2,7 3,0 2,9 0,0 0,0
7,567

7,634
Kader Hamburg Poomsae P 4,7 4,5 4,6 4,7 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 2,8 3,1 2,9 0,0 0,0

7,700
P 4,8 4,5 4,5 4,7 4,9 0,0 0,0

7 Theodor Bodekær Villadsen DEN
R1

A 3,0 2,7 2,9 2,6 3,0 0,0 0,0
7,500

7,500
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,5 4,4 4,6 4,8 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,0 2,7 2,9 2,9 0,0 0,0

7,500
P 4,6 4,5 4,5 4,8 4,6 0,0 0,0

8 Ulfur Darri Sigurdsson ISL
R1

A 2,8 2,9 2,7 2,5 3,2 0,0 0,0
7,400

7,334
Selfoss Taekwondo club P 4,3 4,5 4,8 4,5 5,0 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,8 2,6 2,7 2,9 0,0 0,0

7,267
P 4,4 4,4 4,6 4,5 4,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Philip Marinus Radich-Holde DEN
R1

A 3,4 3,2 3,2 3,5 3,1 0,0 0,0
8,200

8,183
Risskov Taekwondo klub P 5,0 5,0 4,8 4,7 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,0 3,1 3,4 2,9 0,0 0,0

8,166
P 5,1 5,0 4,9 5,2 5,0 0,0 0,0

2 Tim Heisters GER
R1

A 3,4 2,8 3,1 3,4 3,1 0,0 0,0
8,067

7,950
Team NWTU P 5,0 4,8 4,9 4,7 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 3,0 2,7 3,0 0,0 0,0

7,833
P 4,7 4,9 5,0 4,6 4,9 0,0 0,0

3 Elias Au-Nguyen DEN
R1

A 3,2 3,0 2,8 3,2 3,0 0,0 0,0
7,734

7,784
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,5 4,7 4,7 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,0 3,1 3,1 2,9 0,0 0,0

7,834
P 4,6 4,8 4,8 4,7 4,8 0,0 0,0

4 Linus Jordal NOR
R1

A 3,4 3,2 3,0 3,2 3,2 0,0 0,0
8,000

7,667
Team Østerås Kampkunstklubb P 5,1 4,9 4,6 4,7 4,8 0,0 0,0

R2
A 2,6 3,0 2,5 2,5 2,6 0,0 0,0

7,334
P 4,7 4,9 4,7 4,5 4,9 0,0 0,0

5 Maximilian Bach GER
R1

A 3,2 3,1 2,8 2,9 2,8 0,0 0,0
7,433

7,500
Kader Hamburg Poomsae P 5,0 4,5 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,8 3,2 2,8 3,0 0,0 0,0

7,567
P 4,6 4,6 4,7 4,5 4,6 0,0 0,0

6 Ulfur Darri Sigurdsson ISL
R1

A 3,1 2,7 2,8 2,9 2,9 0,0 0,0
7,500

7,417
Selfoss Taekwondo club P 4,7 4,5 4,7 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,9 2,9 2,2 2,7 0,0 0,0

7,334
P 4,4 4,6 4,8 4,4 4,7 0,0 0,0

7 Anton Sjölin SWE
R1

A 3,1 3,1 3,1 2,9 2,8 0,0 0,0
7,733

7,367
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,8 4,8 4,8 4,5 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,9 2,3 2,2 2,6 0,0 0,0

7,000
P 4,4 4,5 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

8 Theodor Bodekær Villadsen DEN
R1

A 3,1 3,0 3,3 2,9 3,0 0,0 0,0
7,400

6,984
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,4 4,3 4,4 4,2 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,7 2,7 2,2 1,9 0,0 0,0

6,567
P 4,2 4,2 4,3 4,1 4,1 0,0 0,0
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Mika Tom Krause GER
R1

A 2,7 2,8 2,6 2,4 2,4 0,0 0,0
6,867

6,784
VfL Kamen Taekwondo P 4,2 4,3 4,5 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,8 2,4 2,4 2,4 0,0 0,0

6,700
P 4,2 4,2 4,3 4,3 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Female -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Leen Sio DEN
R1

A 2,9 3,2 3,0 3,1 3,1 0,0 0,0
7,300

7,284
Esbjerg Cheong Yong P 4,0 4,0 4,2 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 2,7 3,1 3,1 0,0 0,0

7,267
P 4,1 4,1 4,1 4,5 4,4 0,0 0,0

2 Megan Hoelgaard Sison DEN
R1

A 2,9 3,3 3,2 2,9 3,2 0,0 0,0
7,233

7,200
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,1 4,0 4,0 4,3 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,1 2,7 3,0 3,1 0,0 0,0

7,167
P 4,1 4,1 4,0 4,4 4,4 0,0 0,0

3 Leonora Kostadinov GER
R1

A 2,8 2,5 2,8 3,0 3,0 0,0 0,0
6,800

6,700
SF BISPINGEN P 4,0 3,3 3,7 4,4 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,6 2,8 2,7 0,0 0,0

6,600
P 3,9 3,5 3,8 4,2 3,9 0,0 0,0

4 Aurora Letizia Wilke GER
R1

A 2,8 2,8 2,2 2,9 2,8 0,0 0,0
6,833

6,567
Team NWTU P 3,9 3,7 4,1 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 1,2 2,6 2,2 0,0 0,0

6,300
P 3,9 3,5 3,8 3,9 3,8 0,0 0,0

5 Aurelie Garcia Utomo GER
R1

A 2,6 2,9 2,4 2,8 2,8 0,0 0,0
6,466

6,366
Turnverein Lokstedt P 3,7 3,5 3,5 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,6 2,4 2,7 2,6 0,0 0,0

6,266
P 3,7 3,4 3,6 4,0 3,9 0,0 0,0

6 Signey` Cameron Johansson GBR
R1

A 2,6 2,8 2,1 2,8 2,6 0,0 0,0
6,534

6,284
Best Leg Taekwondo Academy P 3,9 3,5 3,7 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,5 1,3 2,4 2,4 0,0 0,0

6,033
P 3,6 3,5 3,6 3,7 3,8 0,0 0,0

7 Olive Carter GBR
R1

A 2,1 2,5 1,9 2,5 2,5 0,0 0,0
5,967

5,751
Best Leg Taekwondo Academy P 3,3 3,4 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,0 2,1 0,9 2,1 2,1 0,0 0,0

5,534
P 3,5 3,3 3,5 3,4 3,6 0,0 0,0

8 Francesca Beeley GBR
R1

A 1,6 2,0 2,0 2,2 2,4 0,0 0,0
5,300

4,967
Best Leg Taekwondo Academy P 3,1 2,9 3,3 3,3 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,6 1,8 0,9 1,8 1,4 0,0 0,0

4,633
P 3,1 2,6 3,3 3,0 3,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Male 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Christoffer Villy Vidtfeldt Andersen DEN
R1

A 2,7 2,9 2,8 2,4 2,7 0,0 0,0
6,833

6,450
Islev Taekwondo P 4,1 4,3 4,1 4,1 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,1 1,6 2,2 2,1 0,0 0,0

6,066
P 4,0 3,8 3,8 4,1 4,0 0,0 0,0

2 Hilmar Birgir Lárusson ISL
R1

A 2,7 2,3 2,4 2,3 2,7 0,0 0,0
6,467

6,217
Iceland poomsae P 3,8 3,9 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,0 2,4 2,0 2,2 0,0 0,0

5,966
P 3,8 3,8 3,8 3,9 3,9 0,0 0,0

3 Johannes Bertelsen DEN
R1

A 2,3 2,2 2,3 2,2 2,2 0,0 0,0
5,866

5,866
Skanderborg Moo Sa P 3,6 3,6 3,6 3,8 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,4 1,7 2,4 2,2 2,1 0,0 0,0

5,866
P 3,6 3,5 3,6 3,7 3,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual C Male -11

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Hans Kiilerich Andresen DEN
R1

A 2,8 3,0 2,9 3,1 3,4 0,0 0,0
7,133

7,050
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,3 4,1 4,0 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,9 2,7 3,2 2,9 0,0 0,0

6,966
P 4,1 4,4 4,1 4,2 4,1 0,0 0,0

2 Rohill Dissanayake DEN
R1

A 2,6 3,3 2,8 2,9 3,3 0,0 0,0
7,067

6,784
Aalborg taekwondoklub Teknik P 4,0 4,2 4,0 3,9 4,3 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,3 2,5 2,8 2,8 0,0 0,0

6,500
P 4,0 4,3 3,8 3,9 4,0 0,0 0,0

3 Mikkel Obling Winum Kjærgaard DEN
R1

A 2,6 2,8 2,8 3,0 3,0 0,0 0,0
6,967

6,767
Ikast Taekwondo klub P 4,1 4,1 4,0 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,5 2,7 3,0 2,5 0,0 0,0

6,567
P 3,9 4,1 4,0 4,1 3,9 0,0 0,0

4 Zakaria Chabrak GER
R1

A 2,0 2,8 3,0 2,8 2,9 0,0 0,0
6,866

6,700
Turnverein Lokstedt P 3,9 4,1 4,1 3,9 4,1 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,7 2,7 2,6 2,6 0,0 0,0

6,533
P 3,7 4,2 4,0 3,9 3,8 0,0 0,0

5 Gabriel Dueholm Sand DEN
R1

A 2,5 2,8 2,5 2,8 2,9 0,0 0,0
6,567

6,451
Lyseng Taekwondo Klub P 3,8 4,3 3,8 4,0 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,4 2,5 2,6 2,5 0,0 0,0

6,334
P 3,9 3,9 3,8 3,9 3,7 0,0 0,0

6 Matvii Zhovnytskyi DEN
R1

A 2,6 2,8 2,5 2,9 2,8 0,0 0,0
6,566

6,216
Frederikssund Taekwondo P 4,0 3,8 3,8 3,9 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,1 2,1 2,7 2,0 0,0 0,0

5,866
P 3,8 3,8 3,6 3,8 3,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual B Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Antonia Lobemeier GER
R1

A 3,1 2,3 3,2 3,3 2,8 0,0 0,0
7,300

7,300
Taekwondo-Mastholte e.V. P 4,2 4,2 4,5 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,8 3,0 3,2 3,0 0,0 0,0

7,300
P 4,3 4,3 4,4 4,4 4,1 0,0 0,0

2 Jana Uqqar DEN
R1

A 2,5 2,6 2,9 2,8 2,9 0,0 0,0
7,034

6,951
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,3 4,2 4,3 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,7 2,8 2,9 2,5 0,0 0,0

6,867
P 4,2 4,3 4,1 4,5 4,0 0,0 0,0

3 Anna Westen DEN
R1

A 2,6 2,3 2,7 2,8 2,9 0,0 0,0
6,800

6,817
Brande Taekwondo Klub P 4,1 4,1 4,0 4,4 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,4 2,8 2,9 2,8 0,0 0,0

6,834
P 4,2 4,0 4,0 4,4 4,3 0,0 0,0

4 Alberte Vestergaard DEN
R1

A 2,5 2,5 2,5 2,7 2,7 0,0 0,0
6,634

6,650
Brande Taekwondo Klub P 4,3 4,1 3,8 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,3 2,6 2,7 3,0 0,0 0,0

6,666
P 4,3 4,1 3,9 4,2 4,1 0,0 0,0

5 Nadine Ortiz Nielsen DEN
R1

A 2,3 2,5 2,6 2,5 2,7 0,0 0,0
6,533

6,550
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,2 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,4 2,6 2,7 2,7 0,0 0,0

6,567
P 4,0 4,1 3,9 4,1 3,9 0,0 0,0

6 Victoria Radich-Holde DEN
R1

A 2,6 2,5 2,3 2,5 2,5 0,0 0,0
6,533

6,517
Risskov Taekwondo klub P 4,2 4,1 3,9 4,1 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,3 2,7 2,6 2,4 0,0 0,0

6,500
P 4,2 4,1 3,9 4,0 4,0 0,0 0,0

7 Felicia Halfdan Nielsen DEN
R1

A 2,2 2,4 2,4 2,2 2,1 0,0 0,0
6,200

6,217
Roskilde Taekwondo Klub P 4,0 4,0 3,8 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,1 2,7 2,5 2,2 0,0 0,0

6,234
P 4,0 3,9 3,9 4,0 4,0 0,0 0,0

8 Ranumi Dissanayake DEN
R1

A 2,1 2,2 2,3 2,3 2,4 0,0 0,0
6,200

6,167
Aalborg taekwondoklub Teknik P 4,1 4,1 3,8 3,9 3,8 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,2 2,4 2,4 2,2 0,0 0,0

6,134
P 3,9 4,1 3,8 3,9 3,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Jana Uqqar DEN
R1

A 3,0 2,7 2,7 3,0 2,7 0,0 0,0
6,967

6,951
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,2 4,3 4,0 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,5 2,8 3,0 2,8 0,0 0,0

6,934
P 4,2 4,1 4,1 4,0 4,0 0,0 0,0

2 Antonia Lobemeier GER
R1

A 2,7 2,2 2,8 2,7 2,8 0,0 0,0
6,833

6,900
Taekwondo-Mastholte e.V. P 4,0 4,2 4,1 4,0 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,5 2,9 2,8 2,7 0,0 0,0

6,967
P 4,1 4,2 4,3 4,0 4,3 0,0 0,0

3 Anna Westen DEN
R1

A 2,7 2,3 2,8 2,8 2,8 0,0 0,0
6,767

6,800
Brande Taekwondo Klub P 4,0 4,1 4,0 3,9 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,5 2,8 2,8 2,9 0,0 0,0

6,833
P 4,0 4,0 4,1 4,0 3,9 0,0 0,0

4 Nadine Ortiz Nielsen DEN
R1

A 2,7 2,5 2,6 2,5 2,7 0,0 0,0
6,600

6,600
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,1 3,9 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,3 2,6 2,7 2,5 0,0 0,0

6,600
P 4,0 4,2 3,9 4,0 4,0 0,0 0,0

5 Alberte Vestergaard DEN
R1

A 2,8 2,5 2,5 2,7 2,5 0,0 0,0
6,467

6,584
Brande Taekwondo Klub P 3,9 4,2 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,6 2,8 2,8 2,7 0,0 0,0

6,700
P 3,9 4,2 4,0 3,9 3,9 0,0 0,0

6 Victoria Radich-Holde DEN
R1

A 2,8 2,4 2,5 2,4 2,2 0,0 0,0
6,333

6,367
Risskov Taekwondo klub P 3,9 4,3 3,9 3,7 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,4 2,6 2,3 2,5 0,0 0,0

6,400
P 3,7 4,1 3,9 3,6 4,1 0,0 0,0

7 Felicia Halfdan Nielsen DEN
R1

A 2,7 2,2 2,3 2,3 2,3 0,0 0,0
6,067

6,117
Roskilde Taekwondo Klub P 3,6 3,9 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,3 2,6 2,3 2,5 0,0 0,0

6,166
P 3,7 3,9 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0

8 Ranumi Dissanayake DEN
R1

A 2,6 2,2 2,3 2,0 2,2 0,0 0,0
6,000

5,984
Aalborg taekwondoklub Teknik P 3,8 3,9 3,8 3,5 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,3 2,4 1,8 2,1 0,0 0,0

5,967
P 3,8 3,9 3,8 3,4 3,5 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Aliana Smith Christensen DEN
R1

A 2,4 2,0 2,3 1,7 1,6 0,0 0,0
5,700

5,867
Aalborg taekwondoklub Teknik P 3,7 4,0 3,7 3,3 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,3 2,3 2,6 2,0 0,0 0,0

6,033
P 3,8 3,9 3,6 3,5 3,4 0,0 0,0

10 Nynne Vad Rasmussen DEN
R1

A 2,3 1,5 2,1 2,2 2,1 0,0 0,0
5,700

5,667
Esbjerg Cheong Yong P 3,5 3,7 3,5 3,5 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,1 2,3 2,2 2,0 0,0 0,0

5,634
P 3,4 3,6 3,5 3,4 3,5 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Male 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Eskild Gjørup Sørensen DEN
R1

A 3,3 3,2 3,2 3,3 3,2 0,0 0,0
7,666

7,417
Ikast Taekwondo klub P 4,3 4,5 4,6 4,5 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,8 3,1 2,8 0,0 0,0

7,167
P 4,3 4,4 4,4 4,5 4,3 0,0 0,0

2 Noah Gallo Juhl DEN
R1

A 3,1 3,2 3,4 3,2 3,1 0,0 0,0
7,567

7,367
Aabenraa Taekwondo Klub P 4,2 4,6 4,6 4,4 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,9 2,9 3,1 2,4 0,0 0,0

7,167
P 4,3 4,5 4,4 4,4 4,1 0,0 0,0

3 Carsten William Utomo GER
R1

A 3,4 3,2 3,2 3,0 3,1 0,0 0,0
7,434

7,200
Turnverein Lokstedt P 4,3 4,5 4,2 4,3 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,9 2,9 2,6 2,6 0,0 0,0

6,966
P 4,3 4,3 4,3 4,0 4,1 0,0 0,0

4 Mikkel Kiilerich Andresen DEN
R1

A 3,3 3,2 3,2 2,9 2,7 0,0 0,0
7,333

7,083
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,3 4,4 4,3 4,1 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,7 2,8 3,0 0,0 0,0

6,833
P 4,3 4,2 4,1 4,1 4,0 0,0 0,0

5 Mateo Marwin Jürgensen GER
R1

A 3,4 3,2 3,3 3,2 3,0 0,0 0,0
7,533

7,067
Gettorfer TV P 4,0 4,4 4,3 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,6 2,5 2,5 2,9 0,0 0,0

6,600
P 4,0 4,2 4,0 3,9 4,2 0,0 0,0

6 Nikolaj Aaby Krøll-schwartz DEN
R1

A 3,2 3,2 3,1 3,1 3,1 0,0 0,0
7,300

7,017
Lyngby Taekwondo Klub P 4,1 4,3 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,6 2,6 2,8 3,0 0,0 0,0

6,734
P 4,1 4,1 4,0 4,0 4,1 0,0 0,0

7 Leo Huynh Pedersen DEN
R1

A 3,2 3,1 3,2 2,9 3,1 0,0 0,0
7,233

6,883
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,1 4,3 4,2 4,0 3,9 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,5 2,5 2,8 2,6 0,0 0,0

6,533
P 4,1 4,0 3,9 4,0 4,0 0,0 0,0

8 Zach Malureanu DEN
R1

A 3,2 3,2 2,9 2,8 3,0 0,0 0,0
7,066

6,650
Lyngby Taekwondo Klub P 4,2 4,2 3,9 4,0 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,5 2,3 2,7 2,3 0,0 0,0

6,234
P 4,2 4,0 3,7 3,9 3,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Male 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Noah Gallo Juhl DEN
R1

A 3,1 3,1 3,3 3,2 3,2 0,0 0,0
7,467

7,384
Aabenraa Taekwondo Klub P 4,1 4,3 4,5 4,6 4,1 0,0 0,0

R2
A 3,4 2,9 3,0 3,1 3,0 0,0 0,0

7,300
P 4,2 4,2 4,4 4,6 4,1 0,0 0,0

2 Mikkel Kiilerich Andresen DEN
R1

A 2,9 2,5 3,3 3,0 3,4 0,0 0,0
7,300

7,217
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,3 3,9 4,3 4,4 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 3,0 2,9 2,9 3,1 0,0 0,0

7,133
P 4,3 4,1 4,2 4,4 4,0 0,0 0,0

3 Carsten William Utomo GER
R1

A 3,1 3,0 3,2 2,9 3,2 0,0 0,0
7,233

7,184
Turnverein Lokstedt P 4,2 4,1 4,3 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,8 3,0 3,0 3,1 0,0 0,0

7,134
P 4,2 4,1 4,2 4,3 3,9 0,0 0,0

4 Leo Huynh Pedersen DEN
R1

A 3,1 3,1 3,1 2,8 3,2 0,0 0,0
7,333

7,134
Hwarang Taekwondo Herlev P 4,2 4,4 4,3 4,2 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,0 2,8 2,7 3,0 0,0 0,0

6,934
P 4,2 4,2 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

5 Nikolaj Aaby Krøll-schwartz DEN
R1

A 2,9 3,0 3,2 2,9 2,9 0,0 0,0
7,133

7,000
Lyngby Taekwondo Klub P 4,3 4,3 4,4 4,0 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,6 2,8 2,9 0,0 0,0

6,867
P 4,3 4,2 4,1 4,0 4,0 0,0 0,0

6 Mateo Marwin Jürgensen GER
R1

A 3,1 2,9 3,1 2,9 3,2 0,0 0,0
7,033

6,967
Gettorfer TV P 4,1 4,0 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,9 2,8 2,7 2,9 0,0 0,0

6,900
P 4,2 3,9 4,0 4,0 4,2 0,0 0,0

7 Eskild Gjørup Sørensen DEN
R1

A 2,9 2,6 2,2 2,4 2,8 0,0 0,0
6,567

6,950
Ikast Taekwondo klub P 4,3 4,2 3,5 4,0 3,7 0,0 0,0

R2
A 3,6 2,9 3,0 3,2 2,8 0,0 0,0

7,333
P 4,3 4,2 4,4 4,5 4,0 0,0 0,0

8 Zach Malureanu DEN
R1

A 2,8 2,9 3,0 2,9 3,2 0,0 0,0
6,966

6,783
Lyngby Taekwondo Klub P 4,0 4,0 4,1 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 3,4 2,5 2,6 2,8 2,3 0,0 0,0

6,600
P 4,1 4,0 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Viktor Jónsson ISL
R1

A 1,9 2,4 2,3 2,5 2,7 0,0 0,0
6,233

6,217
Iceland poomsae P 3,8 3,8 3,9 3,9 3,4 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,4 2,7 2,5 2,4 0,0 0,0

6,200
P 3,8 3,6 3,9 3,9 3,4 0,0 0,0

10 Ben Arnold GBR
R1

A 2,3 2,4 2,6 2,5 2,3 0,0 0,0
6,100

5,967
Best Leg Taekwondo Academy P 3,7 3,7 3,7 3,7 3,1 0,0 0,0

R2
A 1,7 2,3 2,3 2,4 2,1 0,0 0,0

5,833
P 3,7 3,6 3,6 3,6 3,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Female 15-17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Florensa Valentina Boncu DEN
R1

A 2,9 2,8 2,9 2,6 2,9 0,0 0,0
7,134

6,834
Bramming Taekwondo - Taeyang P 4,3 4,5 4,0 4,1 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,3 2,5 2,3 2,3 0,0 0,0

6,534
P 4,3 4,2 4,2 4,0 4,1 0,0 0,0

2 Klara Hinge Carlsen DEN
R1

A 2,5 2,6 2,8 2,6 2,7 0,0 0,0
6,566

6,433
Roskilde Taekwondo Klub P 3,9 3,9 4,0 4,1 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,4 2,4 2,2 2,5 0,0 0,0

6,300
P 3,9 3,9 3,8 3,9 3,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual C Male 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Oliver Pedersen DEN
R1

A 3,1 2,8 2,4 2,5 2,6 0,0 0,0
6,633

6,500
Aalborg taekwondoklub Teknik P 3,3 3,9 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,3 2,1 2,4 2,6 0,0 0,0

6,366
P 3,3 3,9 4,0 3,9 4,1 0,0 0,0

2 Matthew Ian Manzano Thomsen DEN
R1

A 2,9 2,6 2,3 2,3 3,2 0,0 0,0
6,533

6,467
Taekwondo Klubben Do P 3,4 3,9 4,0 3,9 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,4 2,2 2,4 2,7 0,0 0,0

6,400
P 3,4 3,9 4,0 4,0 4,2 0,0 0,0

3 Yannick Christiansen DEN
R1

A 2,6 2,9 1,7 2,3 2,5 0,0 0,0
6,367

6,101
Aalborg taekwondoklub Teknik P 3,1 4,2 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,3 1,6 2,0 2,4 0,0 0,0

5,834
P 3,3 3,8 3,7 3,8 3,9 0,0 0,0
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Recognized Freestyle Individual Female 18+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Eva Sandersen DEN
R1

A 4,4 3,0 4,2 3,8 3,0 0,0 0,0
6,667

3,334
Gangnam Sportstaekwondo
Denmark

P 3,3 3,0 3,0 2,5 3,0 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2 Anemone Linderoth DEN
R1

A 2,8 2,5 3,0 2,5 2,3 0,0 0,0
5,133

2,567
Risskov Taekwondo klub P 2,7 2,8 2,4 1,8 2,5 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

3 Syifa Fauziah Nurzaman GER
R1

A 2,6 2,5 2,8 2,5 2,5 0,0 0,0
5,100

2,550
Taekwondo 1989 Düren e.V. P 2,8 2,9 2,3 2,0 2,6 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

4 Yara Marie Ruth Zelder GER
R1

A 0,8 2,0 0,8 1,9 1,3 0,0 0,0
2,600

1,300
Turnverein Lokstedt P 1,0 2,5 1,4 1,4 1,0 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual B Female 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Anna Faarvang Hansen DEN
R1

A 2,9 2,5 2,7 2,7 2,7 0,0 0,0
6,967

7,117
Skanderborg Moo Sa P 4,4 4,1 4,3 4,1 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,8 2,7 3,1 0,0 0,0

7,266
P 4,5 4,2 4,4 4,1 4,4 0,0 0,0

2 Amalie Katrine Laurholt DEN
R1

A 2,8 2,4 2,6 2,7 2,8 0,0 0,0
6,767

6,834
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,0 4,0 4,2 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,7 2,8 2,7 3,3 0,0 0,0

6,900
P 4,2 4,0 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

3 Vallerie Michelle Styller GER
R1

A 2,7 2,6 2,8 2,3 2,5 0,0 0,0
6,700

6,734
Kader Hamburg Poomsae P 4,1 4,1 4,2 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,0 2,4 2,4 2,9 0,0 0,0

6,767
P 4,1 4,3 3,9 4,1 4,0 0,0 0,0

4 Ishanya Singh DEN
R1

A 2,7 2,3 2,6 2,4 2,5 0,0 0,0
6,600

6,700
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,1 4,1 4,1 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,9 2,5 2,6 2,7 0,0 0,0

6,800
P 4,1 4,4 4,0 4,1 4,1 0,0 0,0

5 Giulia Xu GER
R1

A 2,3 2,0 2,5 2,2 2,5 0,0 0,0
6,200

6,517
Perfect Taekwondo P 3,9 3,8 3,8 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,8 3,0 2,6 3,1 0,0 0,0

6,834
P 4,0 4,0 3,8 3,9 4,0 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Female 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Ronja Bjarnason DEN
R1

A 3,2 2,7 3,1 2,9 2,7 0,0 0,0
7,067

6,966
Bornholm Taekwondo Club  HAE
SUNG

P 4,3 4,0 4,2 4,3 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,9 2,9 2,8 2,5 0,0 0,0

6,866
P 4,1 4,2 4,1 4,2 4,0 0,0 0,0

2 Sofia Kierkegaard Lauridsen DEN
R1

A 2,5 3,0 2,9 2,8 2,7 0,0 0,0
6,733

6,533
Esbjerg CITY Taekwondo klub P 3,9 4,1 3,8 4,1 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,7 2,7 2,4 2,2 0,0 0,0

6,333
P 4,0 3,9 3,9 3,9 3,7 0,0 0,0

3 Emma Vissing DEN
R1

A 2,5 2,8 2,6 2,8 2,4 0,0 0,0
6,700

6,450
Lyngby Taekwondo Klub P 4,3 4,1 4,0 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,4 2,2 2,5 2,2 0,0 0,0

6,200
P 3,9 4,0 3,8 3,9 4,1 0,0 0,0

4 Yara Alhayali DEN
R1

A 2,5 2,4 2,8 2,8 2,8 0,0 0,0
6,667

6,351
Esbjerg Cheong Yong P 3,8 3,8 4,1 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 1,4 2,6 2,4 2,3 2,1 0,0 0,0

6,034
P 3,6 3,9 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0

5 Katrine Hinge Carlsen DEN
R1

A 2,1 2,6 2,3 2,6 2,2 0,0 0,0
6,200

6,017
Roskilde Taekwondo Klub P 3,9 3,8 3,8 3,9 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,4 2,2 2,2 2,0 0,0 0,0

5,833
P 3,7 3,7 3,8 3,5 3,7 0,0 0,0

6 Amely Schilling GER
R1

A 2,6 2,7 2,3 2,3 2,4 0,0 0,0
6,133

6,000
Perfect Taekwondo P 3,6 3,7 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0

R2
A 1,3 2,2 2,3 2,4 2,1 0,0 0,0

5,867
P 3,6 3,7 3,7 3,7 3,6 0,0 0,0

7 Thea Broman Skelgaard DEN
R1

A 2,1 2,1 2,3 2,7 2,0 0,0 0,0
5,934

5,901
Skanderborg Moo Sa P 3,8 3,7 3,7 3,8 3,8 0,0 0,0

R2
A 1,3 2,3 2,2 2,1 2,2 0,0 0,0

5,867
P 3,7 3,8 3,7 3,6 3,7 0,0 0,0

8 Sofia Lifshitz-Nielsen DEN
R1

A 1,8 2,1 2,3 2,0 2,0 0,0 0,0
5,633

5,567
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,6 3,6 3,6 3,3 3,6 0,0 0,0

R2
A 0,9 1,9 2,0 2,0 1,9 0,0 0,0

5,500
P 3,5 3,6 3,6 3,2 3,6 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Female 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Marguerite Baert-Marguard DEN
R1

A 3,0 2,9 2,7 2,6 2,8 0,0 0,0
6,733

6,467
Lyngby Taekwondo Klub P 3,6 4,0 4,2 3,6 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,5 2,2 1,8 2,5 0,0 0,0

6,200
P 3,6 3,7 3,9 3,8 4,2 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 31-40

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Max Schumann GER
R1

A 3,0 3,0 2,7 3,0 2,6 0,0 0,0
7,467

7,484
Perfect Taekwondo P 4,4 4,8 4,2 5,2 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,7 3,3 2,5 0,0 0,0

7,500
P 4,5 4,7 4,3 5,2 4,6 0,0 0,0

2 Robin Schlickmann GER
R1

A 3,1 2,9 3,0 3,0 2,7 0,0 0,0
7,467

7,434
redletics e.V. P 4,7 4,2 4,3 4,8 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,5 3,2 2,8 2,9 0,0 0,0

7,400
P 4,7 4,5 4,5 4,7 4,4 0,0 0,0

3 Jesper Mark Fly Hansen DEN
R1

A 2,9 2,9 2,8 2,8 2,6 0,0 0,0
7,233

7,033
Lyngby Taekwondo Klub P 4,4 4,2 4,3 5,1 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,7 2,5 2,3 0,0 0,0

6,833
P 4,3 4,1 4,2 4,4 4,4 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Female 31+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Ramona Mohr GER
R1

A 3,2 3,0 2,8 2,5 2,8 0,0 0,0
6,967

6,884
Gettorfer TV P 3,4 4,0 4,3 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,8 2,5 2,6 2,6 0,0 0,0

6,800
P 3,3 4,1 4,2 4,3 4,1 0,0 0,0

2 Ann-Katrine Bak Nielsen DEN
R1

A 3,1 2,6 2,3 2,2 2,7 0,0 0,0
6,233

6,167
Århus Taekwondo Klub - Chung
Moo

P 3,2 3,7 3,6 4,0 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,4 2,0 1,9 2,4 0,0 0,0

6,100
P 3,4 3,8 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0

3 Christina Kristensen DEN
R1

A 3,0 2,8 2,3 2,6 2,3 0,0 0,0
6,400

6,017
Bramming Taekwondo - Taeyang P 3,3 3,9 3,8 4,0 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,7 1,9 1,1 2,1 2,0 0,0 0,0

5,633
P 3,1 3,7 3,4 4,0 3,8 0,0 0,0

4 Anastasia Wilke GER
R1

A 3,1 2,4 2,5 2,8 2,5 0,0 0,0
6,400

5,984
VfL Berghausen Abt. Taekwondo P 3,5 3,9 4,0 3,6 3,9 0,0 0,0

R2
A 3,0 1,9 1,6 1,7 2,0 0,0 0,0

5,567
P 3,5 3,8 3,5 3,8 3,9 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual B Male 18-30

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Kadem Badr DEN
R1

A 1,7 1,5 1,0 1,4 1,8 0,0 0,0
5,433

5,784
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,9 3,6 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,0 2,2 2,1 2,5 0,0 0,0

6,134
P 3,9 3,7 4,1 3,8 3,9 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual C Male 12-14

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Viktor Ulhøi Danielsen DEN
R1

A 2,6 2,1 2,7 2,6 2,2 0,0 0,0
6,434

6,384
Risskov Taekwondo klub P 4,0 3,7 4,1 3,8 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,2 2,8 2,3 2,8 0,0 0,0

6,333
P 4,0 3,7 4,1 3,7 4,0 0,0 0,0

2 Prerit Negi DEN
R1

A 1,7 2,7 2,6 2,5 1,9 0,0 0,0
6,233

6,183
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,8 4,0 4,0 3,9 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,2 2,4 2,5 2,2 2,3 0,0 0,0

6,133
P 3,7 3,9 3,9 3,8 3,8 0,0 0,0

3 August Mørch DEN
R1

A 1,9 2,3 2,0 2,2 2,1 0,0 0,0
5,867

5,934
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,7 4,0 3,7 3,8 3,8 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,1 2,3 2,3 2,3 0,0 0,0

6,000
P 3,8 3,8 3,7 3,8 3,6 0,0 0,0

4 Liam Pedersen DEN
R1

A 2,1 1,6 2,3 1,9 1,9 0,0 0,0
5,667

5,800
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,9 3,7 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,2 2,2 2,1 2,5 0,0 0,0

5,933
P 3,8 3,8 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0

5 Rasmus W Andersen DEN
R1

A 1,7 1,9 1,8 2,1 1,4 0,0 0,0
5,467

5,617
Fredericia P 3,8 3,7 3,5 3,7 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,6 2,3 2,4 1,9 2,1 0,0 0,0

5,767
P 3,7 3,8 3,6 3,7 3,5 0,0 0,0

6 Vilfred Beck DEN
R1

A 1,7 1,8 1,6 2,0 1,7 0,0 0,0
5,433

5,517
Lyngby Taekwondo Klub P 3,8 3,7 3,5 3,7 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,7 1,9 2,2 1,9 2,0 0,0 0,0

5,600
P 3,7 3,7 3,6 3,7 3,5 0,0 0,0

7 Storm Mejer DEN
R1

A 1,6 1,8 1,6 1,0 1,9 0,0 0,0
5,234

5,250
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,7 3,6 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,8 1,7 1,7 1,7 2,0 0,0 0,0

5,266
P 3,7 3,5 3,6 3,5 3,5 0,0 0,0
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Recognized Freestyle Individual Male -17

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Andreas Rechendorff DEN
R1

A 3,5 3,3 3,2 3,1 3,2 0,0 0,0
5,700

2,850
Risskov Taekwondo klub P 2,6 2,2 2,7 2,6 2,2 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2 Alexander Kampke GER
R1

A 2,8 3,2 2,9 3,3 3,2 0,0 0,0
5,367

2,684
TC Donau Lech Iller P 1,8 2,4 2,5 2,9 1,9 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

3 Imraan Ilmi Nurzaman GER
R1

A 3,3 3,4 2,3 2,8 3,1 0,0 0,0
5,267

2,634
Taekwondo 1989 Düren e.V. P 2,6 2,1 2,3 2,2 2,0 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 66+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Volker Lohmeier GER
R1

A 2,2 2,0 2,4 2,7 2,3 0,0 0,0
6,333

6,183
Team NWTU P 4,3 3,9 4,1 4,1 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,0 1,7 2,2 2,1 2,6 0,0 0,0

6,033
P 4,3 3,9 4,0 3,9 3,8 0,0 0,0

2 Terje Thiwång SWE
R1

A 1,8 2,5 2,2 1,9 2,3 0,0 0,0
6,000

5,667
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 4,1 3,9 3,7 3,5 0,0 0,0

R2
A 1,6 1,6 1,9 1,6 2,1 0,0 0,0

5,333
P 3,7 3,8 3,9 3,4 3,4 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual B Male 31+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Morten Rasmussen Boelslund DEN
R1

A 2,3 2,2 2,1 2,2 2,9 0,0 0,0
6,133

5,950
Esbjerg Cheong Yong P 3,8 3,8 3,8 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,0 1,6 1,9 1,8 2,2 0,0 0,0

5,767
P 3,7 3,8 3,9 3,9 4,3 0,0 0,0
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Recognized Freestyle Individual Male 18+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Johan Hollederer DEN
R1

A 4,5 3,9 4,0 3,5 4,1 0,0 0,0
6,833

3,417
Gladsaxe Taekwondo P 3,0 2,6 2,8 3,1 2,7 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,000
P 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 31-40

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Stephanie Elbers GER
R1

A 3,1 3,0 2,8 3,1 2,9 0,0 0,0
7,567

7,634
SF BISPINGEN P 4,8 4,5 4,5 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,8 3,2 3,0 0,0 0,0

7,700
P 4,7 4,5 4,7 4,7 4,8 0,0 0,0

2 Amelie Brüning GER
R1

A 3,0 3,0 2,9 2,9 2,8 0,0 0,0
7,300

7,367
Kader Hamburg Poomsae P 4,3 4,4 4,3 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,1 3,0 3,0 2,5 0,0 0,0

7,434
P 4,8 4,5 4,4 4,5 4,4 0,0 0,0

3 Inga Bergmann-Wolf GER
R1

A 3,1 2,8 2,9 2,7 2,7 0,0 0,0
7,067

7,134
USV Potsdam, Abt. Taekwondo P 4,7 4,1 4,1 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,0 3,1 2,8 2,6 0,0 0,0

7,200
P 4,6 4,4 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

4 Hamy Nguyen GER
R1

A 2,7 2,8 2,7 2,3 2,6 0,0 0,0
6,800

6,967
Kader Hamburg Poomsae P 3,8 4,2 4,3 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,0 3,0 2,6 2,4 0,0 0,0

7,133
P 4,5 4,4 4,4 4,2 4,1 0,0 0,0

5 Isabelle Augenstein DEN
R1

A 2,8 2,5 2,3 2,3 2,3 0,0 0,0
6,267

6,401
Gangnam Sportstaekwondo
Denmark

P 3,9 3,9 3,7 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,7 2,6 2,3 2,5 0,0 0,0

6,534
P 4,1 4,0 3,8 3,9 4,0 0,0 0,0

6 Viviane Schnitker GER
R1

A 2,6 2,2 2,1 2,3 2,5 0,0 0,0
6,200

6,150
VfB Schloß Holte 1919 e.V. P 3,9 3,6 3,8 3,9 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,4 2,5 2,2 2,2 0,0 0,0

6,100
P 3,7 3,6 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0

7 Christina Noack GER
R1

A 2,5 2,5 2,2 2,6 2,6 0,0 0,0
6,433

3,967
redletics e.V. P 3,8 3,9 3,8 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

1,500
P 1,5 1,5 1,5 1,5 0,5 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 61-65

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Sylvia Höhfeld GER
R1

A 3,0 3,0 2,7 3,0 2,5 0,0 0,0
7,400

7,267
Team NWTU P 4,5 4,5 4,3 4,8 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,7 2,7 2,7 2,7 0,0 0,0

7,133
P 4,4 4,4 4,4 4,7 4,5 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual C Female 31+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Victoria Liu SWE
R1

A 2,5 2,4 2,8 2,6 2,7 0,0 0,0
6,467

6,434
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 3,7 3,8 4,0 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,4 2,5 2,6 0,0 0,0

6,400
P 4,0 3,8 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0

2 Pia Bach-vedel DEN
R1

A 2,1 2,0 2,9 2,3 2,7 0,0 0,0
6,200

6,284
Taekwondo Klubben Do P 3,9 3,7 3,9 3,9 3,6 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,5 2,4 2,7 2,6 0,0 0,0

6,367
P 4,0 3,7 3,9 4,0 3,4 0,0 0,0

3 Charlotta Eriksson SWE
R1

A 2,0 2,2 2,5 2,4 2,7 0,0 0,0
6,167

6,250
Örestad Baekdusan Taekwondo P 3,7 3,5 4,0 3,8 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,6 2,8 2,5 2,5 0,0 0,0

6,333
P 3,9 3,6 4,2 3,8 3,7 0,0 0,0

4 Annette Barkov Petersen DEN
R1

A 2,1 2,3 2,5 2,4 2,2 0,0 0,0
5,967

6,067
Bornholm Taekwondo Club  HAE
SUNG

P 3,7 3,5 3,8 3,9 3,4 0,0 0,0

R2
A 1,9 2,4 2,7 2,6 2,4 0,0 0,0

6,167
P 3,7 3,6 3,8 4,0 3,5 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual C Male 31+

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Navaneeth Mudiyanselage DEN
R1

A 2,6 2,3 2,6 2,7 2,7 0,0 0,0
6,833

6,617
Aalborg taekwondoklub Teknik P 4,2 4,2 4,2 4,2 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,4 2,2 2,3 2,5 0,0 0,0

6,400
P 4,1 4,1 4,1 4,1 4,0 0,0 0,0

2 Jimmy Lehmann SWE
R1

A 2,6 2,4 2,1 2,3 2,4 0,0 0,0
6,334

6,284
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 4,1 4,1 3,8 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,2 2,3 2,4 2,2 0,0 0,0

6,234
P 4,1 4,0 4,1 3,8 3,7 0,0 0,0

3 Andreas Kiilerich Andresen DEN
R1

A 2,2 2,4 2,7 2,5 2,5 0,0 0,0
6,467

6,284
Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,9 4,1 4,0 4,1 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,3 2,1 2,1 2,4 0,0 0,0

6,100
P 3,9 4,0 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0

4 Jacob Bøge Petersen DEN
R1

A 1,8 2,3 2,5 2,6 2,2 0,0 0,0
6,200

6,034
Bornholm Taekwondo Club  HAE
SUNG

P 3,8 4,0 3,8 4,2 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,5 2,3 2,1 2,2 2,0 0,0 0,0

5,867
P 3,8 4,0 3,6 3,9 3,5 0,0 0,0

5 Ivan Christensen DEN
R1

A 2,1 2,2 1,8 2,2 2,1 0,0 0,0
5,933

5,783
Vordingborg Taekwondo Klub P 4,1 4,0 3,6 3,8 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,1 1,9 1,6 2,0 0,0 0,0

5,633
P 3,7 3,9 3,6 3,8 3,7 0,0 0,0

6 Nabil Miyanji DEN
R1

A 1,8 2,1 2,1 2,0 2,1 0,0 0,0
5,800

5,600
Taekwondo Klubben Do P 3,7 3,8 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0

R2
A 1,6 2,1 1,8 1,4 2,0 0,0 0,0

5,400
P 3,6 3,9 3,5 3,5 3,7 0,0 0,0

7 Hamid Heydari DEN
R1

A 1,6 2,0 1,5 2,2 2,0 0,0 0,0
5,500

5,567
Aalborg taekwondoklub Teknik P 3,6 3,9 3,7 3,6 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,2 2,2 2,0 2,1 2,0 0,0 0,0

5,633
P 3,6 3,8 3,6 3,6 3,6 0,0 0,0

8 Henrik Greve Skovbakke DEN
R1

A 0,8 2,0 1,6 1,9 1,2 0,0 0,0
5,167

4,934
Taekwondo Klubben Do P 3,5 3,7 3,5 3,9 3,6 0,0 0,0

R2
A 0,3 1,8 0,8 1,6 1,2 0,0 0,0

4,700
P 3,0 3,8 3,3 3,7 3,5 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 41-50

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Nicole Halfdan Nielsen DEN
R1

A 2,7 3,1 3,1 2,9 3,1 0,0 0,0
7,633

7,517
Roskilde Taekwondo Klub P 4,1 4,6 4,7 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 3,1 2,9 2,6 0,0 0,0

7,400
P 4,4 4,5 4,6 4,3 4,3 0,0 0,0

2 Gesche Saupe GER
R1

A 2,9 2,9 2,6 2,6 2,6 0,0 0,0
7,067

7,134
USV Potsdam, Abt. Taekwondo P 4,5 4,3 4,4 4,4 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,0 2,7 2,7 2,7 0,0 0,0

7,200
P 4,4 4,4 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

3 Tanja Twardokus GER
R1

A 3,0 2,9 2,9 2,4 2,6 0,0 0,0
7,000

6,867
Team NWTU P 4,5 4,0 4,1 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,8 2,6 2,3 0,0 0,0

6,733
P 4,0 4,1 4,0 4,4 4,0 0,0 0,0

4 Thi-Bich-Hang Nguyen GER
R1

A 2,6 3,0 2,8 2,6 2,7 0,0 0,0
6,833

6,683
SF BISPINGEN P 4,3 4,1 4,1 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,3 2,6 2,6 0,0 0,0

6,533
P 4,1 3,9 3,8 3,7 4,1 0,0 0,0

5 Anita Mejer DEN
R1

A 2,7 2,4 2,6 2,5 2,6 0,0 0,0
6,600

6,584
Frederikssund Taekwondo P 4,3 3,7 3,9 3,9 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,5 2,7 2,5 0,0 0,0

6,567
P 4,1 3,8 4,2 3,9 4,0 0,0 0,0

6 Windy Nielsen DEN
R1

A 2,5 2,6 2,8 2,4 2,6 0,0 0,0
6,500

6,534
Fredericia P 3,9 3,9 4,0 3,7 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 2,7 2,6 2,4 0,0 0,0

6,567
P 4,0 3,9 3,9 3,8 3,9 0,0 0,0

7 Helle Fyllgraf DEN
R1

A 2,5 2,7 2,8 2,7 2,7 0,0 0,0
6,767

6,467
Århus Taekwondo Klub - Chung
Moo

P 4,1 3,7 4,0 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,1 2,5 2,4 2,3 0,0 0,0

6,167
P 3,8 3,6 3,8 3,8 4,0 0,0 0,0

8 Pia Bennedsen Prahl DEN
R1

A 2,2 2,5 2,8 2,4 2,2 0,0 0,0
6,167

5,850
Ribe Han Kuk P 3,7 3,7 4,1 3,7 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,0 1,8 1,9 1,9 0,0 0,0

5,533
P 3,7 3,5 3,6 3,5 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 51-60

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Candida Tunkel GER
R1

A 3,2 2,5 3,1 2,6 2,8 0,0 0,0
7,266

7,200
Team NWTU P 4,5 4,4 4,5 4,4 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,3 2,8 2,7 2,6 0,0 0,0

7,134
P 4,5 4,4 4,5 4,5 4,4 0,0 0,0

2 Lisette Gonge DEN
R1

A 3,1 2,0 2,7 2,6 2,7 0,0 0,0
6,834

6,784
Hinnerup Taekwondo Klub P 4,2 3,7 4,1 4,2 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,2 2,7 2,5 2,7 0,0 0,0

6,734
P 4,1 3,9 4,2 4,2 4,3 0,0 0,0

3 Kerstin Hamacher GER
R1

A 2,7 2,2 2,4 2,6 2,6 0,0 0,0
6,633

6,667
Team NWTU P 4,0 4,0 4,1 4,5 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,4 2,6 2,6 2,8 0,0 0,0

6,700
P 4,1 4,2 4,0 4,2 4,3 0,0 0,0

4 Nana Juul Hansen DEN
R1

A 2,7 2,1 2,8 2,3 2,4 0,0 0,0
6,500

6,550
Hinnerup Taekwondo Klub P 4,2 3,9 4,2 3,8 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,2 2,5 2,5 2,6 0,0 0,0

6,600
P 4,4 3,9 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

5 Cecilia Reimer Lavender SWE
R1

A 3,0 2,3 2,4 2,1 2,8 0,0 0,0
6,667

6,534
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 4,3 4,0 4,2 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,2 2,4 2,2 2,9 0,0 0,0

6,400
P 4,0 4,1 4,1 3,9 4,3 0,0 0,0

6 Nicole Mattea Zinner GER
R1

A 2,6 1,9 2,4 2,2 2,5 0,0 0,0
6,367

6,517
VfL Kamen Taekwondo P 4,1 3,7 3,9 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,2 2,5 2,6 2,5 0,0 0,0

6,666
P 4,2 4,1 4,0 4,1 4,3 0,0 0,0

7 Ronja Hamann GER
R1

A 3,0 2,0 1,7 2,1 2,8 0,0 0,0
6,400

6,467
Gettorfer TV P 4,0 4,2 3,8 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,3 2,4 2,3 2,8 0,0 0,0

6,533
P 4,1 4,2 4,0 4,1 4,4 0,0 0,0

8 Lene Werge DEN
R1

A 2,0 2,2 1,6 2,8 1,3 0,0 0,0
5,766

5,950
Islev Taekwondo P 3,9 3,8 3,8 4,0 3,6 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,2 2,4 2,3 1,7 0,0 0,0

6,133
P 3,9 3,8 4,0 4,0 3,8 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 51-60

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Candida Tunkel GER
R1

A 3,1 2,6 3,3 2,7 3,1 0,0 0,0
7,300

7,200
Team NWTU P 4,5 4,4 3,6 4,1 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,3 2,9 2,2 2,8 0,0 0,0

7,100
P 4,5 4,4 4,6 4,1 4,4 0,0 0,0

2 Nana Juul Hansen DEN
R1

A 2,9 2,1 2,4 2,3 2,4 0,0 0,0
6,434

6,484
Hinnerup Taekwondo Klub P 4,1 3,9 4,1 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,4 2,9 2,0 2,3 0,0 0,0

6,533
P 4,2 4,3 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0

3 Nicole Mattea Zinner GER
R1

A 2,8 2,3 2,7 2,6 2,3 0,0 0,0
6,500

6,467
VfL Kamen Taekwondo P 4,1 4,0 4,2 3,8 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,2 2,4 2,6 2,7 0,0 0,0

6,433
P 4,0 3,9 4,1 4,0 4,0 0,0 0,0

4 Lisette Gonge DEN
R1

A 2,9 2,1 2,7 2,5 2,5 0,0 0,0
6,567

6,400
Hinnerup Taekwondo Klub P 3,9 4,0 4,0 4,0 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,2 2,3 2,2 2,4 0,0 0,0

6,233
P 3,9 3,9 4,1 4,0 3,9 0,0 0,0

5 Cecilia Reimer Lavender SWE
R1

A 2,9 2,4 2,2 2,2 2,6 0,0 0,0
6,367

6,317
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 4,1 3,9 3,8 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,3 2,2 2,2 2,3 0,0 0,0

6,267
P 4,0 4,2 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

6 Ronja Hamann GER
R1

A 2,9 2,2 1,9 1,7 2,2 0,0 0,0
6,033

6,217
Gettorfer TV P 4,1 3,9 3,5 3,9 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,1 2,3 1,9 2,7 0,0 0,0

6,400
P 4,1 3,9 4,1 4,0 4,2 0,0 0,0

7 Lene Werge DEN
R1

A 1,6 2,1 2,4 1,9 2,4 0,0 0,0
6,000

6,150
Islev Taekwondo P 3,7 3,8 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0

R2
A 2,1 2,3 2,4 2,2 2,4 0,0 0,0

6,300
P 3,9 4,0 4,0 4,0 4,1 0,0 0,0

8 Kerstin Hamacher GER
R1

A 2,4 2,2 2,2 1,9 2,2 0,0 0,0
6,067

6,067
Team NWTU P 3,6 3,8 4,0 4,1 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,4 2,0 1,8 2,1 0,0 0,0

6,067
P 3,6 4,0 4,1 4,0 3,9 0,0 0,0
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Semi-Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

9 Charlotta Hahn-Nyström SWE
R1

A 1,7 1,7 2,1 1,8 2,7 0,0 0,0
5,734

6,017
Örestad Baekdusan Taekwondo P 3,7 3,7 4,2 3,6 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,0 2,4 2,2 2,5 0,0 0,0

6,300
P 4,1 3,9 4,1 3,7 4,1 0,0 0,0

10 Monika Wagner GER
R1

A 2,5 2,1 2,0 1,2 1,7 0,0 0,0
5,700

5,850
TuS Esingen e.V. P 3,8 3,8 3,9 3,6 3,7 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,1 2,4 1,3 1,9 0,0 0,0

6,000
P 3,9 3,9 4,0 3,5 3,8 0,0 0,0

11 Charlotta Vinterflod SWE
R1

A 2,0 1,7 1,5 1,2 2,2 0,0 0,0
5,333

5,367
Taekwondoklubb Rumlaborg P 3,7 3,6 3,5 3,5 3,8 0,0 0,0

R2
A 2,4 1,9 1,8 1,6 1,6 0,0 0,0

5,400
P 3,7 3,7 3,5 3,7 3,5 0,0 0,0

12 Annethe Bäckström SWE
R1

A 2,2 1,8 2,1 1,7 1,6 0,0 0,0
5,467

5,184
Kumgang Sweden P 3,6 3,7 3,7 3,5 3,5 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,0 1,3 0,8 1,0 0,0 0,0

4,900
P 3,7 3,9 3,6 3,1 3,3 0,0 0,0

13 Jessica Berggren SWE
R1

A 1,9 1,6 1,3 1,4 1,0 0,0 0,0
4,666

4,700
Örestad Baekdusan Taekwondo P 3,3 3,5 3,1 2,8 3,3 0,0 0,0

R2
A 1,6 1,4 1,4 1,6 1,0 0,0 0,0

4,734
P 3,2 3,5 3,3 2,9 3,3 0,0 0,0

14 Maria Calle-barrado GBR
R1

A 1,1 1,3 0,9 0,5 1,2 0,0 0,0
4,434

4,200
Best Leg Taekwondo Academy P 3,3 3,4 3,4 2,2 3,6 0,0 0,0

R2
A 0,8 1,2 0,3 1,2 0,5 0,0 0,0

3,966
P 3,3 3,2 2,9 2,7 3,3 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 51-60

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 ANH-TUAN DO GER
R1

A 2,7 3,1 2,9 3,1 2,9 0,0 0,0
7,234

7,267
SF BISPINGEN P 4,3 4,2 4,3 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,5 3,1 3,2 3,0 2,8 0,0 0,0

7,300
P 4,4 4,2 4,4 4,0 4,4 0,0 0,0

2 Hans Christensen DEN
R1

A 2,5 3,2 2,7 3,0 2,8 0,0 0,0
7,033

6,999
Herning Taekwondo Klub P 4,3 4,3 4,0 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,2 3,0 2,8 3,0 2,7 0,0 0,0

6,966
P 4,1 4,3 4,0 4,0 4,4 0,0 0,0

3 Preben Ernst DEN
R1

A 2,3 2,8 2,7 3,0 2,7 0,0 0,0
6,866

6,950
Århus Taekwondo Klub - Chung
Moo

P 4,3 4,0 4,1 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,9 2,9 2,9 2,7 0,0 0,0

7,033
P 4,3 4,0 4,3 4,0 4,3 0,0 0,0

4 Kai Thomaschewski GER
R1

A 2,6 2,7 2,8 3,2 2,6 0,0 0,0
6,833

6,899
Team NWTU P 4,2 4,1 4,2 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,3 2,9 2,9 2,8 2,8 0,0 0,0

6,966
P 4,1 4,1 4,2 4,0 4,3 0,0 0,0

5 Oliver Friske GER
R1

A 2,4 3,1 2,6 3,3 2,5 0,0 0,0
6,766

6,850
Team NWTU P 4,2 3,9 4,0 4,1 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,2 2,8 3,0 2,8 0,0 0,0

6,934
P 4,3 3,9 4,1 4,0 4,1 0,0 0,0

6 Michael Svensson SWE
R1

A 2,1 2,2 2,7 2,6 2,9 0,0 0,0
6,500

6,634
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 3,9 4,1 3,9 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,1 3,1 2,8 2,8 2,7 0,0 0,0

6,767
P 4,0 4,1 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0

7 Brian Nielsen DEN
R1

A 1,8 2,4 1,3 2,3 1,7 0,0 0,0
5,633

5,717
Risskov Taekwondo klub P 3,9 3,7 3,3 3,8 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,8 2,3 2,0 2,6 1,9 0,0 0,0

5,800
P 3,8 3,7 3,5 3,8 3,7 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 41-50

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Sven Krause GER
R1

A 2,4 2,7 3,4 2,6 2,5 0,0 0,0
7,033

7,067
Team NWTU P 4,4 4,2 4,8 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,7 2,9 2,5 2,5 0,0 0,0

7,100
P 4,4 4,4 4,7 4,3 4,6 0,0 0,0

2 Peter Rothgardt DEN
R1

A 2,0 2,5 2,4 2,1 2,9 0,0 0,0
6,533

6,550
Taekwondo Klubben Do P 4,0 3,9 4,7 3,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 2,2 2,7 2,9 2,3 2,4 0,0 0,0

6,567
P 3,8 4,0 4,8 3,9 4,4 0,0 0,0

3 Jens Christian Henriksen DEN
R1

A 2,1 2,4 2,6 2,1 2,5 0,0 0,0
6,500

6,417
Bramming Taekwondo - Taeyang P 4,1 4,1 4,3 3,7 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,0 2,2 2,4 2,3 2,3 0,0 0,0

6,334
P 3,7 4,0 4,2 4,0 4,2 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Male 61-65

Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

Final Rounds
Rank Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

1 Ky-Tu Dang Dinh DEN
R1

A 2,8 2,7 2,7 3,4 3,1 0,0 0,0
7,634

7,517
Arirang Herlev Taekwondo
Academy

P 4,8 4,8 4,6 4,9 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,6 2,5 2,7 3,1 0,0 0,0

7,400
P 4,8 4,7 4,7 4,8 4,7 0,0 0,0

2 Josef Chiu SWE
R1

A 3,3 2,5 2,7 2,5 2,9 0,0 0,0
7,100

7,184
Taekwondoklubb Rumlaborg P 4,3 4,5 4,2 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 2,6 2,6 3,1 2,8 0,0 0,0

7,267
P 4,5 4,5 4,3 4,4 4,5 0,0 0,0

3 Tony H. B. Hansen DEN
R1

A 2,3 2,3 1,5 2,6 2,8 0,0 0,0
6,600

6,584
Bramming Taekwondo - Taeyang P 4,3 4,1 3,8 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,2 2,0 1,8 2,7 0,0 0,0

6,567
P 4,3 4,3 4,0 4,2 4,3 0,0 0,0

4 Mogens Laurits Bjerre DEN
R1

A 2,1 2,0 2,3 2,5 2,4 0,0 0,0
6,300

6,217
Fredericia P 3,8 3,8 4,1 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,4 2,1 2,3 2,4 2,1 0,0 0,0

6,134
P 3,7 3,8 3,9 3,9 4,1 0,0 0,0

5 Nick Drummond SWE
R1

A 2,9 1,9 1,3 2,0 2,6 0,0 0,0
6,134

6,100
Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,0 3,7 3,7 4,2 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,1 2,1 1,8 2,2 0,0 0,0

6,066
P 3,9 3,9 3,9 4,0 4,2 0,0 0,0

6 Dieter Schöps GER
R1

A 2,2 1,8 1,5 2,3 2,1 0,0 0,0
5,866

6,050
SV Bayer Wuppertal e.V. P 3,9 3,7 3,7 3,9 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,4 1,8 2,2 2,4 2,4 0,0 0,0

6,233
P 3,9 3,6 3,9 3,9 4,0 0,0 0,0
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Danish Open Poomsae 2025
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Competitors: 21

Skanderborg
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Results Legend:
PTF
PTG
GDP
SUP
WDR

Points
Point Gap
Golden Point
Superiority
Withdrawal

PUN

RSC

DSQ

Puntitive  
Declaration
Referee Stops  
Contest
Disqualification

MEDAL WINNERS
1st. TUONG-VI HANNAH DO, GER (131)
2nd. Annie WICKLUND, NOR (265)
3rd. Camille Engel HØI-HANSEN, DEN (181)
3rd. Maya Gsperini KJELDSEN, NOR (264)

269
131 (0-0 PTF)

GER - DO

267 B-265 (0-0 PTF)
NOR - WICKLUND

263
B-181 (0-0 PTF)
DEN - HØI-HANSE

255
B-181 (0-0 PTF)
DEN - HØI-HANSE

250
B-181 (0-0 PTF)
DEN - HØI-HANSE

(B-181) Camille Engel HØI-HANSEN
DEN - LYNGBY TAEKWONDO KLUB

(R-391) Meliza ORANI
SWE - ÖRESTAD BAEKDUSAN TAEKWOND

(R-346) Ida HEIM
DEN - ROSKILDE TAEKWONDO KLUB

256 R-182 (0-0 PTF)
DEN - HJORTH

(B-182) Luna HJORTH
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

(R-42) Madeleine Maya SCHARFENBERG
GER - ETSV FORTUNA GLÜCKSTADT E.V.

264 R-265 (0-0 PTF)
NOR - WICKLUND

257
B-318 (0-0 PTF)
GER - SINNATHAM

(B-277) Lærke ADSBØL
DEN - FREDERICIA

(R-318) Thamina SINNATHAMBY
GER - TEAM NWTU

258 R-265 (0-0 PTF)
NOR - WICKLUND

(B-60) Alberte GRØNBECH
DEN - BORNHOLM TAEKWONDO CLUB  HA

251 R-265 (0-0 PTF)
NOR - WICKLUND

(B-265) Annie WICKLUND
NOR - TEAM ØSTERÅS KAMPKUNSTKLUBB

(R-390) Elin SÖDERBERG
SWE - ÖRESTAD BAEKDUSAN TAEKWOND

268R-131 (0-0 PTF)
GER - DO

265
B-264 (0-0 PTF)

NOR - KJELDSEN

259
B-264 (0-0 PTF)

NOR - KJELDSEN

252
B-264 (0-0 PTF)

NOR - KJELDSEN

(B-387) Cassandra CANSUND
SWE - ÖRESTAD BAEKDUSAN TAEKWOND

(R-264) Maya Gsperini KJELDSEN
NOR - TEAM ØSTERÅS KAMPKUNSTKLUBB

(R-282) Pernille Valencia HANSEN
DEN - ESBJERG CHEONG YONG

260R-314 (0-0 PTF)
GER - KIESE

(B-314) Jill KIESE
GER - TEAM NWTU

(R-63) Lærke Vilstrup JENSEN
DEN - BRANDE TAEKWONDO KLUB

266R-131 (0-0 PTF)
GER - DO

261
B-131 (0-0 PTF)

GER - DO

(B-131) TUONG-VI HANNAH DO
GER - SF BISPINGEN

253R-72 (0-0 PTF)
DEN - HALD

(B-72) Isabella-Maria HALD
DEN - KOLDING TAEKWONDO KLUB SIL'LA

(R-428) Ellý Guðrún SIGURÐARDÓTTIR
ISL - ICELAND POOMSAE

262R-251 (0-0 PTF)
DEN - AU-NGUYEN

(B-356) Anna HONORÉ
DEN - YEO MYEONG - TAEKWONDO

254R-251 (0-0 PTF)
DEN - AU-NGUYEN

(B-369) Carmen HOWARD - CALLE
GBR - BEST LEG TAEKWONDO ACADEMY

(R-251) Emma AU-NGUYEN
DEN - ARIRANG HERLEV TAEKWONDO AC
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Danish Open Poomsae 2025
Individual A / 15-17 years - Male

Competitors: 15

Skanderborg
Sat 07 June 2025

©2025 Martial.Events - www.martial.events - Licensed to Martial.Events

Results Legend:
PTF
PTG
GDP
SUP
WDR

Points
Point Gap
Golden Point
Superiority
Withdrawal

PUN

RSC

DSQ

Puntitive  
Declaration
Referee Stops  
Contest
Disqualification

MEDAL WINNERS
1st. Isaac RASK DRUBE, DEN (254)
2nd. Andreas RECHENDORFF, DEN (228)
3rd. Hugo HJARSØ, DEN (188)
3rd. Nias SIEBKE, GER (246)

366
254 (0-0 PTF)

DEN - RASK DRUB

364 B-254 (0-0 PTF)
DEN - RASK DRUB

360
B-254 (0-0 PTF)
DEN - RASK DRUB

353
B-254 (0-0 PTF)
DEN - RASK DRUB

(B-254) Isaac RASK DRUBE
DEN - ARIRANG HERLEV TAEKWONDO AC

(R-243) Anton Lewin JÜRGENSEN
GER - GETTORFER TV  

(R-232) Martin Ulhøi DANIELSEN
DEN - RISSKOV TAEKWONDO KLUB

361 R-188 (0-0 PTF)
DEN - HJARSØ

354
B-48 (0-0 PTF)
DEN - ERAZO-NIE

(B-426) Axel Freyr ÞORKELSSON
ISL - ICELAND POOMSAE

(R-48) Milos ERAZO-NIELSEN
DEN - ISLEV TAEKWONDO

355 R-188 (0-0 PTF)
DEN - HJARSØ

(B-188) Hugo HJARSØ
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

(R-247) Sverre TIEDE
GER - GETTORFER TV  

365R-228 (0-0 PTF)
DEN - RECHENDOR

362
B-246 (0-0 PTF)
GER - SIEBKE

356
B-242 (0-0 PTF)
GER - AILLAND

(B-242) NIck AILLAND
GER - GETTORFER TV 

(R-427) Mikael Þór Santi MIKAELSSON
ISL - ICELAND POOMSAE

357R-246 (0-0 PTF)
GER - SIEBKE

(B-73) Oliver FABRIN
DEN - KOLDING TAEKWONDO KLUB SIL'LA

(R-246) Nias SIEBKE
GER - GETTORFER TV 

363R-228 (0-0 PTF)
DEN - RECHENDOR

358
B-228 (0-0 PTF)

DEN - RECHENDOR

(B-333) Noah Mo KRAUSE
GER - TEAM NWTU

(R-228) Andreas RECHENDORFF
DEN - RISSKOV TAEKWONDO KLUB

359R-115 (0-0 PTF)
DEN - SØRENSEN

(B-115) Oliver SØRENSEN
DEN - SKIVE TAEKWONDO CLUB

(R-23) Niklas DORAU
GER - TURNVEREIN LOKSTEDT
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Danish Open Poomsae 2025
Individual A / 18-30 years - Female

Competitors: 22

Skanderborg
Sat 07 June 2025

©2025 Martial.Events - www.martial.events - Licensed to Martial.Events

Results Legend:
PTF
PTG
GDP
SUP
WDR

Points
Point Gap
Golden Point
Superiority
Withdrawal

PUN

RSC

DSQ

Puntitive  
Declaration
Referee Stops  
Contest
Disqualification

MEDAL WINNERS
1st. Eva SANDERSEN, DEN (192)
2nd. Mechid PAIMAN, DEN (54)
3rd. Jessica STORM, GER (362)
3rd. Laura Isabel NANCKE, DEN (157)

177
192 (0-0 PTF)

DEN - SANDERSEN

175 B-54 (0-0 PTF)
DEN - PAIMAN

171
B-362 (0-0 PTF)
GER - STORM

163
B-362 (0-0 PTF)
GER - STORM

157
B-362 (0-0 PTF)
GER - STORM

(B-189) Annebell Tamayo Wittendorff IBSEN
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

(R-362) Jessica STORM
GER - 1. TAEKWONDO CLUB CHEMNITZ E.

(R-156) Annesofie FREDBERG
DEN - SKANDERBORG MOO SA

164 R-52 (0-0 PTF)
DEN - NIELSEN

158
B-361 (0-0 WDR)
GER - MEZHOVA

(B-361) Kira MEZHOVA
GER - TAEKWONDO SPORTGEMEINSCHAF

(R-12) Rikke HEGGEDAL
NOR - HAMAR TAEKWONDOKLUBB

(R-52) Sofie Ahlquist Rimbæklund NIELSEN
DEN - ISLEV TAEKWONDO

172 R-54 (0-0 PTF)
DEN - PAIMAN

165
B-54 (0-0 WDR)
DEN - PAIMAN

(B-18) Yara Marie Ruth ZELDER
GER - TURNVEREIN LOKSTEDT

159 R-54 (0-0 PTF)
DEN - PAIMAN

(B-419) Victoria TIMCKE
GER - KADER HAMBURG POOMSAE

(R-54) Mechid PAIMAN
DEN - ISLEV TAEKWONDO

166 R-186 (0-0 PTF)
DEN - HJARSØ

(B-313) Katharina HEIDENREICH
GER - TEAM NWTU

(R-186) Alberte HJARSØ
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

176R-192 (0-0 PTF)
DEN - SANDERSEN

173
B-192 (0-0 PTF)

DEN - SANDERSEN

167
B-192 (0-0 PTF)

DEN - SANDERSEN

(B-222) Leonie TWARDOKUS
GER - HTV 1896 WUPPERTAL E.V

160R-192 (0-0 PTF)
DEN - SANDERSEN

(B-410) Syifa Fauziah NURZAMAN
GER - TAEKWONDO 1989 DÜREN E.V.

(R-192) Eva SANDERSEN
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

168R-117 (0-0 PTF)
DEN - JESPERSGA

161
B-117 (0-0 PTF)

DEN - JESPERSGA

(B-117) Camille JESPERSGAARD LA COUR 
DEN - SKIVE TAEKWONDO CLUB

(R-122) Meri THIWÅNG
SWE - PTE SWEDEN

(R-55) Thea Elise BØDKER JENSEN
DEN - ISLEV TAEKWONDO

174R-157 (0-0 PTF)
DEN - NANCKE

169
B-45 (0-0 PTF)

DEN - NIELSEN

162
B-328 (0-0 PTF)

GER - SNEHIROVA

(B-328) Iryna SNEHIROVA
GER - TEAM NWTU

(R-423) Aþena Rán STEFÁNSDÓTTIR
ISL - ICELAND POOMSAE

(B-45) Louise NIELSEN
DEN - ISLEV TAEKWONDO

170R-157 (0-0 PTF)
DEN - NANCKE

(B-185) Jhana MOLINA
DEN - GANGNAM SPORTSTAEKWONDO DE

(R-157) Laura Isabel NANCKE
DEN - SKANDERBORG MOO SA
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Danish Open Poomsae 2025
Individual A / 18-30 years - Male

Competitors: 14

Skanderborg
Sat 07 June 2025

©2025 Martial.Events - www.martial.events - Licensed to Martial.Events

Results Legend:
PTF
PTG
GDP
SUP
WDR

Points
Point Gap
Golden Point
Superiority
Withdrawal

PUN

RSC

DSQ

Puntitive  
Declaration
Referee Stops  
Contest
Disqualification

MEDAL WINNERS
1st. Johan HOLLEDERER, DEN (33)
2nd. Thomas Lynge HANSEN, DEN (230)
3rd. Eyþór Atli REYNISSON, ISL (435)
3rd. Louis THOMASCHEWSKI, GER (331)

463
33 (0-0 PTF)

DEN - HOLLEDERE

461 B-33 (0-0 PTF)
DEN - HOLLEDERE

457
B-33 (0-0 PTF)
DEN - HOLLEDERE

451
B-33 (0-0 PTF)
DEN - HOLLEDERE

(B-33) Johan HOLLEDERER
DEN - GLADSAXE TAEKWONDO  

(R-323) Noah JÖSTING
GER - TEAM NWTU

452 R-266 (0-0 PTF)
NOR - JORDAL

(B-116) Oliver PEDERSEN
DEN - SKIVE TAEKWONDO CLUB

(R-266) Bror JORDAL
NOR - TEAM ØSTERÅS KAMPKUNSTKLUBB

458 R-435 (0-0 WDR)
ISL - REYNISSON

(B-271) Morten GERARD STOLBORG MEND
DEN - FREDERICIA

453 R-435 (0-0 WDR)
ISL - REYNISSON

(B-435) Eyþór Atli REYNISSON
ISL - ICELAND POOMSAE

(R-173) Elias KJÆR-WESTERMANN
DEN - LYNGBY TAEKWONDO KLUB

462R-230 (0-0 PTF)
DEN - HANSEN

459
B-230 (0-0 PTF)
DEN - HANSEN

454
B-230 (0-0 PTF)
DEN - HANSEN

(B-230) Thomas Lynge HANSEN
DEN - RISSKOV TAEKWONDO KLUB

(R-324) Matyas ZINNER
GER - TEAM NWTU

455R-386 (0-0 PTF)
SWE - LELINGE

(B-179) Mathias Kha TØNNESEN
DEN - LYNGBY TAEKWONDO KLUB

(R-386) Gustav LELINGE
SWE - ÖRESTAD BAEKDUSAN TAEKWOND

460R-331 (0-0 PTF)
GER - THOMASCHE

(B-151) Rasmus HOLM
DEN - SKANDERBORG MOO SA

456R-331 (0-0 PTF)
GER - THOMASCHE

(B-331) Louis THOMASCHEWSKI
GER - TEAM NWTU

(R-35) Gustav LØVENDAHL NIELSEN
DEN - GLADSAXE TAEKWONDO 
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Recognized Poomsae Individual A Female 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R2
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

17
7

Mechid Paiman DEN
R1

A 3,5 3,3 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0
8,733

8,633

LO
SSIslev Taekwondo P 5,3 5,1 5,0 5,3 5,4 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,5 3,4 3,5 0,0 0,0

8,533
P 5,1 5,1 5,0 5,2 5,3 0,0 0,0

9,017 W
IN

17
7

Eva Sandersen DEN
R1

A 3,6 3,5 3,6 3,6 3,6 0,0 0,0
9,000Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 5,4 5,5 5,4 5,4 5,4 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,5 3,6 3,7 3,7 0,0 0,0 9,033
P 5,3 5,5 5,5 5,4 5,4 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R4
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

17
5

Jessica Storm GER
R1

A 3,1 3,2 3,1 3,2 3,3 0,0 0,0
8,167

8,400

LO
SS1. Taekwondo Club Chemnitz e.V. P 5,1 5,0 5,0 4,9 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,5 3,5 3,5 3,3 0,0 0,0

8,634
P 5,3 5,2 5,1 5,0 5,2 0,0 0,0

8,517 W
IN

17
5

Mechid Paiman DEN
R1

A 3,3 3,2 3,4 3,6 3,6 0,0 0,0
8,466Islev Taekwondo P 5,0 4,8 4,9 5,2 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,4 3,4 3,6 3,6 0,0 0,0 8,567
P 5,2 5,0 4,9 5,1 5,3 0,0 0,0

17
6

Eva Sandersen DEN
R1

A 3,6 3,6 3,6 3,6 3,7 0,0 0,0
8,933

8,900 W
IN

Gangnam Sportstaekwondo 
Denmark

P 5,4 5,3 5,2 5,4 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,5 3,5 3,7 3,5 0,0 0,0 8,867
P 5,3 5,4 5,3 5,4 5,4 0,0 0,0

8,451

LO
SS

17
6

Laura Isabel Nancke DEN
R1

A 3,5 3,3 3,5 3,4 3,5 0,0 0,0
8,534Skanderborg Moo Sa P 5,2 4,9 4,9 5,2 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,2 3,4 3,5 3,2 0,0 0,0

8,367
P 5,0 4,9 5,0 5,2 5,3 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R8
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

17
1

Jessica Storm GER
R1

A 3,4 3,6 3,3 3,5 3,7 0,0 0,0
8,567

8,551 W
IN

1. Taekwondo Club Chemnitz e.V. P 5,0 5,0 5,1 5,1 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,4 3,3 3,4 3,6 0,0 0,0 8,534
P 5,3 5,0 5,2 5,1 5,2 0,0 0,0

8,234

LO
SS

17
1

Sofie Ahlquist Rimbæklund 
Nielsen

DEN
R1

A 3,2 3,4 3,5 3,2 3,7 0,0 0,0
8,200

Islev Taekwondo P 4,6 4,8 4,9 4,8 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,3 3,4 3,3 3,4 0,0 0,0

8,267
P 5,1 4,7 4,9 4,8 5,0 0,0 0,0

17
2

Mechid Paiman DEN
R1

A 3,4 3,6 3,5 3,3 3,6 0,0 0,0
8,433

8,367 W
IN

Islev Taekwondo P 5,0 4,9 4,9 4,9 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,4 3,4 3,4 3,6 0,0 0,0 8,300
P 4,9 4,9 4,8 4,9 5,2 0,0 0,0

7,967

LO
SS

17
2

Alberte Hjarsø DEN
R1

A 3,2 3,4 3,3 3,1 3,4 0,0 0,0
8,033Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 4,8 4,6 4,6 4,8 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,3 3,2 2,9 3,4 0,0 0,0

7,900
P 4,7 4,6 4,5 4,8 5,0 0,0 0,0

17
3

Eva Sandersen DEN
R1

A 3,6 3,5 3,6 3,6 3,7 0,0 0,0
9,000

9,000 W
IN

Gangnam Sportstaekwondo 
Denmark

P 5,3 5,4 5,4 5,4 5,4 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,6 3,6 3,6 3,6 0,0 0,0 9,000
P 5,4 5,4 5,4 5,4 5,3 0,0 0,0

8,717
LO

SS

17
3

Camille Jespersgaard La Cour 
Pedersen

DEN
R1

A 3,5 3,3 3,5 3,3 3,6 0,0 0,0
8,633

Skive Taekwondo Club P 5,2 5,1 5,2 5,2 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,5 3,6 3,4 3,6 0,0 0,0

8,800
P 5,3 5,2 5,2 5,3 5,4 0,0 0,0

17
4

Louise Nielsen DEN
R1

A 3,2 3,4 3,4 3,4 3,7 0,0 0,0
8,367

8,350

LO
SSIslev Taekwondo P 4,7 4,8 4,9 5,2 5,2 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,5 3,5 3,2 3,6 0,0 0,0

8,333
P 5,0 4,8 4,8 5,0 5,3 0,0 0,0

8,350 W
IN

17
4

Laura Isabel Nancke DEN
R1

A 3,3 3,2 3,4 3,3 3,5 0,0 0,0
8,233Skanderborg Moo Sa P 4,8 4,7 4,8 5,1 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,5 3,5 3,2 3,4 0,0 0,0 8,466
P 5,2 4,6 4,9 5,0 5,2 0,0 0,0
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Recognized Poomsae Individual A Female 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

16
3

Jessica Storm GER
R1

A 3,4 3,5 3,4 3,3 2,9 0,0 0,0
8,434

8,534 W
IN

1. Taekwondo Club Chemnitz e.V. P 5,1 5,2 5,0 4,9 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,5 3,3 3,4 3,6 0,0 0,0 8,634
P 5,3 5,1 5,0 5,1 5,3 0,0 0,0

8,367

LO
SS

16
3

Annesofie Fredberg DEN
R1

A 3,2 3,4 3,5 3,4 3,5 0,0 0,0
8,400Skanderborg Moo Sa P 4,9 5,0 4,8 5,0 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,4 3,4 3,3 3,6 0,0 0,0

8,334
P 4,9 5,0 4,8 5,0 5,3 0,0 0,0

16
4

Kira Mezhova GER
R1

A 2,8 3,0 3,3 3,3 3,4 0,0 0,0
8,067

7,984

LO
SSTaekwondo Sportgemeinschaft 

Bochum e.V.
P 4,5 4,8 4,7 5,1 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,2 3,0 2,9 0,0 0,0

7,900
P 4,7 4,8 4,6 4,9 4,9 0,0 0,0

8,300 W
IN

16
4

Sofie Ahlquist Rimbæklund 
Nielsen

DEN
R1

A 3,3 3,4 3,4 3,2 3,7 0,0 0,0
8,334

Islev Taekwondo P 4,7 5,0 4,9 5,0 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,2 3,5 3,1 3,6 0,0 0,0 8,266
P 4,8 4,9 4,9 5,0 5,3 0,0 0,0

16
6

Katharina Heidenreich GER
R1

A 2,9 3,1 3,2 3,1 3,0 0,0 0,0
7,700

7,700

LO
SSTeam NWTU P 4,3 4,4 4,7 4,8 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,0 3,1 3,0 0,0 0,0

7,700
P 4,4 4,5 4,6 4,9 4,8 0,0 0,0

7,983 W
IN

16
6

Alberte Hjarsø DEN
R1

A 2,8 3,1 3,4 3,2 3,3 0,0 0,0
7,933Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 4,4 4,5 4,8 4,9 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,4 3,3 3,2 3,4 0,0 0,0 8,033
P 4,5 4,6 4,7 5,0 4,9 0,0 0,0

16
7

Leonie Twardokus GER
R1

A 3,1 3,3 2,9 3,3 3,1 0,0 0,0
7,934

7,984

LO
SSHTV 1896 Wuppertal e.V P 4,8 4,7 4,6 4,9 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,1 2,8 3,2 3,2 0,0 0,0

8,034
P 4,9 4,8 4,7 4,9 4,9 0,0 0,0

8,884 W
IN

16
7

Eva Sandersen DEN
R1

A 3,5 3,6 3,5 3,5 3,5 0,0 0,0
8,833Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 5,4 5,2 5,0 5,4 5,4 0,0 0,0

R2
A 3,6 3,5 3,5 3,6 3,6 0,0 0,0 8,934
P 5,4 5,3 5,3 5,4 5,4 0,0 0,0
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R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

16
8

Camille Jespersgaard La Cour 
Pedersen

DEN
R1

A 3,5 3,5 3,4 3,4 3,5 0,0 0,0
8,567

8,617 W
INSkive Taekwondo Club P 5,2 5,0 5,1 5,0 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,6 3,4 3,4 3,4 3,6 0,0 0,0 8,667
P 5,3 5,1 5,2 5,0 5,3 0,0 0,0

7,334

LO
SS

16
8

Thea Elise Bødker Jensen DEN
R1

A 2,8 3,2 3,1 2,7 2,7 0,0 0,0
7,334Islev Taekwondo P 4,3 4,5 4,5 4,6 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,1 3,1 2,7 2,8 0,0 0,0

7,333
P 4,3 4,4 4,4 4,6 4,4 0,0 0,0

16
9

Iryna Snehirova GER
R1

A 3,2 3,4 3,3 3,2 3,3 0,0 0,0
8,100

8,084

LO
SSTeam NWTU P 4,8 4,8 4,6 4,9 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,4 3,1 3,4 3,1 0,0 0,0

8,067
P 4,7 4,8 4,7 4,9 4,9 0,0 0,0

8,517 W
IN

16
9

Louise Nielsen DEN
R1

A 3,4 3,6 3,5 3,2 3,6 0,0 0,0
8,500Islev Taekwondo P 5,0 5,0 4,8 5,0 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,5 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 8,533
P 5,0 5,0 4,9 5,1 5,2 0,0 0,0

17
0

Jhana Molina DEN
R1

A 3,4 3,5 3,3 3,3 3,4 0,0 0,0
8,200

8,167

LO
SS

Gangnam Sportstaekwondo 
Denmark

P 4,8 4,9 4,8 4,9 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,5 3,4 3,4 3,2 0,0 0,0

8,133
P 4,6 4,9 4,8 5,0 4,7 0,0 0,0

8,284 W
IN

17
0

Laura Isabel Nancke DEN
R1

A 3,3 3,4 3,5 3,2 3,5 0,0 0,0
8,267Skanderborg Moo Sa P 4,7 4,8 4,9 4,9 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,6 3,6 3,3 3,4 0,0 0,0 8,300
P 4,8 4,8 4,9 4,9 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo

5/7



Recognized Poomsae Individual A Female 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R32
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

15
7

Annebell Tamayo Wittendorff 
Ibsen

DEN
R1

A 3,1 3,4 3,5 3,4 3,4 0,0 0,0
8,367

8,334

LO
SSGangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 5,0 5,1 4,8 4,6 5,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,4 3,5 3,4 3,3 0,0 0,0

8,300
P 4,9 5,0 4,9 4,8 5,0 0,0 0,0

8,500 W
IN

15
7

Jessica Storm GER
R1

A 3,4 3,4 3,4 3,5 3,7 0,0 0,0
8,5001. Taekwondo Club Chemnitz e.V. P 5,1 5,2 5,0 4,4 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,5 3,5 3,5 3,3 0,0 0,0 8,500
P 5,1 5,2 5,1 4,7 4,9 0,0 0,0

15
9

Victoria Timcke GER
R1

A 3,2 3,1 3,4 3,5 3,5 0,0 0,0
8,067

8,084

LO
SSKader Hamburg Poomsae P 4,8 4,4 4,8 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 3,2 3,6 3,2 0,0 0,0

8,100
P 5,0 4,6 4,9 4,9 5,0 0,0 0,0

8,367 W
IN

15
9

Mechid Paiman DEN
R1

A 3,4 3,4 3,6 3,5 3,4 0,0 0,0
8,333Islev Taekwondo P 5,1 4,8 5,1 4,7 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,4 3,5 3,6 0,0 0,0 8,400
P 5,1 5,0 5,2 4,7 4,9 0,0 0,0

16
0

Syifa Fauziah Nurzaman GER
R1

A 3,3 3,3 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0
8,333

8,383

LO
SSTaekwondo 1989 Düren e.V. P 5,0 5,0 4,9 5,0 5,2 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,3 3,4 3,5 3,2 0,0 0,0

8,433
P 5,0 5,0 4,8 5,1 5,3 0,0 0,0

8,834 W
IN

16
0

Eva Sandersen DEN
R1

A 3,5 3,5 3,6 3,6 3,5 0,0 0,0
8,800Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 5,3 5,3 5,2 5,2 5,4 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,5 3,6 3,6 3,8 0,0 0,0 8,867
P 5,3 5,2 5,3 5,3 5,5 0,0 0,0

16
1

Camille Jespersgaard La Cour 
Pedersen

DEN
R1

A 3,4 3,5 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0
8,633

8,750 W
INSkive Taekwondo Club P 5,3 5,1 5,0 5,0 5,3 0,0 0,0

R2
A 3,6 3,5 3,6 3,6 3,5 0,0 0,0

8,867
P 5,4 5,3 5,2 5,1 5,4 0,0 0,0

8,200

LO
SS

16
1

Meri Thiwång SWE
R1

A 3,1 3,2 3,1 3,4 3,6 0,0 0,0
8,066PTE Sweden P 5,1 4,8 4,7 4,8 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,5 3,4 3,4 0,0 0,0

8,334
P 5,2 5,0 4,9 4,8 5,0 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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R32
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

16
2

Iryna Snehirova GER
R1

A 3,2 3,4 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0
8,434

8,400 W
IN

Team NWTU P 4,7 5,0 5,1 5,1 4,8 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,4 3,6 3,3 3,5 0,0 0,0 8,367
P 4,7 4,9 5,0 5,1 5,0 0,0 0,0

7,934

LO
SS

16
2

Aþena Rán Stefánsdóttir ISL
R1

A 2,9 3,1 3,3 3,3 2,9 0,0 0,0
7,867Iceland poomsae P 4,3 4,8 4,9 4,8 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,2 3,5 3,2 3,5 0,0 0,0

8,000
P 4,6 4,5 4,7 4,9 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R2
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

36
6

Isaac Rask Drube DEN
R1

A 3,2 3,2 3,8 3,3 3,4 0,0 0,0
7,900

8,017 W
IN

Arirang Herlev Taekwondo 
Academy

P 4,5 4,7 4,6 4,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,2 3,9 3,5 3,4 0,0 0,0 8,134
P 4,5 4,8 4,8 4,7 4,8 0,0 0,0

7,700

LO
SS

36
6

Andreas Rechendorff DEN
R1

A 2,7 2,8 3,5 3,5 3,1 0,0 0,0
7,666Risskov Taekwondo klub P 3,9 4,5 4,5 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,9 3,7 3,4 3,2 0,0 0,0

7,734
P 4,2 4,5 4,7 4,6 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R4
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

36
4

Isaac Rask Drube DEN
R1

A 3,1 3,1 3,8 3,5 3,1 0,0 0,0
7,733

7,834 W
IN

Arirang Herlev Taekwondo 
Academy

P 4,2 4,8 4,3 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 3,8 3,5 3,2 0,0 0,0 7,934
P 4,2 4,7 4,8 4,7 4,6 0,0 0,0

7,684

LO
SS

36
4

Hugo Hjarsø DEN
R1

A 3,4 3,2 3,6 3,2 3,0 0,0 0,0
7,734Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 4,4 4,6 4,4 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,0 3,3 3,1 3,0 0,0 0,0

7,633
P 4,4 4,6 4,5 4,5 4,5 0,0 0,0

36
5

Nias Siebke GER
R1

A 2,8 3,1 3,7 3,3 3,0 0,0 0,0
7,600

7,484

LO
SSGettorfer TV P 4,2 4,5 4,4 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 3,1 3,0 2,7 0,0 0,0

7,367
P 4,1 4,4 4,5 4,3 4,4 0,0 0,0

7,850 W
IN

36
5

Andreas Rechendorff DEN
R1

A 3,2 3,3 3,7 3,5 3,1 0,0 0,0
7,933Risskov Taekwondo klub P 4,2 4,7 4,6 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,5 3,3 3,2 0,0 0,0 7,766
P 4,3 4,6 4,7 4,4 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo

2/5



Recognized Poomsae Individual A Male 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R8
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

36
0

Isaac Rask Drube DEN
R1

A 3,0 3,2 3,4 3,3 3,2 0,0 0,0
7,666

7,683 W
IN

Arirang Herlev Taekwondo 
Academy

P 4,2 4,6 4,4 4,5 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,7 3,2 3,5 0,0 0,0 7,700
P 4,2 4,5 4,4 4,3 4,6 0,0 0,0

7,400

LO
SS

36
0

Martin Ulhøi Danielsen DEN
R1

A 2,4 3,0 3,5 3,1 3,1 0,0 0,0
7,400Risskov Taekwondo klub P 4,1 4,4 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 3,5 3,1 3,4 0,0 0,0

7,400
P 3,9 4,3 4,2 4,1 4,5 0,0 0,0

36
1

Milos Erazo-Nielsen DEN
R1

A 2,5 3,1 3,3 2,9 3,2 0,0 0,0
7,234

7,201

LO
SSIslev Taekwondo P 3,9 4,2 4,3 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,0 3,1 3,0 3,0 0,0 0,0

7,167
P 4,0 4,3 4,2 4,0 4,4 0,0 0,0

7,783 W
IN

36
1

Hugo Hjarsø DEN
R1

A 3,1 3,4 3,6 3,3 3,4 0,0 0,0
7,800Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 4,2 4,4 4,5 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,3 3,5 3,3 3,4 0,0 0,0 7,766
P 4,1 4,5 4,5 4,3 4,6 0,0 0,0

36
2

NIck Ailland GER
R1

A 2,9 3,0 3,4 3,3 3,1 0,0 0,0
7,433

7,384

LO
SSGettorfer TV P 3,9 4,4 4,3 4,2 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,1 3,4 3,1 3,0 0,0 0,0

7,334
P 4,2 4,3 4,2 4,3 4,3 0,0 0,0

7,634 W
IN

36
2

Nias Siebke GER
R1

A 3,2 3,2 3,4 3,4 3,0 0,0 0,0
7,667Gettorfer TV P 4,2 4,5 4,5 4,2 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 3,4 3,2 3,2 0,0 0,0 7,600
P 4,5 4,5 4,4 4,2 4,4 0,0 0,0

36
3

Andreas Rechendorff DEN
R1

A 3,0 3,1 3,4 3,3 3,3 0,0 0,0
7,800

7,883 W
IN

Risskov Taekwondo klub P 4,5 4,6 4,4 4,6 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,4 3,5 3,3 3,3 0,0 0,0 7,966
P 4,3 4,7 4,6 4,6 4,7 0,0 0,0

7,533

LO
SS

36
3

Oliver Sørensen DEN
R1

A 2,9 2,9 3,7 3,0 3,1 0,0 0,0
7,433Skive Taekwondo Club P 4,1 4,4 4,6 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,1 3,8 3,0 3,1 0,0 0,0

7,633
P 4,2 4,5 4,7 4,4 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

35
3

Isaac Rask Drube DEN
R1

A 3,0 3,4 3,5 3,6 3,3 0,0 0,0
8,033

7,999 W
IN

Arirang Herlev Taekwondo 
Academy

P 4,4 4,6 4,7 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,3 3,4 3,5 3,3 0,0 0,0 7,966
P 4,3 4,6 4,6 4,8 4,7 0,0 0,0

7,450

LO
SS

35
3

Anton Lewin Jürgensen GER
R1

A 2,9 3,0 3,3 3,3 3,0 0,0 0,0
7,467Gettorfer TV P 4,2 4,2 4,5 4,5 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,0 3,2 3,2 3,1 0,0 0,0

7,433
P 4,1 4,3 4,3 4,6 4,4 0,0 0,0

35
4

Axel Freyr Þorkelsson ISL
R1

A 2,8 3,1 3,1 3,1 2,9 0,0 0,0
7,400

7,350

LO
SSIceland poomsae P 4,1 4,3 4,4 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,2 3,1 3,1 2,7 0,0 0,0

7,300
P 3,9 4,2 4,4 4,4 4,4 0,0 0,0

7,400 W
IN

35
4

Milos Erazo-Nielsen DEN
R1

A 2,7 2,8 3,4 3,1 3,4 0,0 0,0
7,433Islev Taekwondo P 4,0 4,0 4,5 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,0 3,4 3,2 2,9 0,0 0,0 7,366
P 4,1 4,0 4,4 4,5 4,6 0,0 0,0

35
5

Hugo Hjarsø DEN
R1

A 2,8 3,4 3,7 3,3 3,2 0,0 0,0
7,833

7,700 W
IN

Gangnam Sportstaekwondo 
Denmark

P 4,2 4,6 4,7 4,6 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,2 3,4 3,0 3,4 0,0 0,0 7,567
P 4,1 4,5 4,5 4,4 4,2 0,0 0,0

6,950
LO

SS

35
5

Sverre Tiede GER
R1

A 2,6 3,1 3,3 3,0 3,1 0,0 0,0
7,200Gettorfer TV P 3,9 4,0 4,4 4,1 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 2,6 2,8 3,0 0,0 0,0

6,700
P 3,9 3,9 4,2 4,1 4,1 0,0 0,0

35
6

NIck Ailland GER
R1

A 3,0 2,8 3,2 2,6 3,4 0,0 0,0
7,200

7,317 W
IN

Gettorfer TV P 4,1 4,2 4,3 4,0 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,1 3,4 3,1 3,6 0,0 0,0 7,433
P 4,1 4,2 4,3 4,2 4,6 0,0 0,0

3,934

LO
SS

35
6

Mikael Þór Santi Mikaelsson ISL
R1

A 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1,500Iceland poomsae P 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,6 1,8 2,4 2,7 0,0 0,0

6,367
P 3,8 3,9 4,0 3,8 3,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

35
7

Oliver Fabrin DEN
R1

A 2,5 3,0 3,1 2,8 3,1 0,0 0,0
7,000

7,000

LO
SSKolding Taekwondo Klub Sil'la P 3,9 4,1 4,0 4,0 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,6 3,3 3,0 3,2 0,0 0,0

7,000
P 3,9 3,9 4,0 4,4 4,3 0,0 0,0

7,684 W
IN

35
7

Nias Siebke GER
R1

A 2,8 3,2 3,3 3,3 3,5 0,0 0,0
7,667Gettorfer TV P 4,2 4,5 4,1 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,2 3,5 3,2 3,5 0,0 0,0

7,700
P 4,1 4,5 4,1 4,6 4,7 0,0 0,0

35
8

Noah Mo Krause GER
R1

A 2,8 2,9 3,3 3,0 3,4 0,0 0,0
7,534

7,401

LO
SSTeam NWTU P 4,1 4,3 4,6 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,9 3,1 2,9 3,4 0,0 0,0

7,267
P 3,9 4,2 4,2 4,5 4,7 0,0 0,0

7,750 W
IN

35
8

Andreas Rechendorff DEN
R1

A 2,9 3,2 3,7 3,1 3,3 0,0 0,0
7,800Risskov Taekwondo klub P 4,0 4,7 4,8 4,6 4,5 0,0 0,0

R2
A 2,9 3,2 3,7 3,0 3,3 0,0 0,0 7,700
P 4,2 4,6 4,5 4,6 4,5 0,0 0,0

35
9

Oliver Sørensen DEN
R1

A 3,1 3,3 3,8 3,2 3,1 0,0 0,0
7,633

7,683 W
IN

Skive Taekwondo Club P 4,2 4,4 4,4 4,6 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,7 3,2 3,3 0,0 0,0 7,733
P 4,2 4,5 4,5 4,5 4,5 0,0 0,0

7,367

LO
SS

35
9

Niklas Dorau GER
R1

A 2,9 3,2 3,5 3,0 3,2 0,0 0,0
7,433Turnverein Lokstedt P 4,0 4,3 4,2 4,4 4,7 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,0 3,3 3,0 3,1 0,0 0,0

7,300
P 3,9 4,3 4,2 4,3 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R2
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

46
3

Johan Hollederer DEN
R1

A 3,4 3,5 3,4 3,2 3,7 0,0 0,0
8,100

8,134 W
IN

Gladsaxe Taekwondo P 4,7 4,6 4,7 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,6 3,4 3,2 3,4 0,0 0,0 8,167
P 5,0 4,8 4,8 4,7 4,6 0,0 0,0

8,083

LO
SS

46
3

Thomas Lynge Hansen DEN
R1

A 3,5 3,5 3,3 3,1 3,7 0,0 0,0
8,166Risskov Taekwondo klub P 4,8 4,8 4,6 4,4 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,5 3,2 3,1 3,4 0,0 0,0

8,000
P 4,9 4,7 4,5 4,7 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R4
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

46
1

Johan Hollederer DEN
R1

A 3,4 3,4 3,4 3,3 3,4 0,0 0,0
8,033

8,034 W
IN

Gladsaxe Taekwondo P 5,0 4,6 4,4 4,6 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,4 3,3 3,2 3,4 0,0 0,0 8,034
P 4,8 4,5 4,7 4,5 4,9 0,0 0,0

7,584

LO
SS

46
1

Eyþór Atli Reynisson ISL
R1

A 3,4 3,2 3,1 3,1 3,1 0,0 0,0
7,533Iceland poomsae P 4,8 4,5 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,3 3,1 3,1 3,1 0,0 0,0

7,634
P 4,6 4,5 4,4 4,3 4,5 0,0 0,0

46
2

Thomas Lynge Hansen DEN
R1

A 3,3 3,5 3,3 3,1 3,3 0,0 0,0
7,867

7,934 W
IN

Risskov Taekwondo klub P 4,7 4,9 4,4 4,5 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,3 3,4 3,2 3,5 0,0 0,0 8,000
P 4,7 4,6 4,7 4,5 4,6 0,0 0,0

7,567

LO
SS

46
2

Louis Thomaschewski GER
R1

A 3,0 3,0 3,2 3,1 2,9 0,0 0,0
7,566Team NWTU P 4,5 4,7 4,6 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,3 2,9 3,4 3,1 3,2 0,0 0,0

7,567
P 4,6 4,3 4,5 4,3 4,3 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R8
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

45
7

Johan Hollederer DEN
R1

A 3,3 3,5 3,3 3,3 3,5 0,0 0,0
7,900

7,950 W
IN

Gladsaxe Taekwondo P 4,8 4,6 4,4 4,6 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,4 3,4 3,3 3,2 0,0 0,0 8,000
P 4,7 4,8 4,6 4,6 4,5 0,0 0,0

7,867

LO
SS

45
7

Bror Jordal NOR
R1

A 2,7 3,4 3,2 3,1 3,3 0,0 0,0
7,833Team Østerås Kampkunstklubb P 4,7 4,7 4,5 4,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,5 3,1 3,2 3,5 0,0 0,0

7,900
P 4,6 4,7 4,4 4,4 4,8 0,0 0,0

45
9

Thomas Lynge Hansen DEN
R1

A 3,1 3,5 3,3 3,3 3,5 0,0 0,0
7,934

7,884 W
IN

Risskov Taekwondo klub P 4,8 4,7 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,3 3,1 3,3 3,3 0,0 0,0 7,833
P 4,7 4,8 4,4 4,5 4,4 0,0 0,0

7,450

LO
SS

45
9

Gustav Lelinge SWE
R1

A 3,2 3,5 2,9 3,1 3,2 0,0 0,0
7,567Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,6 4,6 4,3 4,2 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,2 2,8 3,1 3,0 0,0 0,0

7,333
P 4,5 4,3 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Male 18-30
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

45
1

Johan Hollederer DEN
R1

A 3,3 3,4 3,0 3,6 3,3 0,0 0,0
7,866

7,850 W
IN

Gladsaxe Taekwondo P 4,5 4,7 4,4 4,7 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,5 3,2 3,0 3,7 3,1 0,0 0,0 7,834
P 4,7 4,5 4,4 4,7 4,5 0,0 0,0

7,250

LO
SS

45
1

Noah Jösting GER
R1

A 3,1 2,9 2,9 3,3 2,8 0,0 0,0
7,267Team NWTU P 4,2 4,4 4,2 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,2 2,9 2,6 3,3 2,7 0,0 0,0

7,233
P 4,4 4,3 4,3 4,3 4,0 0,0 0,0

45
2

Oliver Pedersen DEN
R1

A 3,0 3,1 2,4 2,9 2,9 0,0 0,0
7,166

7,167

LO
SSSkive Taekwondo Club P 4,5 4,4 4,0 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 2,8 2,9 2,8 0,0 0,0

7,167
P 4,4 4,4 4,1 4,4 4,0 0,0 0,0

7,850 W
IN

45
2

Bror Jordal NOR
R1

A 3,3 2,8 2,9 3,4 3,2 0,0 0,0
7,733Team Østerås Kampkunstklubb P 4,7 4,5 4,6 4,7 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,4 3,0 3,4 3,0 0,0 0,0 7,967
P 4,8 4,8 4,6 4,7 4,3 0,0 0,0

45
4

Thomas Lynge Hansen DEN
R1

A 3,4 3,3 3,2 3,3 3,3 0,0 0,0
7,733

7,783 W
IN

Risskov Taekwondo klub P 4,8 4,8 4,2 4,3 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,4 3,2 3,2 3,4 0,0 0,0 7,833
P 4,7 4,7 4,2 4,4 4,5 0,0 0,0

7,734
LO

SS

45
4

Matyas Zinner GER
R1

A 3,2 3,3 3,3 3,4 3,1 0,0 0,0
7,767Team NWTU P 4,6 4,6 4,4 4,2 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,2 3,4 3,1 3,2 0,0 0,0

7,700
P 4,8 4,6 4,5 4,2 4,2 0,0 0,0

45
5

Mathias Kha Tønnesen DEN
R1

A 3,3 3,1 2,8 2,8 3,0 0,0 0,0
7,134

7,150

LO
SSLyngby Taekwondo Klub P 4,3 4,3 4,0 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,3 2,8 2,7 3,2 0,0 0,0

7,166
P 4,2 4,3 3,9 4,0 4,2 0,0 0,0

7,834 W
IN

45
5

Gustav Lelinge SWE
R1

A 3,6 3,5 3,4 3,2 3,3 0,0 0,0
7,800Örestad Baekdusan Taekwondo P 5,1 4,5 4,3 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,4 3,5 3,4 3,1 3,4 0,0 0,0 7,867
P 4,5 4,7 4,2 4,3 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

45
6

Louis Thomaschewski GER
R1

A 3,3 3,5 3,3 3,3 3,0 0,0 0,0
7,833

7,883 W
IN

Team NWTU P 4,5 4,7 4,6 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,3 3,3 3,3 3,4 0,0 0,0 7,933
P 4,7 4,8 4,6 4,4 4,6 0,0 0,0

6,600

LO
SS

45
6

Gustav Løvendahl Nielsen DEN
R1

A 2,8 2,7 2,6 2,7 3,1 0,0 0,0
6,733Gladsaxe Taekwondo P 4,0 3,9 3,6 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,5 2,6 2,5 2,7 0,0 0,0

6,467
P 3,8 3,9 3,8 4,0 4,0 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R2
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

26
9

Annie Wicklund NOR
R1

A 3,0 3,2 3,3 3,4 3,2 0,0 0,0
8,133

8,117

LO
SSTeam Østerås Kampkunstklubb P 5,0 5,0 4,8 4,5 4,9 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,2 3,3 3,3 0,0 0,0

8,100
P 5,0 4,9 4,8 4,4 4,7 0,0 0,0

8,350 W
IN

26
9

TUONG-VI HANNAH DO GER
R1

A 3,1 3,3 3,4 3,4 3,4 0,0 0,0
8,400SF BISPINGEN P 5,2 5,0 5,0 4,4 5,1 0,0 0,0

R2
A 3,6 3,2 3,4 3,4 3,2 0,0 0,0 8,300
P 5,2 5,0 5,1 4,5 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R4
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

26
7

Camille Engel Høi-Hansen DEN
R1

A 3,0 3,1 3,3 3,3 3,2 0,0 0,0
7,967

7,850

LO
SSLyngby Taekwondo Klub P 4,9 5,0 4,8 4,2 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,1 3,1 3,3 3,2 0,0 0,0

7,733
P 4,6 4,8 4,5 4,2 4,7 0,0 0,0

7,984 W
IN

26
7

Annie Wicklund NOR
R1

A 2,9 3,2 3,3 3,3 3,3 0,0 0,0
7,967Team Østerås Kampkunstklubb P 4,6 4,9 4,7 4,2 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,3 3,4 3,3 3,3 0,0 0,0 8,000
P 4,5 4,9 4,8 4,2 4,8 0,0 0,0

26
8

Maya Gsperini Kjeldsen NOR
R1

A 3,2 3,2 3,2 3,2 3,3 0,0 0,0
7,967

7,934

LO
SSTeam Østerås Kampkunstklubb P 4,9 4,8 4,7 4,3 4,8 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,4 3,2 3,1 3,3 0,0 0,0

7,900
P 4,7 4,8 4,6 4,2 4,9 0,0 0,0

8,133 W
IN

26
8

TUONG-VI HANNAH DO GER
R1

A 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 0,0 0,0
8,300SF BISPINGEN P 5,2 4,9 4,8 4,5 5,0 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,3 3,2 3,3 3,2 0,0 0,0 7,966
P 5,0 4,7 4,7 4,5 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R8
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

26
3

Camille Engel Høi-Hansen DEN
R1

A 3,2 3,2 3,2 3,4 3,1 0,0 0,0
7,700

7,750 W
IN

Lyngby Taekwondo Klub P 4,6 4,9 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,2 3,2 3,3 3,0 0,0 0,0 7,800
P 4,7 4,7 4,6 4,3 4,5 0,0 0,0

7,534

LO
SS

26
3

Luna Hjorth DEN
R1

A 3,0 3,1 3,3 3,5 3,4 0,0 0,0
7,800Gangnam Sportstaekwondo 

Denmark
P 4,4 4,8 4,6 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,8 3,0 2,9 2,7 0,0 0,0

7,267
P 4,5 4,5 4,5 4,2 4,4 0,0 0,0

26
4

Thamina Sinnathamby GER
R1

A 3,0 3,2 3,3 3,3 2,9 0,0 0,0
7,634

7,634

LO
SSTeam NWTU P 4,4 4,8 4,5 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,0 3,2 3,4 3,2 0,0 0,0

7,633
P 4,6 4,6 4,5 4,4 4,4 0,0 0,0

7,884 W
IN

26
4

Annie Wicklund NOR
R1

A 3,3 3,0 3,3 3,4 3,2 0,0 0,0
7,834Team Østerås Kampkunstklubb P 4,6 4,7 4,4 4,4 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,3 3,3 3,4 3,3 0,0 0,0 7,933
P 4,9 4,7 4,6 4,4 4,6 0,0 0,0

26
5

Maya Gsperini Kjeldsen NOR
R1

A 2,9 3,2 3,0 3,2 3,0 0,0 0,0
7,634

7,767 W
IN

Team Østerås Kampkunstklubb P 4,6 4,6 4,5 4,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,3 3,2 3,4 3,4 0,0 0,0 7,900
P 4,6 4,7 4,6 4,4 4,6 0,0 0,0

7,600
LO

SS

26
5

Jill Kiese GER
R1

A 3,0 3,1 3,0 3,2 2,8 0,0 0,0
7,533Team NWTU P 4,7 4,6 4,4 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,2 3,1 3,2 3,1 0,0 0,0

7,667
P 4,7 4,7 4,4 4,3 4,4 0,0 0,0

26
6

TUONG-VI HANNAH DO GER
R1

A 3,2 3,3 3,3 3,2 3,3 0,0 0,0
8,034

8,150 W
IN

SF BISPINGEN P 5,0 4,8 4,8 4,4 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,3 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0 8,266
P 5,1 4,9 4,9 4,5 5,0 0,0 0,0

8,034

LO
SS

26
6

Emma Au-Nguyen DEN
R1

A 3,0 3,2 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0
8,000Arirang Herlev Taekwondo 

Academy
P 4,7 4,7 4,7 4,5 4,8 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,2 3,3 3,4 3,3 0,0 0,0

8,067
P 4,8 4,8 4,8 4,5 4,8 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

25
5

Camille Engel Høi-Hansen DEN
R1

A 3,2 3,1 3,4 3,2 3,2 0,0 0,0
7,767

7,834 W
IN

Lyngby Taekwondo Klub P 4,7 4,7 4,6 4,3 4,4 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,2 3,4 3,4 3,3 0,0 0,0 7,900
P 4,6 4,7 4,6 4,1 4,6 0,0 0,0

7,017

LO
SS

25
5

Ida Heim DEN
R1

A 2,7 2,3 3,2 2,8 2,7 0,0 0,0
6,900Roskilde Taekwondo Klub P 4,2 4,5 4,2 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,9 2,7 3,2 3,2 2,8 0,0 0,0

7,134
P 4,3 4,3 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0

25
6

Luna Hjorth DEN
R1

A 3,0 3,2 3,3 3,3 3,3 0,0 0,0
7,800

7,850 W
IN

Gangnam Sportstaekwondo 
Denmark

P 4,4 4,6 4,6 4,1 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,2 3,4 3,3 3,3 0,0 0,0 7,900
P 4,7 4,6 4,6 4,2 4,7 0,0 0,0

7,267

LO
SS

25
6

Madeleine Maya Scharfenberg GER
R1

A 2,7 3,0 3,2 3,2 2,8 0,0 0,0
7,233ETSV Fortuna Glückstadt e.V. P 4,2 4,6 4,3 4,1 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,1 3,3 3,1 2,9 0,0 0,0

7,300
P 4,3 4,5 4,3 4,1 4,2 0,0 0,0

25
7

Lærke Adsbøl DEN
R1

A 2,4 2,8 3,1 2,8 2,6 0,0 0,0
6,833

6,750

LO
SSFredericia P 4,1 4,2 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0

R2
A 2,5 2,5 2,7 3,0 2,5 0,0 0,0

6,667
P 4,2 4,2 4,1 4,0 3,9 0,0 0,0

7,700 W
IN

25
7

Thamina Sinnathamby GER
R1

A 3,3 3,1 3,3 3,4 3,0 0,0 0,0
7,666Team NWTU P 4,4 4,5 4,5 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,2 3,3 3,3 3,1 0,0 0,0 7,734
P 4,5 4,5 4,5 4,4 4,3 0,0 0,0

25
8

Alberte Grønbech DEN
R1

A 2,7 3,2 3,3 3,2 2,8 0,0 0,0
7,200

7,300

LO
SSBornholm Taekwondo Club  HAE 

SUNG
P 4,1 4,7 4,2 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,2 3,0 3,4 2,9 0,0 0,0

7,400
P 4,5 4,6 4,2 4,3 4,3 0,0 0,0

7,717 W
IN

25
8

Annie Wicklund NOR
R1

A 3,1 3,0 3,3 3,3 3,4 0,0 0,0
7,733Team Østerås Kampkunstklubb P 4,5 4,7 4,3 4,3 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,1 3,2 3,6 3,2 0,0 0,0 7,700
P 4,7 4,6 4,3 4,3 4,6 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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R16
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

25
9

Maya Gsperini Kjeldsen NOR
R1

A 3,2 3,1 3,1 3,4 3,3 0,0 0,0
7,733

7,784 W
IN

Team Østerås Kampkunstklubb P 4,6 4,6 4,3 4,4 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,2 3,3 3,4 3,1 0,0 0,0 7,834
P 4,9 4,6 4,6 4,4 4,5 0,0 0,0

7,534

LO
SS

25
9

Pernille Valencia Hansen DEN
R1

A 3,1 3,2 3,1 3,3 3,0 0,0 0,0
7,600Esbjerg Cheong Yong P 4,7 4,5 4,2 4,4 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 3,1 3,2 2,9 0,0 0,0

7,467
P 4,7 4,5 4,3 4,1 4,3 0,0 0,0

26
0

Jill Kiese GER
R1

A 3,2 3,2 3,1 3,2 3,1 0,0 0,0
7,767

7,751 W
IN

Team NWTU P 4,7 4,7 4,5 4,1 4,6 0,0 0,0

R2
A 3,1 3,1 3,1 3,3 3,3 0,0 0,0 7,734
P 4,6 4,7 4,6 4,3 4,5 0,0 0,0

7,217

LO
SS

26
0

Lærke Vilstrup Jensen DEN
R1

A 2,8 3,0 3,0 3,2 2,7 0,0 0,0
7,200Brande Taekwondo Klub P 4,3 4,5 4,4 4,1 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,0 3,1 3,0 2,9 0,0 0,0

7,234
P 4,3 4,6 4,4 4,1 4,0 0,0 0,0

26
1

TUONG-VI HANNAH DO GER
R1

A 3,3 3,2 3,2 3,3 3,4 0,0 0,0
8,034

8,051 W
IN

SF BISPINGEN P 5,0 4,8 4,7 4,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,1 3,3 3,3 3,4 0,0 0,0 8,067
P 5,1 4,8 4,7 4,5 4,9 0,0 0,0

7,701

LO
SS

26
1

Isabella-Maria Hald DEN
R1

A 3,1 3,2 3,1 3,3 3,2 0,0 0,0
7,734Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,6 4,7 4,5 4,4 4,6 0,0 0,0

R2
A 2,8 3,1 3,2 3,1 3,0 0,0 0,0

7,667
P 4,7 4,6 4,5 4,3 4,7 0,0 0,0

26
2

Anna Honoré DEN
R1

A 2,6 2,9 3,0 2,9 2,8 0,0 0,0
7,167

7,101
LO

SSYeo Myeong - Taekwondo P 4,4 4,3 4,2 4,1 4,4 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,7 2,9 3,0 2,6 0,0 0,0

7,034
P 4,3 4,3 4,2 4,2 4,3 0,0 0,0

7,983 W
IN

26
2

Emma Au-Nguyen DEN
R1

A 3,2 3,3 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0
8,033Arirang Herlev Taekwondo 

Academy
P 4,9 4,6 4,7 4,4 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,1 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0 7,933
P 4,6 4,6 4,7 4,5 4,9 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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Recognized Poomsae Individual A Female 15-17
Danish Open Poomsae 2025

As of 07 JUN 2025

R32
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

25
0

Camille Engel Høi-Hansen DEN
R1

A 3,3 3,2 3,4 3,1 3,5 0,0 0,0
7,767

7,767 W
IN

Lyngby Taekwondo Klub P 4,5 4,6 4,4 4,3 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,3 3,1 3,4 3,1 3,4 0,0 0,0 7,767
P 4,7 4,6 4,4 4,5 4,4 0,0 0,0

7,250

LO
SS

25
0

Meliza Orani SWE
R1

A 2,7 3,0 3,2 3,3 3,3 0,0 0,0
7,400Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,2 4,3 4,2 4,4 4,2 0,0 0,0

R2
A 2,7 2,9 3,2 2,7 2,9 0,0 0,0

7,100
P 4,3 4,3 4,2 4,3 4,1 0,0 0,0

25
1

Annie Wicklund NOR
R1

A 3,0 3,3 3,4 3,5 3,1 0,0 0,0
7,534

7,600 W
IN

Team Østerås Kampkunstklubb P 4,7 4,4 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,7 3,2 3,2 3,4 3,3 0,0 0,0 7,666
P 4,6 4,5 4,2 4,3 4,5 0,0 0,0

7,500

LO
SS

25
1

Elin Söderberg SWE
R1

A 2,9 3,2 3,4 3,4 3,4 0,0 0,0
7,600Örestad Baekdusan Taekwondo P 4,6 4,2 4,3 4,2 4,3 0,0 0,0

R2
A 3,1 2,9 3,3 3,1 3,1 0,0 0,0

7,400
P 4,7 4,3 4,4 4,2 4,2 0,0 0,0

25
2

Cassandra Cansund SWE
R1

A 2,9 3,2 3,3 3,1 3,2 0,0 0,0
7,467

7,367

LO
SSÖrestad Baekdusan Taekwondo P 4,3 4,4 4,1 4,3 4,3 0,0 0,0

R2
A 2,6 2,8 3,3 3,0 2,9 0,0 0,0

7,267
P 4,6 4,4 4,4 4,3 4,2 0,0 0,0

7,834 W
IN

25
2

Maya Gsperini Kjeldsen NOR
R1

A 3,2 3,2 3,4 3,4 3,5 0,0 0,0
7,933Team Østerås Kampkunstklubb P 4,7 4,6 4,4 4,5 4,7 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 3,3 3,4 3,1 0,0 0,0 7,734
P 4,9 4,5 4,6 4,5 4,6 0,0 0,0

25
3

Isabella-Maria Hald DEN
R1

A 3,2 3,1 3,4 3,1 3,2 0,0 0,0
7,767

7,784 W
IN

Kolding Taekwondo Klub Sil'la P 4,7 4,7 4,6 4,2 4,5 0,0 0,0

R2
A 3,0 3,1 3,5 3,3 3,2 0,0 0,0 7,800
P 4,6 4,7 4,6 4,4 4,6 0,0 0,0

6,967

LO
SS

25
3

Ellý Guðrún Sigurðardóttir ISL
R1

A 2,8 2,6 3,2 2,8 2,6 0,0 0,0
6,900Iceland poomsae P 4,2 4,5 4,2 4,0 4,1 0,0 0,0

R2
A 2,8 2,5 3,3 2,9 2,8 0,0 0,0

7,033
P 4,2 4,4 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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R32
No Name NOC J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Avg. Total

25
4

Carmen Howard - Calle GBR
R1

A 1,8 2,3 2,6 2,7 1,9 0,0 0,0
6,067

6,034

LO
SSBest Leg Taekwondo Academy P 3,9 3,6 4,0 3,9 3,6 0,0 0,0

R2
A 1,6 2,2 2,2 2,3 2,2 0,0 0,0

6,000
P 3,9 3,6 3,8 3,9 3,7 0,0 0,0

8,050 W
IN

25
4

Emma Au-Nguyen DEN
R1

A 3,4 3,4 3,5 3,4 3,4 0,0 0,0
8,100Arirang Herlev Taekwondo 

Academy
P 4,7 4,8 4,6 4,5 4,8 0,0 0,0

R2
A 3,2 3,4 3,4 3,3 3,3 0,0 0,0

8,000
P 4,8 4,7 4,6 4,5 4,7 0,0 0,0

Martial.Events Poomsae Scoring System approved by World Taekwondo
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