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Taekwondoclub “Koryo Grace-Ho llogne” introduceert Liege Open, 2e editie.

Kom op 11 februari 2024 genieten van de gastvrijheid van de Luikse inwoners door deel te nemen aan een
wedstrijd georganiseerd door een dynamisch team dat ervaring heeft met dit soort evenementen.

Tot op heden organiseren we al jaren
het Belgisch Kampioenschap 2015,
de Koryocup 2022 en zijn we jarenlang

medeorganisator van de Ans Trophy.

We kozen voor de sporthal van Fléron,
die een zeer grote oppervlakte biedt
met plaats voor 8 wedstrijdruimtes,
850 deelnemers en 1500
zitplaatsen voor toeschouwers, twee
grote parkeerplaatsen en een grote
cateringruimte met zicht op de
gevechten beneden.

Het hele organiserende team wenst u een geweldige ervaring in een plezierige sfeer die specifiek is voor
onze prachtige stad Luik, bekend als “De Vurige Stad”. Wij wensen u ook succes en medailles.

Laten we altijd in gedachten houden dat “sport in de eerste plaats om vriendschap gaat”.

Personeel van “Koryo Grace-Hollogne”:

* Didier Lebon: Voorzitter van de Raad van Bestuur van Luik, trainer
* Fabio De Simone: Sparringtrainer, Kyorugi internationale coach
*  Musa Duzgun: Assistent-coach

Link naar de presentatievideo van de wedstrijd: https://youtu.be/ahr - VZegB60
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2024 LUIK OPEN

Kyorugi
DATUM EN PLAATS
Datum Zondag 11/02/2024
Sporthal Espace Sport de Fléron
Adres Avenue de I'Espace Sport, 4 4620
Fléron
ORGANISATIE
Organisatoren
Koryo Grace-Hollogne
Srec Koo
Contact details Didier Lebon

0496/867.260

dalai-lama64@hotmail.com
Fabio De Simone

0493/458.008

Technisch afgevaardigde Abdelhak Chbibi
Promoter % Association Belge Francophone de Taekwondo
AB FT (ABFT asbl)
’ Chaussée de Wavre 2057
1 1160 Auderghem Belgique
AEN/E/:S ‘ www.abft.be
Toegang 0/ Alle clubs en federaties die lid zijn van de World

WORLD ars
/ raekwonpo Taekwondo kunnen aan de competitie deelnemen.

REGISTRATIE

Deadline voor registratie =0 04/02/2024 om 23:59 uur is er geen inschrijving meer mogelijk .

Online registratie =10 Inschrijvingen kunnen uitsluitend
plaatsvinden op www.martial.events

MARTIAL.

Beschikbare vermeldingen =0 Max. 850 inzendingen
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Registratiekosten

€35 / atleet
Inleveren vé6r 04/02/2024 om 23:59 uur .
Bankoverschrijvingen uitsluitend op rekeningnummer:
BE84 0635 4546 2559
Koryo Grace-Hollogne
SWIFT: GKCCBEBB =l
Met de volgende mededeling:
OL 2024 + Kyorugi + Naam van de club

343

= Gelieve een betalingsbewijs (screenshot van de transactie) te
sturen naar comptabilite@abft.be

= Voor alle ingeschreven atleten moeten inschrijvingsgelden
betaald worden.

= Na de uiterste inschrijvingsdatum vindt geen restitutie meer
plaats.

= Op de dag van de wedstrijd mag er niet ingeschreven worden.
= Geen enkele atleet mag op dezelfde dag in meerdere categorieén
vechten.

Coach

= Gratis toegang voor 1 coach per 5 atleten.
- 1tot5: 1rijtuig
- 6tot 10: 2 rijtuigen
- 11 tot 15: 3 rijtuigen

= Elke extra touringcar moet € 10,- betalen .

Voorwaarden

= De organisator kan niet aansprakelijk worden gesteld als een
atleet de enige is in zijn/haar categorie.
= Er vindt geen restitutie plaats.

Toeschouwers

= € 8/ persoon
= Gratis voor kinderen jonger dan 6 jaar.

Wegen

=10 Elke atleet moet zijn licentie tonen tijdens de weging.

Senioren en meesters
=0 Senior atleten moeten alleen verschijnen bij de weging.
=[ Tijdens het wegen wordt een overmaat van 99 g getolereerd.
Voorbeelden:
- Een atleet met een gewicht van 58,0 kg concurreert in -58 kg.

- Een atleet met een gewicht van 58,1 kg concurreert in -63 kg.

Leerlingen, minderjarigen, cadetten en junioren

=0 Coaches kunnen met de minderjarigen, cadetten en junioren
meekomen naar de weging.

=[ Omdat het verboden is om tijdens het wegen naakt te zijn, wordt
een overmaat van 199 gram getolereerd.




Categoriewijziging

Betaald

= Mocht er na de inschrijfdeadline sprake zijn van overgewicht of
onjuiste inschrijving, dan zijn categoriewijzigingen uitsluitend tijdens
de weging toegestaan en worden deze in rekening gebracht.

Voor elke categoriewijziging wordt € 15,- in rekening gebracht, te
betalen aan de inschrijftafel.
= Op vertoon van een betalingsbewijs (kwitantie) neemt de
verantwoordelijke persoon over
Martials.Events geeft de coach een nieuwe atletenkaart. De atleet wel

automatisch in hun nieuwe categorie geplaatst; zij zullen niet opnieuw
door de weging gaan.

Vrij
= Als ze alleen zijn in hun categorie, kunnen minor-, cadet- en

junioratleten één categorie omhoog gaan. Dit verzoek kan uitsluitend
door de coach aan Martial.Events worden gedaan.

Verboden
= Tijdens registratie of check-in of op de dag van de wedstrijd:
* Geen enkele atleet mag een
leeftijdscategorie omhoog of omlaag gaan.
* Geen enkele C-atleet mag een hogere
rangorde bereiken. Geen enkele AB-atleet mag
een rangklasse omlaag gaan.

CATEGORIEEN

Leeftijd

Leerlingen (7-8): geboren in 2015 en 2016
Minderjarigen (9-11): geboren in 2012, 2013 en 2014
Cadetten (12-14): geboren in 2009, 2010 en 2011
Junioren (15-17): geboren in 2006, 2007 en 2008
Senioren (17+): geboren tussen 2006 en 1989
Masters (35+): geboren voor 1989

Rang

C-categorie: van 8e tot 5e kup
AB categorie: vanaf 4°kup

Gewicht

Vrouwelijke leerlingen: -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32, -34, -36,
+36kg

Mannelijke leerlingen: -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32, -34, -36, +36kg
Vrouwelijke minderjarigen: -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, 52, +
52kg

Mannelijke minderjarigen: -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, 52, +
52kg

Vrouwelijke cadetten: - 29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59kg
Mannelijke cadetten: -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65kg
Dames junioren: -42, -44, -46, -49,-52, -55, -59, -63, -68, +68kg
Heren junioren: -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78kg
Vrouwelijke senioren: -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73kg




Mannelijke senioren: -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87kg
Vrouwelijke meesters: -49, -57, -67, +67kg
Mannelijke meesters: -58, -68, -80, +80kg

CONCURRENTIE

Ethische sport

Elke deelnemer moet zich houden aan de regels van zijn sport, het
ABFT-beleid met betrekking tot goede sportiviteit, en het beleid van
de Federatie Wallonié-Brussel met betrekking tot sportbewegingen:
https://www.abft.be/reglements bonnes - pratiques/

Type

Single-eliminatietoernooi

Gevechtsduur

Het beste van 3 ronden
Leerlingen: 2 x 1 minuut (pauze van 60 seconden)
Minoren: 3 x 1 minuut (pauze van 60 seconden)
C Cadetten: 3 x 1 minuut (pauze van 60 seconden)
AB Cadetten: 3 x 1,5 minuut (pauze van 60
seconden)
Junioren : 3 x 1,5 minuut (pauze van 60
seconden)
Senioren : 3 x 1,5 minuten (pauze van 60
seconden)
Meesters: 3 x 1,5 minuten (pauze van 60
seconden)
Opmerking:
Afhankelijk van hoe de competitie zich ontwikkelt, kunnen deze duur
herschikt worden door de technisch afgevaardigde van de competitie.

Competitiegebieden

8 achthoekige gebieden

Competitieregels

Het nieuwste WT-wedstrijdreglement en de ABFT-aanpassingen:
https://www.abft.be/reglements - bonnes - pratiques/
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E-trunk

= “Daedo” GEN 2 e-trunks zullen worden gebruikt voor alle
categorieén en e-headuitrusting zal worden gebruikt voor de
categorieén waarin hoofdaanvallen zijn toegestaan.

= Elke atleet moet zijn eigen Daedo-voetbeschermers hebben.
= Atleten die niet op het hoofd mogen slaan, moeten over een
eigen hoofddeksel beschikken.

Video opnieuw afspelen

Videoherhaling alleen beschikbaar voor C junioren en senioren, en alle
AB-cadetten, junioren, senioren en masters.

Scheidsrechters

Internationale (IR — WT) en nationale scheidsrechters

Individuele beloningen

= De le, 2e en 3e plaatsvan elke categorie ontvangen
respectievelijk een gouden, zilveren en bronzen medaille.
= Aan het einde van de gevechten worden medailles uitgereikt.
= Er worden drie trofeeén toegekend:

e Eerlijk spel

e Beste scheidsrechter
* Beste atleet

Teambeloningen

= Aan elk van de drie eerste teams wordt een trofee uitgereikt.
= Voor het eindklassement van het team worden punten
toegekend volgens de WT-competitieregels.

Betwisting

Alleen de hoofdcoach mag direct na afloop van het gevecht een klacht
indienen. Zij vullen het door de organisator verstrekte formulier in.
Voor elke betwisting wordt € 100,- betaald. Dit geldbedrag wordt
terugbetaald als de coach de zaak wint. De beslissing van de
hoofdscheidsrechter is de enige geldige. Wedstrijdreglement en
betwistingsformulier: https://www.abft.be/reglements - bonnes -

pratiques /

ROOSTER

Zaterdag 10/02/2024

17:00-20:30 Check in
17:00-20:30  Weging (voor alle atleten)

Zondag 11/02/2024

7:00-9:00 Check in (voor leerlingen, minderjarigen en C-cadetten)
7:00-9:00 Weging (voor leerlingen, minderjarigen en C-cadetten)
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12:00-13:30

9:00-9:30
9:30-9:45
10:00

Check in (voor AB-cadet-, junior-, senior- en
masteratleten)

Scheidsrechters briefing

Coachingsbriefing

Start van de gevechten (voor leerlingen, minderjarigen en
C-cadetten)

12:00-13:30  Wegen (voor AB-cadet-, junior-, senior- en masteratleten)

14:00 Start van de gevechten (voor AB-cadet-, junior-, senior- en
masteratleten)

’VERZEKERING EN VEILIGHEID

Atleten

= Elke atleet moet een geldige licentie en
verzekering hebben voor het lopende jaar.

= De atleten moeten hun identiteitsbewijs of
paspoort bij zich hebben.

= Elke atleet neemt op eigen risico deel aan de
competitie.

= De organisatoren en de ABFT zijn niet
verantwoordelijk voor fysieke schade, geweld, letsel of
diefstal.

Hoofdstoten

= Hoofdaanvallen zijn verboden in de categorie minderjarigen en
cadetten C.

= Hoofdaanvallen zijn toegestaan vanaf de categorie AB-
cadetten en voor alle junioren, senioren en masters.

Coach

= De coach moet minimaal 18 jaar zijn.

= Ze moeten sportkleding dragen (trainingspak en sneakers) [l
=[ Ze moeten een identiteitsbewijs of paspoort hebben.

= Coaches van een federatie die lid is van de BTF (ABFT — TKDV —
TVDSG) moeten beschikken over een nationale of WT-coachingkaart.
= De coach moet beschikken over een geldige
licentieverzekering voor het lopende jaar.

Beveiligingen

=1 Alle beschermingen voorzien door de WT-regels zijn verplicht voor
alle categorieén (hoofddeksels, gebitsbeschermers,
onderarmbeschermers, handbeschermers, kruisbeschermers,
scheenbeschermers en voetbeschermers), zelfs voor de categorieén
waar hoofdstoten verboden zijn.

=0 Vizier is toegestaan maar niet verplicht voor alle categorieén
minderjarigen en cadetten.




E.H.B.O.

Gedurende de hele wedstrijd is er een arts aanwezig.

DIENSTEN

Toegankelijkheid

De sporthal ligt op 6 km afstand van de E42, na de afrit “Fléron Herve
Soumagne”.

Parkeerplaats

2 gratis parkeerplaatsen (800 parkeerplaatsen) bereikbaar in de nabije
omgeving van de hal.

Restauratie

=[ De organisator verkoopt snacks en kleine catering.

Hotel Zie hotelgids in bijlage
Versnelling Adisport en Budo House hebben tijdens het evenement een stand.
Luchthaven/gare = Brussels Airport (BRU) ligt op 102 km afstand van de sporthal.

= De luchthaven van Charleroi (CRL) ligt op 97 km afstand van de
sporthal. 0 Het treinstation Luik-Guillemins ligt op 11 km afstand
van de sporthal en bevindt zich tegenover de hieronder vermelde
hotels.
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