
Sélections Régionales LBTDA Poomsae - Championnat de France 2025/2026 18 janvier 2026

Heure de début : 13:30 Alloué: 4:05 Heure de fin : 17:35

Catégorie Phase Nbre Début Temps Alloué Heure de Fin Poomsae
Individuel / Cadets / Féminine 1-Finale 1 13:30 0:05 13:35 T7/T5
Individuel / Cadets / Masculine 1-Finale 2 13:35 0:10 13:45 P9/T5
Individuel / Juniors / Féminine 1-Finale 3 13:45 0:15 14:00 P11/T6
Individuel / Juniors / Masculine 1-Finale 1 14:00 0:05 14:05 P9/P12
Individuel / U30 / Féminine 1-Finale 8 14:05 0:40 14:45 T8/P12

4-PAUSE 1 14:45 0:15 15:00
Céci / Individuel 6-Céci 2 15:00 0:10 15:10
Céci / Paire 6-Céci 1 15:10 0:05 15:15
Individuel / O65 / Masculine 1-Finale 1 15:15 0:05 15:20 P10/P16

4-PAUSE 1 15:20 0:15 15:35
Individuel / U30 / Masculine 1-Finale 5 15:35 0:25 16:00 P11/P12
Individuel / U40 / Féminine 1-Finale 1 16:00 0:05 16:05 T8/T7
Individuel / U40 / Masculine 1-Finale 3 16:05 0:15 16:20 T8/P10
Individuel / U50 / Féminine 1-Finale 1 16:20 0:05 16:25 T8/P11
Individuel / U50 / Masculine 1-Finale 1 16:25 0:05 16:30 P12/P15
Individuel / U60 / Masculine 1-Finale 1 16:30 0:05 16:35 P15/P9
Individuel / U65 / Masculine 1-Finale 1 16:35 0:05 16:40 P14/P13

4-PAUSE 1 16:40 0:15 16:55
Paire / Cadets 1-Finale 1 16:55 0:05 17:00 P11/P10
Paire / U30 1-Finale 2 17:00 0:10 17:10 P9/P14
Paire / U60 1-Finale 1 17:10 0:05 17:15 P11/P9
Paire / Cadets-Juniors 1-Finale 1 17:15 0:05 17:20 Critérium

Paire / Seniors-Masters 1-Finale 2 17:20 0:10 17:30  Série C

Equipe 3  / Seniors-Masters / Masculine 1-Finale 1 17:30 0:05 17:35

Heure de début : 13:30 Alloué: 4:10 Heure de fin : 17:40

Catégorie Série Phase Nbre Début Temps Alloué Heure de Fin Poomsae
Individuel / Benjamin-Minimes / Masculine A 1-Finale 2 13:30 0:10 13:40
Individuel / Benjamin-Minimes / Féminine A 1-Finale 2 13:40 0:10 13:50
Individuel / Cadets-Juniors / Féminine A 1-Finale 6 13:50 0:30 14:20
Individuel / Seniors-Masters / Masculine A 1-Finale 3 14:20 0:15 14:35
Paire / Cadets-Juniors A 1-Finale 1 14:35 0:05 14:40

4-PAUSE 2 14:40 0:30 15:10
Individuel / Benjamin-Minimes / Masculine B 1-Finale 1 15:10 0:05 15:15
Individuel / Cadets-Juniors / Masculine B 1-Finale 4 15:15 0:20 15:35
Individuel / Cadets-Juniors / Féminine B 1-Finale 4 15:35 0:20 15:55
Individuel / Seniors-Masters / Féminine B 1-Finale 4 15:55 0:20 16:15
Paire / Seniors-Masters B 1-Finale 2 16:15 0:10 16:25

4-PAUSE 1 16:25 0:15 16:40
Individuel / Benjamin-Minimes / Féminine C 1-Finale 1 16:40 0:05 16:45
Individuel / Cadets-Juniors / Féminine C 1-Finale 1 16:45 0:05 16:50
Individuel / Seniors-Masters / Masculine C 1-Finale 5 16:50 0:25 17:15
Individuel / Seniors-Masters / Féminine C 1-Finale 5 17:15 0:25 17:40

Planning AIRE 1

Planning AIRE 2 - Critérium


