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Organisation 
Keumgang Houthalen-Oost et Keumgang Genk sous les auspices de Taekwondo Flandre 
avec la coopération de la ville de Lommel. 

Licence 
● Tous les participants doivent être en possession d'une licence de taekwondo valide 

délivrée par une des fédérations de taekwondo régionales reconnues et subsidiées. 
● Pas de carte d'identité belge signifie pas de participation. 

Responsabilité 
Chaque participant participe sous sa propre responsabilité. 

Accéder 
● Spectateurs:  

○ 8 € pp • moins de 12 ans gratuit 
○ Règlement pour les spectateurs : voir Règlement Intérieur TKDV et la 

Règlement disciplinaire. 
● Coaches:  

○ 0-5 participants : 1 coach gratuit 
○ 6-10 participants : 2 coachs gratuits 
○ > 10 participants : 3 coachs gratuits 
○ Chaque autocar supplémentaire paie un droit d'entrée. 

Emplacement 
Salle de sport de Soeverein, Sportveldenstraat 10 3920 Lommel 

Information 
Concernant l’organisation & inscription des participants: 

● Tom Vanstraelen : +32 474 94 63 03 •  info@tkdhouthalen.be 
● Rosario Ieracitano : +32 489 05 70 71 •  rosario.keumganggenk@gmail.com 

 
Concernant les régistrations :  

● recreatie@taekwondo.be • +32 11 87 09 19 

Arbitres 
● Coordinateur Poomsae : marc.raymaekers1@gmail.com 

Règlement 
Règlements TKDV/WT : www.taekwondo.be • téléchargements • concours  
Il est interdit de consommer de la nourriture ou des boissons, à l'exception de l'eau et des 
boissons pour sportifs, dans la salle de sport. 

 
 

 
 

https://tkdhouthalen.be/reglementen-tkdv-keumgang-cup/
https://tkdhouthalen.be/reglementen-tkdv-keumgang-cup/
mailto:info@tkdhouthalen.be
mailto:rosario.keumganggenk@gmail.com
mailto:marc.raymaekers1@gmail.com
http://www.taekwondo.be
https://www.taekwondo.be/media/98/download
https://www.taekwondo.be/media/98/download
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Catégories 
Toutes les catégories d’âge sont basées sur l’année de naissance. Exemple : si une 
personne est née en 2010, elle aura 15 ans en 2025 et participera le 24/09/2025 dans la 
catégorie 15-17 ans. Il est possible de participer au plusieurs catégories (individuel, paire, 
team, freestyle, famille). 
A ≥ 1er dan/poom • B = 4ème-1er kup • C = 8ème - 5ème kup • D = 10ème - 9ème kup 
 

Disciplines La classe Âge 
Individuel A, B, C, D  ≤ 8a, 9-11a, 12-14a, 15-17a, 18-30a, 31-40a, 41-50a, 51-60a, 

61-65a, ≥66a 

Paire A, B, C, D ≤ 11a, 12-14a, 15-17a, 18-30a, 31-50a, 51-60a, ≥ 61a 

Team A, B, C, D ≤ 11a, 12-14a, 15-17a, 18-30a, 31-50a, 51-60a, ≥ 61a 

FS Individuel A, (B+C+D)  ≤ 17a, ≥ 18a 

FS Paire A, (B+C+D)  ≤ 17a, ≥ 18a 

FS Team A, (B+C+D) Tous les âges 

G-taekwondo  A, (B+C+D)  ≤ 17a, ≥ 18a 
 
Seuls pour les classes B, C et D : 
 

● Dans la discipline individuelle, chaque athlète a le choix de participer dans la 
catégorie d'âge au-dessus de la sienne. 

● Une paire ou un team est formée dans la même catégorie d'âge. Néanmoins il est 
admis qu’une personne de la paire ou 2 personnes du team peuvent avoir la 
catégorie d’âges juste au-dessus. 

● Une paire ou un team est formée dans la même classe. Néanmoins une combinaison 
de différents classes B, C, D est admis. 

 
Un Pair ou un Team est obligé de participer dans la catégorie d'âge et la classe la plus 
élevée. 
 
Poomsae obligatoire 
Pour les catégories B, C, D, Para et famille il est obligatoire de choisir les poomsae avant le 
samedi 24 mai 2025 jusqu’à 23.59 sur le site Martial.events 
 

Classe Poomsae obligatoire Tour 1 Tour 2 Tour 3 
A Tirage au sort le mercredi 28 

mai 2025 – voir tableau 
2 taegeuks 2 taegeuks 2 taegeuks 

B Choix libre – voir tableau 1 taegeuk 1 taegeuk 2 taegeuks 

C Choix libre – voir tableau 1 taegeuk 1 taegeuk 2 taegeuks 

D Choix libre – voir tableau 1 taegeuk 1 taegeuk 1 taegeuk 

G Voir tableau / / 1 taegeuk 

 
 

 
 

https://www.martial.events/fr
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Système 
Cut off  

Calendrier 

Dimanche 1er juin 2025 
 

08h00 - 09h00 Inscription (Les participants qui sont en retard seront rejetés) 

09h30 Compétition 

Inscriptions 
 

Site web www.martial.events/nl 

Deadline Samedi 24 mai 2025 jusqu’à 23:59  

Prix d’inscription Prépaiement pour : 
● 25€/individuel (FS and G), 35€/paire (FS), 40€/team (FS) 

Le montant doit être sur notre compte au plus tard le lundi 26 
mai 2025 
Envoyez une preuve de paiement à BK@tkdhouthalen.be 

● Si le montant n'est pas sur le compte lundi 26 mai 2025 et 
paiement sur place : 5 EUR extra par athlète. 

● Il est obligatoire de payer pour tous les athlètes qui sont 
registrés. Aucun remboursement possible. 

Compte bancaire BK 2025 
IBAN : BE60 9735 1657 7170  
BIC : ARSPBE22 
Mention : BK 2025 POOMSAE + club + nombre de participants 

 Les paiements doivent être regroupés par club. Pour les 
membres payant individuellement ou en cas d'inscription 
incomplète, des frais d’administration de 5 euros par participant 
seront obligatoire. 

Tarifs 
● Individuel• Pair • Team • Mixed Team : 1er, 2ème et 3ème place. 
● Classement des clubs : 1er, 2ème et 3ème place. 

Parking  
Parking est prévu à la salle de sport et sera coordonné par les signaleurs de Lommel. 
 

 
 

 
 

https://www.martial.events/nl/evenement/belgian-national-championships-poomsae-2025
mailto:BK@tkdhouthalen.be
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Age 
A 

Individual  Pair Team 

… - 8y  Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 Taegeuk 

2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
Koryo 

Taegeuk 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

Koryo  9y – 11y Taegeuk 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

12y – 14y Taegeuk 
4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang; TaeBaek 

Taegeuk 
4, 5, 6, 7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek 

Taegeuk 
4, 5, 6, 7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek 

15y – 17y 
Taegeuk 

5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebaek; 
Pyongwong 

Taegeuk 
5, 6, 7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon 

Taegeuk 
5, 6, 7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon 

18y – 30y 
Taegeuk 

7, 8, 
Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin; 

Jitae 

Taegeuk 
7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae 

Taegeuk 
7, 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae 

31y – 40y 
Taegeuk 

7, 8, 
Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin; 

Jitae 
Taegeuk 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, 

Cheonkwon 

Taegeuk 8, 
Koryo, Keumgang, Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae, 
Cheonkwon 

41y – 50y 
Taegeuk 8, 

Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, 
Sipjin, Jitae, Cheonkwon 

51y – 60y  Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, 
Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, 

Cheonkwon, Hansu 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, 

Cheonkwon, Hansu 

61y – 65y Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, 
Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo Koryo, Keumgang, Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae, 
Cheonkwon, Hansu 

Koryo, Keumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, 

Cheonkwon, Hansu 66y –… Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, 
Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo 
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