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OPEN WALLONIE-BRUXELLES 2023 

Kyorugi 
 

LOCATIE EN DATUM 
Datum Zondag 15/10/2023 
Sportzaal ULB – Campus Erasme – Gebouw O 
Adres Lennikesebaan 808 – 1070 Brussel 

 
ORGANISATIE 
Organisatoren 

 

Association Belge Francophone de Taekwondo  
(ABFT ASBL) 

 
Contact ABFT 

openwalloniebruxelles@abft.be 
Technisch 
afgevaardigde 

/ 
 

Promotor 
 

 

Association Belge Francophone de Taekwondo  
(ABFT ASBL) 

Rue Victor Allard, 88/4 
1180 Uccle - Belgium 

www.abft.be 
 

Toegang 

 

De competitie is toegankelijk voor clubs en federaties 
die lid zijn van de World Taekwondo. 

 
INSCHRIJVINGEN 
Uiterste 
inschrijvingsdatum 

_ Inschrijven is mogelijk tot 08/10/2023 om 23:59 uur. 
 

Online inschrijving _  Inschrijvingen kunnen uitsluitend worden gedaan op 
https://www.martial.events/ 

 
 

Beschikbare plaatsen _  Maximaal 550 plaatsen 
 
  

mailto:openwalloniebruxelles@abft.be
http://www.abft.be/
https://www.martial.events/en
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Inschrijvingsgeld _ €35 per deelnemer.  
_ Te betalen vóór 08/10/2023 om 23:59 uur. 
_ Alleen via bankoverschrijving naar de rekening:  

BE16 3400 0897 6174 
Association Belge Francophone de Taekwondo 

BIC : BBRUBEBB 
_ Met vermelding: 

OWB 2023 + Kyorugi + Naam van de club 
_ Stuur ons alstublieft een betalingsbewijs (screenshot van de 
overschrijving) naar luca.damario@abft.be 
_ Indien het aantal beschikbare plaatsen is overschreden, kan de 
organisator om een vooruitbetaling vragen om de inschrijving te 
bevestigen. 
_ Inschrijvingsgeld moet worden betaald voor alle ingeschreven 
deelnemers. 
_ Na de uiterste inschrijvingsdatum is er geen restitutie mogelijk. 
ð Er worden geen inschrijvingen op de dag van de competitie 
geaccepteerd. 
ð Een deelnemer mag niet in meerdere categorieën op dezelfde dag 
deelnemen. 
 

Coach _ Gratis toegang voor 1 coach per 5 deelnemers. 
- 1 tot 5 deelnemers: 1 coach 
- 6 tot 10 deelnemers: 2 coaches 
- 11 tot 15 deelnemers: 3 coaches 
- … 

_ Elk extra coach moet €10 betalen. 
 

Voorwaarden ð De organisator is niet verantwoordelijk als een atleet alleen in zijn 
categorie is. 
ð Geen restitutie zal worden verstrekt. 

Toeschouwers ð €8 per persoon 
ð Gratis voor kinderen onder de 6 jaar. 
 

Weging _ Elke deelnemer moet zijn licentieboekje met foto en identiteitskaart 
tonen bij de weging. 
 
Senioren  
ð Deelnemers wegen zich zonder aanwezigheid van de coach. 
_ Een overgewicht van 99 gram is toegestaan bij het wegen. 
Voorbeelden:  

- Een deelnemer die 58,0 kg weegt, valt in de categorie -58 kg.   
- Een deelnemer die 58,1 kg weegt, valt in de categorie -63 kg. 

Pupillen, miniemen, kadetten en junioren 
ð Coaches mogen pupillen, miniemen, kadetten en junioren 
begeleiden bij de weging. 
_ Aangezien het verboden is om naakt te wegen, is een overgewicht  
van 199 gram toegestaan in deze leeftijdsgroepen. 
 
 

mailto:luca.damario@abft.be
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Categorie wijzigen Betalend 
ð Na de uiterste inschrijvingsdatum en in geval van overgewicht of 

onjuiste inschrijving in de categorie is het ompoolen alleen 
toegestaan tijdens de officiële weging en zijn ze betalend. 

 
Ompoolen kost €15 en moet worden betaald bij de registratietafel. 

 
 ð Op basis van het bewijs van betaling (ontvangstbewijs) geeft de 
verantwoordelijke van Martial.Events de coach een nieuwe 
deelnemerskaart. De deelnemer wordt automatisch in zijn nieuwe 
categorie geplaatst en hoeft niet opnieuw te wegen. 
Gratis 
ð Wanneer ze alleen in hun categorie zijn, kunnen pupillen, miniemen, 
kadetten, junioren en senioren één gewichtsklasse omhoog gaan. Dit 
verzoek mag alleen worden gedaan door de coach bij Martial.Events. 
 
Verboden 
ð Op de inschrijvingsdag of de dag van de competitie: 

• Een deelnemer mag niet in een andere leeftijdscategorie 
deelnemen. 

• Een C-klasse deelnemer mag niet naar een hogere 
graadcategorie gaan. 

• Een AB-klasse deelnemer mag niet naar een lagere 
graadcategorie gaan. 

 
 

CATEGORIEËN 
Leeftijd Pupillen (7-8): geboren in 2015 en 2016 

Miniemen (9-11): geboren in 2012, 2013 en 2014 
Kadetten (12-14): geboren in 2009, 2010 en 2011 
Junioren (15-17): geboren in 2006, 2007 en 2008 
Senioren (17-34): geboren in 2006, 2005, 2004,...,1989 
Masters (35+): geboren in 1988 en eerder 
 

Graad Categorie C: vanaf de 5e keup en lager 
Categorie AB: vanaf 4e kup 
 

Gewichtsklassen Pupillen meisjes: -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32, -34, -36, +36 kg 
Pupillen jongens: -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32, -34, -36, +36 kg 
Miniemen meisjes: -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, 52, +52kg 
Miniemen jongens: -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, 52, +52kg 
Kadetten meisjes: - 29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59kg 
Kadetten jongens: -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65kg 
Junioren meisjes: -42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68, +68kg 
Junioren jongens: -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78kg 
Senioren vrouwen: -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73kg 
Senioren mannen: -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87kg 
Masters vrouwen: -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73kg 
Masters mannen: -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87kg 
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COMPETITIE 
Ethische sport Elke deelnemer aan deze competitie verbindt zich ertoe de regels van 

zijn sport, de ABFT-code voor goed sportgedrag tijdens wedstrijden, 
en de code van de sportbeweging van de Federatie Wallonië-Brussel 
te respecteren : https://www.abft.be/reglements-bonnes- 
pratiques/ 

Type Poule met directe uitschakeling 
Duur van de gevechten Best of 3 rounds 
 Pupillen: 

Miniemen:  
Kadetten C:  
Kadetten AB:  
Junioren:  
Senioren: 
Masters: 

3 x 1 minuut (pauze van 60 seconden) 
3 x 1 minuut (pauze van 60 seconden) 
3 x 1,5 minuut (pauze van 60 seconden) 
3 x 1,5 minuten (pauze van 60 seconden) 
3 x 1,5 minuten (pauze van 60 seconden) 
3 x 2 minuten (pauze van 60 seconden) 
3 x 2 minuten (pauze van 60 seconden) 

 Opmerking:  
Afhankelijk van het verloop van de competitie kunnen deze tijden 
worden gewijzigd door de technisch afgevaardigde van de competitie. 

Wedstrijdvelden 8 octagonale wedstijdvelden 
Competitiereglement Het laatste WT-competitiereglement en aanpassingen van ABFT: 

https://www.abft.be/reglements-bonnes-pratiques/    
Elektronisch systeem _ De competitie wordt gehouden met elektronische 

borstbescherming van "Daedo" GEN 2 voor alle categorieën en 
elektronische helmen voor categorieën waar hoofdtreffers zijn 
toegestaan. 
_ Elke deelnemer moet zijn eigen Daedo pitaines meenemen. 
_ Deelnemers die geen hoofdtreffers maken, moeten hun eigen 
helm meenemen. 

Video replay Video replay alleen voor de categorieën AB. 
Scheidsrechters Nationale en internationale scheidsrechters (IR - WT) 
Individuele prijzen _ De 1e, 2e en 3e van elke categorie ontvangen respectievelijk een 

gouden, zilveren en bronzen medaille. 
_ De medailles worden aan het einde van het gevecht uitgereikt. 
_ Er worden drie bekers uitgereikt: 

• De Fair Play-beker 
• De beste scheidsrechterbeker 
• De beste deelnemersbeker 

Team prijzen _ Een beker wordt uitgereikt aan de top 3 teams. 
_ Voor de eindstand per team worden punten toegekend volgens 
het competitievoorschrift van de WT. 

Protesten Alleen de hoofdcoach kan direct na de wedstrijd een protest 
indienen. Hij zal het formulier invullen dat door de organisator wordt 
verstrekt. Er wordt € 100 betaald voor elk protest. Dit bedrag wordt 
terugbetaald als de coach gelijk krijgt. De beslissing van de technisch 
gedelegeerde is de enige geldige. Competitieregels en 
protestformulier:: https://www.abft.be/reglements-bonnes- 
pratiques/  
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TIJDSCHEMA 
Zaterdag 14/10/2023  
 17:00 - 20:00 Registratie 
 17:00 - 20:00 Weging (voor alle deelnemers) 

 
Zondag 15/10/2023   
 7:00 - 9:00 Registratie 
 7:00 - 9:00 Weging (voor alle categorieën C,   pupillen en 

miniemen AB) 
 9:00 - 9:30 Briefing voor de Scheidsrechers 
 9:30 - 9:45 Briefing voor de Coaches 
 10:00 Start van de (voor alle categorieën C,   pupillen en 

miniemen AB) 
 12:00 - 13:30 Weging (voor kadetten AB, junioren AB, senioren AB 

en masters AB) 
 14:00 Start van de wedstrijden (voor kadetten AB, junioren 

AB, senioren AB en masters AB) 
 

 
VERZEKERING EN VEILIGHEID 
Deelnemers _ Elke deelnemer moet in het bezit zijn van een geldige licentie- en 

verzekeringspolis voor het lopende jaar. 
_ Deelnemers moeten hun identiteitskaart of paspoort bij zich 
hebben. 
_ Elke deelnemer neemt deel aan deze competitie op eigen risico. 
_ De organisatoren en de ABFT wijzen elke verantwoordelijkheid af in 
geval van lichamelijk letsel, geweld, blessures en diefstal. 
 

Hoofdtreffers ð Hoofdtreffers zijn verboden voor alle pupillen, miniemen en 
kadetten C. 
ð Hoofdtreffers zijn toegestaan vanaf kadetten AB en voor alle 
junioren, senioren en masters. 
 

Coach _ De coach moet ouder zijn dan 18 jaar. 
_ De coach moet sportkleding dragen (trainingspak en sportschoenen) 
om te coachen. 
_ De coach moet zijn identiteitskaart of paspoort bij zich hebben. 
_ Coaches van een lidfederatie van de BTF (ABFT – TKDV – TVDSG) 
moeten in het bezit zijn van hun nationale coachkaart of WT. 
_ De coach moet in het bezit zijn van een geldige licentie- en 
verzekeringspolis voor het lopende jaar. 
 

Bescherming ð Alle beschermende uitrusting zoals voorgeschreven door het WT-
reglement is verplicht voor alle categorieën (helm, gebitsbeschermer, 
elleboogbeschermers, handschoenen, kruisbeschermer, 
scheenbeschermers en voetbeschermers), zelfs voor categorieën waar 
hoofdtreffers verboden zijn. 
ð Het vizier is toegestaan maar niet verplicht voor alle pupillen, 
miniemen en kadetten. 
 

Eerste hulp Een arts is gedurende de hele competitie aanwezig. 
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VOORZIENINGEN 
Toegankelijkheid De sporthal bevindt zich op 1,5 km van de E19, afslag 'Lennik ULB 

Erasme'. 
 

Parkeren Gratis parkeergelegenheid direct naast de sporthal. 
 

Catering _ De organisator biedt snacks en lichte maaltijden aan. 
_ Een cafetaria genaamd 'Le Jardin d'Erasme' bevindt zich op 200 
meter van de sporthal. Meer informatie: 

 https://lejardinderasme.be/ 
 

Hotel Het 'Ibis Brussels Erasmus' hotel ligt op 400 meter van de sporthal. 
Meer informatie: 

https://all.accor.com/hotel/A990/index.fr.shtml#origin=accor  
Materiaal Adisport heeft een stand tijdens het evenement. 

 

 
 

Luchthaven _ De luchthaven van Brussel (BRU) ligt op 27 km van de sporthal. 
_ De luchthaven van Charleroi (CRL) ligt op 53 km van de sporthal. 
 

 
 

https://lejardinderasme.be/
https://all.accor.com/hotel/A990/index.fr.shtml#origin=accor

