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 19ème   EDITION DE L’OPEN NATIONAL DE SOKONE 

I. PROMOTEUR  FEDERATION SENEGALAISE DE TAEKWONDO 

III. PARTENAIRES 

    L  
 

IV. DATE & LIEU   

Du 26 au 28 Mai 2023    ***** Centre Catalunya de Sokone 

 

VI.  CONDITIONS DE PARTICIPATION   

 Détenir une licence validée pour la saison 2022/2023 

 S’acquitter du montant d’engagement 

 Etre dans les catégories d’âge et de poids  

 

VII. REGLES ET METHODE DE COMPETITION  

 Règles de la World Taekwondo en vigueur 

 Méthode par simple élimination 

 Durée des combats (Séniors – Juniors) : 2mn x 3 reprises avec 1mn de pause entre 2 reprises 

(Cadets – Minimes) :1mn 30’ x 3 reprises avec 1mn de pause entre 2 reprises 

 Pour les minimes (2009 – 2011) : touches du pied et du poing au plastron (pas de touche au casque)  

VIII. CATEGORIES DE POIDS ET D’AGE  

 

V. PRISE EN CHARGE  

Sont pris en charge par les organisateurs : 

 Arbitres et Officiels : hébergement et restauration 

 Les compétiteurs : hébergement seulement 

 En dehors des coachs et combattants engagés, l’accès sera payant pour les autres : 500 FCFA pour les 

spectateurs - 1000 FCFA  pour les vendeurs 

II. ORGANISATEUR 
 

SOTAEMAD CLUB DE SOKONE 
SOUS COUVERT DE LA LIGUE DE FATICK 
Tel : 774456429/775203123/773056998 

liguetkdfatick@gmail.com 

 

 

  

AUTHENTIKART 

MARY LENS OPTIC 

BGV/TABS 

CONSCIENCE NOUVELLE 

mailto:liguetkdfatick@gmail.com
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IX. INSCRIPTIONS  

Les inscriptions se font uniquement sur la plateforme Martial Events au plus tard le 22 mai 2023 

www.martial.events/fr                                                                                                                                                 

 

Les badges sont obligatoires pour l’accès à la zone de compétition 

X. FRAIS D’ENGAGEMENT ET MODE DE PAIEMENT  

1. Athlète : 7.500 Frs par participants 

2. Coach : 5000 Frs  sauf les coachs Fédéraux  (Carte obligatoire) 

3. Les clubs ayant plus de 5 combattants doivent engager 2 coachs 

4. A déposer compte Crédit Mutuel du Sénégal N° 1447896 SOTAEMAD / WAVE 

77 709 75 41- 76 552 16 63 

 NB : appeler avant envoi via wave   
 

XI.  ENGAGEMENT TIRAGE ET PESEE  

o Aucun engagement ne sera accepté le jour du pesage  

o Les tirages et pesée se font le 26 Mai 2023 sur le site de la compétition 

o Le changement de catégorie pour excès de poids se fera moyennant 2500f 

 
XII. CLASSEMENT  

 1er médaille d’or  50 pts 

 2ème médaille d’argent 25 pts 

 3ème médaille de bronze 10 pts 

 

 

 COMBATS (les catégories présentant un seul participant seront systématiquement supprimées) 

o Séniors Hommes (2001 et avant) : -54kg ; -58kg ; -63kg ; -68kg ; -74kg ; -80kg ; -87kg ; +87kg 

o Séniors Dames (2001 et avant) : -46kg ; -49kg ; -53kg ; -57kg ; -62kg ; -67kg ; -73kg ; +73kg 

o Juniors Garçons (2002 – 2004)  : -45kg, -48kg,-51kg, – 55kg,-59kg, -63kg,-68kg, -73kg, -78 kg, +78kg 

o Juniors Filles (2002 – 2004)  : -42kg ; -44kg ; -46kg ; -49kg ; -52kg ; -55kg ; -59kg -63kg ; -68kg ; +68kg 

o Cadets (2005  – 2007): -33kg ; -37kg ; -41kg ; -45kg ; -49kg ; -53kg ; -57kg 

o  Cadettes(2005  – 2007) : -29kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -44kg ; -47kg ; -51kg 

o Minimes Garçons (2008 – 2010) : -27kg ; -30kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg 

o Minimes Filles (2008 – 2010) : -26kg ; -29kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg 

 

http://www.martial.events/fr
http://www.martial.events/fr
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PLANNING DES ACTIVITES 

 

 

Le Directeur de la compétition se réserve le droit d’apporter des réaménagements à ce 

présent programme afin d’en assurer le bon déroulement 

 

DATE 

 

 

HEURE 

 

PLACE 

 

EVENEMENTS 

 

26 MAI 2023 

 

16h à 19h 

CENTRE 

CATALUNYA 

SOKONE 

 ARRIVEE DES DELEGATIONS, PESEE JOUR 1 

 ACCREDITATION 

 

 

27 MAI 2023 

 

08h : 00 

CENTRE 

CATALUNYA 

SOKONE 

-DEBUT DES ELIMINATOIRES, PESEE 

DEUXIEME JOUR  

 

 

 

28 MAI 2023 

 

9h à 18h 

 

 

CATALUNYA 

SOKONE 
 SUITE COMBAT  

 CEREMONIE OFFICIELLE 

 

    

    

 

XIII. RECOMPENSES  

  Meilleure équipe :  

 Coupe à restituer contre la somme de 100 000frs 

 2
ème

 équipe :  

 Coupe à restituer contre la somme de 50 000frs 

 3
ème

 équipe : 

 Coupe à restituer contre la somme de 30 000frs 

 

 

XIV. RESPONSABILITES  

  Chaque compétiteur doit souscrire à une police d’assurance. L’Organisation décline toute responsabilité en 

cas d’accident pour les cas ne respectant pas cette disposition. 

En aucun cas les organisateurs ne seront tenus responsables pour d’éventuelles pertes, vol d’équipement, des 

participants ou des spectateurs durant toute la période de l’OPEN 
 


