\¢

RANGE

sporting goods




1. Promotor y Organizador

Organiza

RANGE

sporting goods

Chairman &
Presidente

Grandmaster lk Pil Kang

Promotor

IG-A
TAEKWONDO

Est 2005

Contacto del
promotor

Master Kambiz Ramzan Ali
+44 (0)7944988806

rangesportsuk@gmail.com

Director de la
Competencia

Master Kambiz Ramzan Ali
+44 (0)7944988806

rangesportsuk@gmail.com

Delegado Técnico

Grandmaster Mustapha Moutarazak

Director de Arbitros

Grandmaster Chris Thoen

Supervisor del
Consejo de
Competencia

Grandmaster Tong Won Shin

Grandmaster Jung Il Lee

Grandmaster Erik Baert

Sitio web de registro

Sistema de
puntuacion

Sistema de puntuacion

Promotor: Patrocinador:

¥
TAEKWONDO )
P Mnoos— " [N /N AN

Lh EE mE="
RANGE ONLINE SCORING SYSTEM



mailto:rangesportsuk@gmail.com?subject=ROPC2022
mailto:rangesportsuk@gmail.com
https://www.martial.events/en
https://www.martial.events/en

2. Cronologia del evento
wd B |
obligatorio 20: OO h CET Bruselas
|nscr|C|on 23:59 h CET Bruselas
23:59 h CET Bruselas
Miércoles 1 de junio, #
video 23:59 h CET (Bruselas o
Fecha de la Sébado 4 de junio #
competencia en linea (max. 300 entradas)

Individual 30 euros por atleta
' Parejas 35 euros por par
Emo/Famllla 35 euros por equipo

_,-‘_I'

o
El pago se procesa durante el registro en [ A E i REE D

Tenga en cuenta que todos los pagos no son reembolsables una vez que se hayan procesado. En caso
de no alcanzar un minimo de 100 inscripciones en el momento de la fecha limite de pago, el

organizador se reserva el derecho de cancelar el evento. Todas las inscripciones seran reembolsadas
menos una tarifa de procesamiento del 10%.
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4. Método de competencia

La competencia se llevara a cabo bajo las reglas e interpretacion de Poomsae de la Federacién
Mundial de Taekwondo vigentes a partir del 14 de mayo de 2019 y del 1 de enero de 2017, se
ejecutara en un sistema de corte (Cut-Off) de hasta 3 rondas (preliminar, semifinales y final) para
las categorias Dan / Poom.

Se hace una excepcion para las categorias K1, K2, K3 que deben comenzar en preliminar y progresar
directamente a la fase Final. Los 8 primeros (si la categoria tiene mas de 12 competidores)
avanzaran a la ronda final.

Sistema de puntuacion Promotor: Patrocinador: 3
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4.1 Categorias individuales de Poomsae

-
Clasificacion

Grado

5

Seleccion

L4

s, &

Poomsae reconocido

Division

Edad

Individual
(Masculino
/
Femenino)

Poom/
Dan
(cinturdn
negro)

Poomsae
obligatorio

Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Koryo, Keumgang

Peewee

Menores de
12

Cadete

12-14

Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Koryo, Keumgang, Taebaek

Junior

15-17

Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taebeak,
Pyongwon,

Shipjin

Menores de
30 afios

18-30

Menores de
40 aflos

31-40

Taegeuk 8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taebeak,
Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon

Menores de
50 afios

41-50

Koryo, Keumgang, Taebaek,
Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon, Hansu

Menores de
60 afos

51-60

Menores de
65 afios

61-65

Mayores de
65 afios

66+

K1
(2° Kup,
Cinturoén
Rojoa 1°
Kup, Rojo/
Negro)

Poomsae
obligatorio

Taegeuk 4,5,6,7, 8
(Preliminar y Final)

Mini Peewee

Menores de
9 afios

Peewee

10-11

Cadete

12-14

Menor

15-17

Menores de
35 afios

18-35

Mayores de
35 afios

36-50

Mas de 50

+51

K2
(6° Kup
Cinturén
Verde a
3° Kup,
cinturén
azul/ rojo)

Poomsae a
eleccion del
competidor

Taegeuk 3,4,5,6

NO se puede repetir Poomsae,
DEBE realizar dos Poomsae
diferentes en cada ronda

Mini Peewee

Menores de
9 aflos

Peewee

10-11

Cadete

12-14

Menor

15-17

Menores de
35 afos

18-35

Mayores de
35 afios

36-50

Mas de 50

+51

K3
(10°Kup,
Cinturén

Blanco a
7°Kup
amarillo/
verde)

Poomsae a
eleccion del
competidor

Taegeuk 1,2,3
iPuede repetir Poomsae!
(pero es obligatorio hacer un
nuevo video para cada ronda)

Mini Peewee

Menores de
9 afos

Peewee

10-11

Cadete

12-14

Menor

15-17

Menores de
35 afos

18-35

Mayores de
35 afios

36-50

Mas de 50

+51
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4.2 Categorias de Parejas

3 & _ e LR
Clasificacion Grado Seleccion Poomsae reconocido Division Edad

Poom/Dan
(cinturdn
negro)

K1
(2° Kup,
Cinturon
Rojoa 1°
Kup, Rojo/

Par
(hombre/

Cinturén
Verde a3°
Kup, cinturén
azul/ rojo)
K3 (10°Kup,
Cinturén

Blanco a
7°Kup

amarillo/
verde)

Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Kor
Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Kor

Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo, | Menores de 18-30
Poomsae Keumgang, Taebeak, 30 afios :
obligatorio Pyongwon, |

Shipjin

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Maés de 30 +31
Keumgang, Taebeak, :
Pyongwon, Shipjin, Jitae, '

Chonkwon

| Cadete | 1214 |

Poomsae
obligatorio

Taegeuk 4,5,6,7, 8 Menores de 18-30
(Preliminar y Final) 30 afios

12-14
15-17

Menores de 18-30

30 afios

12-14
15-17

30 afios

Taegeuk 3,4,5,6

Poomsae a
eleccion del
competidor

NO se puede repetir
Poomsae, DEBE realizar dos
Poomsae diferentes en cada
ronda

Taegeuk 1,2,3
iPuede repetir Poomsae!
(pero es obligatorio
hacer un nuevo video
para cada ronda)

Poomsae a
eleccion del
competidor

Para las parejas de cadetes se permite mezclar el grupo con un miembro de edad mas alto (es decir,
un cadete, un junior). El Poomsae obligatorio para este equipo combinado se elige entre el miembro
de maés edad (es decir, junior).
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4.3 Categorias de equipo

& ya
Clasificacion Grado Seleccion Poomsae reconocido Division Edad

Poom/Dan
(cinturén
negro)

Poomsae
obligatorio

K1
(2° Kup,
Cinturén
Rojoa 1°
Kup, Rojo/

Equipo (3
mujeres/3 Poomsae

obligatorio

hombres)

Poomsae a
eleccion del
competidor

Cinturén
Verde a3°
Kup, cinturén
azul/ rojo)
K3 (10°Kup,
Cinturén

Blanco a
7°Kup

amarillo/
verde)

Poomsae a
eleccién del
competidor

Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Koryo, Keumgang
Taegeuk 4,5,6,7, 8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taebaek

Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo,

Keumgang, Taebeak,
Pyongwon,
Shipjin
Taegeuk 8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taebeak,
Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon

Taegeuk 4,5,6,7, 8
(Preliminar y Final)

Taegeuk 3,4,5,6

NO se puede repetir
Poomsae, DEBE realizar
dos Poomsae diferentes en
cada ronda
Taegeuk 1,2,3
jPuede repetir Poomsae!
(pero es obligatorio
hacer un nuevo
video para cada
ronda)

B

Menores de
30 afios

o |

12-14
15-17

Menores de 18-30
30 afios

Mas de 30

12-14
15-17

30 afios
Mas de 30 ,

12-14
15-17

Menores de 18-30
30 afios

Para las parejas de cadetes se permite mezclar el grupo con un miembro de edad mas alto (es decir,
un cadete, un junior). El Poomsae obligatorio para este equipo combinado se elige entre el miembro

de maés edad (es decir, junior).
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4.4 Categorias Para

F 3 : S P
Las categorias PARA Poomsae se dividiran segun estipula la Federacion Mundial de Taekwondo y
también se dividiran en Grados Masculino /Femenino, Kup / Dan.

4 B i 7 7

Divisiones Kup Divisiones Dan .
Edad del competidor: 1Ed|3|d del cogmleéld?r.
1) Menores de 15 afios ) e o anos
2) Menores de 30 afios 2)) AERFEeE £ anos,
N 3) Mayores de 30 afios,
3) Mayores de 30 afios,

Debe realizar cualquier Poomsae reconocido
WT

Debe sequir las reglas de WT Para Poomsae

P11/P12/P13 — Discapacidad visual (Poomsae a eleccion del competidor, Poomsae Taegeuk 1, 2, 3... 0
superior)

| P20 — Discapacitad intelectual (El entrenador puede dar los comandos, Poomsae a eleccion del competidor)
| P31/P32/P33/P34 — Deficiencias neurolégicas (se especificard Poomsae obligatorio)

| P40 — Deficiencias fisicas (Poomsae a eleccion del competidor)

| P50 — Dispositivos adaptables (Poomsae a eleccion del competidor)

| P60 — Personas Sordas (Poomsae a eleccion del competidor)

P71/P72M — Baja estatura (Poomsae a eleccion del competidor)

i

4.5 Familia Poomsae

Se permite un minimo de dos miembros. EI nimero maximo de miembros de la familia es ilimitado.
Se requieren al menos dos generaciones para un equipo familiar. Ejemplos: Padre/madre e hijo/a;
madre y padre junto con hijo/a; padre con tres hijos; abuela con nietos; abuelo/a, madre/padre y
nietos. Se permite una participacion por familia. No hay limite de edad ni restriccion de graduacion
para Poomsae Familiar. EI Poomsae puede ser seleccionado libremente. Todas las familias van
directamente a las finales. Se deben mostrar (grabar) 2 Poomsae seleccionados de los Poomsae
reconocidos.

Clasificacion Grado Seleccidn Poomsae Division
reconocido

Poomsae _

VeI Lely restﬁlcr::ién PODTERS &
(miembros de eleccion del Libre eleccion
|I|tn|_tados, cinturén competidor
minimo 2

Una Sin limite de
familia edad

Sistema de puntuacion Promotor: Patrocinador:
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4.6 Freestyle

] Musica y coreografia seran la eleccion del competidor.

Clasificacion Grado Seleccion Duracién Division Edad
Individual Menores de 12-17
: Poom/Dan 17 afos
(Mascu“no (cinturén 1 Freestyle 90-100 segundos
/ ) negro) Mayores de 18+
Femenino) 17 afios
F J R
Clasificacion Grado Seleccion Duracién Division Edad
Par Menores de 12-17
Poom/Dan 17 afos
(1 hombre (cinturén 1 Freestyle 90-100 segundos
/_ 1 negro) Mayores de 18+
mujeres) 17 afios
Clasificacion Grado Seleccion Duracién Division Edad
. Menores de 12-17
Equipo Poom/Dan 17 afios
(Mixto -5 (cinturén 1 Freestyle 90-100 segundos
miembros) negro) Mayores de 18+
17 afios
\\*
«
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4.7 Limite de edad

Los limites de edad para cada division (excluyendo la familia Poomsae, que no esta limitada por
edad) se basan en el afio, no en la fecha en que se celebra la competicion. Por ejemplo, en la

Division Junior, los concursantes deberan tener entre 15y 17 afios. En este sentido, si la competicion (==
se celebra en enero de 2022, los concursantes nacidos entre el 1 de enero de 2005 y el 31 de ~ey

diciembre de 2007 son elegibles para participar en esta division. ’.
14.8 Uniforme ' £/
Uniforme de competencia Poomsae: Todos los participantes pueden usar uniforme de competicion de
Poomsae aprobado por WT. En caso de no contar con uniforme aprobado por WT, los competidores
pueden usar cualquier dobok con el logotipo cubierto. Los participantes de grado Kup pueden d
competir con uniforme de competencia Poomsae aprobado por WT. o
4.9 Sistema de corte, Cut-off e
- r \ sy A
e Preliminar: Soélo las categorias de mas de 20 competidores tendran una ronda preliminar; los ‘f *

competidores tomaran un maximo de 30 segundos de descanso antes de realizar el préximo

Poomsae. El 50% de los competidores que obtenga el mayor puntaje avanzaran a la ronda de

semifinales.
e Semifinales: (NO aplicable a K1, K2 y K3) Las categorias de menos de 20 competidores
pasaran directamente a la ronda de semifinales. Los competidores podran tomar un descanso
méaximo de 30 segundos antes de realizar el préximo Poomsae. Los 8 mejores competidores
avanzaran a la ronda final. >
Finales: Las categorias Dan de 10 competidores o0 menos iran directamente a las Finales (K1, [
K2, K3 de 12 competidores 0 menos iran directamente a las Finales). Los competidores se
tomaran un descanso maximo de 30 segundos antes de realizar el siguiente Poomsae. Los 3
primeros recibiran una medalla dependiendo de su posicion final.
b . N - W

5. Reglas especificas de la competencia de video en linea - apllcable

a todos los videos en competencia
o s i )
e Los competidores deben comenzar su Poomsae frente a la camara mientras siguen realizando
las posturas de Poomsae necesarias para prepararse y su Poomsae: Charyeot (atencion),
Kyongea (saludo), Joonbi (listo) y realizar su Poomsae. Una vez finalizado deben volver a la
postura de Joonbi (frente a la camara) y luego saludar antes de descansar (descanso de 30
segundos) para realizar el siguiente Poomsae o terminar la grabacion después del segundo
Poomsae obligatorio. EI competidor debe permanecer dentro de la vista de la camara
entre los Poomsae. Al competidor puede beber, estirarse, caminar durante el descanso entre
Poomsae, pero debera permanece completamente visible durante el descanso. Durante la
ejecucién del Poomsae, los competidores deben aparecer de cuerpo entero, de pies a cabeza.
Se aplicaré 0.3 de deduccion si alguna parte del cuerpo se sale de la vista de la cAmara. La
posicion de la camara esta a unos 7 metros del punto de partida a la altura del cinturén
del atleta. No se permite acercar o alejar, ni mover la cAmara hacia arriba y hacia abajo
durante la actuacién. Solo se permite mover la camara horizontalmente. Vea la ilustracion a
continuacion como guia de configuracion:

Sistema de puntuacion Promotor: Patrocinador:
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Camera Position

Camera
Face Athlete

Athlete
Face Camera

Athlete
Start Position

Competition Area

Se anima a los competidores a mostrar la bandera nacional de su pais (0 el nombre del pais)
detras del area de competencia del competidor a la vista de la camara.

Fror 2 _
Los competidores deben estar siempre visibles de todo el cuerpo durante las iméagenes de
video de la actuacion. Para que la competencia sea justa y adecuada, se juzgara de acuerdo
con las reglas de competencia establecidas. Los videos que no cumplan con este estandar
pueden ser eliminados de la competencia.
No es obligatorio realizar los Poomsae en Mats. El competidor puede elegir su entorno
siempre y cuando durante la grabacion todo el cuerpo sea visible en todo momento. Por
ejemplo, uno puede grabar en una sala de estar, en el vestibulo de un hotel o en un campo de
cesped.

] '

Si su video ha sido editado, con la excepcion de afiadir gréficos para mostrar la bandera

nacional y su nombre, sera rechazado.
_ W X P

Los videos deben estar configurados en visibles para todos. Instamos a los competidores a
subirlos con bastante a antelacion para no encontrarse con dificultades técnicas de carga
horas antes de del de plazo limite.

[ ol =

No estd permitido mostrar en la grabacion del video ningun simbolo religioso, politico o
cualquier otro simbolo gue atente o discrimine a un grupo/individuo. Los videos que no
sigan esta regla estan sujetos a rechazo inmediato.

]

2’
5.1 Transmision en vivo

La competencia se transmitira en vivo a través de nuestros canales de YouTube durante los dias del
evento:

Range Sports UK Ltd & JC Reino Unido

El calendario de la competicion es aproximado y puede ser objeto de cambios por parte del comité
organizador. Por favor, siga nuestro canal de Facebook para las Ultimas actualizaciones.

Sistema de puntuacion Promotor: Patrocinador: 1 O
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5.2 Cargade videos
o, M & : i P
Todos los videos deben cargarse a través de YouTube (configurar su video en visible para todos) y
los enlaces se copian/pegan a través de . Si no se carga esta

informacion antes de la fecha limite, serd sujeto de una descalificacion automatica.

Los participantes deben nombrar el titulo (s) de su (s) video (s) en el siguiente formato en YouTube:
Ronda - Nombre del competidor - Categoria - Nacionalidad (3 letras en mayuscula) - ROPC22
Ejemplo: Preliminar — John Smith — DAN U30 M — USA - ROPC22

La descripcion del video debe mencionar el Poomsae realizado en el video

Ejemplo Poomsae 1 Koryo, Poomsae 2 Taegeuk 7

e 4 S

4 A i

Deduccion de 0,3 puntos de la precision

o Si el atleta no tiene el espacio adecuado para realizar el Poomsae y da un paso extra para sortear
cualquier objeto en la habitacion.

e Cada vez que una parte del cuerpo no puede ser vista por los arbitros mientras el participante se
mueve fuera de la vista de la cdmara.

| « Cada movimiento de la mano y/o los pies que no puede ser visto por los arbitros debido a una

; iluminacién deficiente (es decir, retroiluminacion, iluminacion demasiado brillante / tenue, etc.).

e Cada Kihap que no puede ser escuchado por los arbitros, o si el participante no encendiese su

microfono antes de la actuacion.

5.3 Reglas de deduccion

Deduccion de 0,3 puntos de la puntuacion final

e Tiempo extra (mas de 90 segundos)

Deduccion de 0,6 puntos de la precision

e Persona 0 mascota que entra en el campo de juego mientras ejecuta Poomsae.
e El cuerpo entero no puede ser visto por el arbitro.

0.6 deduccion de la precision del primer Poomsae

e Video en modo vertical en lugar de modo horizontal
e Ambos Poomsae estan en diferente orden (la secuencia de video es 6 y 8, y deberia ser 8 y 6)
e Los miembros de la familia Poomsae no pertenecen a diferentes generaciones.

0 puntuacidn por precision y 1,5 presentacion

o Realizar el Poomsae incorrecto (es decir, 4 y 9 obligatorios, el competidor realiza 3y 9)

e Solo para K2: realizando el mismo Taegeuk 2 veces, aunque deben ser dos Taegeuk diferentes:
segundo Taegeuk 0y 1.5

e El video se graba en modo espejo

Deduccion de 0,6 puntos de la puntuacién final del primer Poomsae

e Usar Dobok y/o cinturdn incorrecto
e Usar zapatos o calcetines
e Usar joyas (incluidas las pulseras)

) §
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Descalificacion

Video que ha sido editado o muestra prueba de edicidn (es decir, ambos poomsaes se graban por
separado y luego se juntan)

Envio de videos incorrectos a una division incorrecta.

Exhibicion de banderas politicas, religiosas y no reconocidas por NOC.

Movimiento de la cAmara durante el rendimiento (arriba/abajo y acercar/alejar)

Solo un Taegeuk/Poomsae grabado en el video

Las actuaciones de Poomsae seran juzgadas y puntuadas por arbitros internacionales (IR) calificados,
en el transcurso de los 3 dias en los que se llevan a cabo el campeonato virtual para asegurar una
puntuacion justa y de calidad de acuerdo con las reglas oficiales de la competencia Poomsae de la
Federacion Mundial de Taekwondo.

7. ARBITRAJE

T

7.1 PROCEDIMIENTO DE PROTESTA

e 4

Sélo el entrenador oficial puede protestar ante el Director de la Competencia. Esto debe hacerse
| dentro de los 10 minutos posteriores de la ronda, pagando inmediatamente a la junta de la
| competencia una tasa de protesta de 100 euros. La tasa sera reembolsada si la protesta es aceptada y

ganada.
N B

7.2 SITUACIONES NO CUBIERTAS POR LAS NORMAS

Cualquier situacién que surja, que no esté cubierta por estas normas, sera tratada y deC|d|da por los
arbitros, previa consulta con el comité organizador.

8 PREMIOS

Los certificados de participacién V|rtual y de ganador/a de medallas se otorgaran a los 4 mejores
competidores en puntuacion por cada categoria.

1" lugar: se otorgara un Certificado de Medalla de Oro.

2% Jugar: se otorgara un Certificado de Medalla de Plata.

3% lugar: se otorgara un Certificado de Medalla de Bronce.
4% lugar: se le otorgara un certificado de Medalla de Bronce.

Para estos 4 primeros lugares estara disponible una medalla fisica. Los entrenadores recibiran la
opcidn de que sus atletas inscriban la solicitud para obtener esta medalla una semana despues de la
competencia. Al optar por el envio de las medallas para su club, el entrenador acepta pagar su
franqueo/envio. La organizacion informara al entrenador del coste total de envio de las medallas de
su equipo. En la categoria Poomsae Familiar, s6lo se concede una medalla por familia. Las medallas
adicionales pueden ser solicitadas por el entrenador y el costo asumido por la familia ganadora.

Patrocinador:
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JCalicu UK, Proveedor oficial de Equipos Taekwondo aprobados por World Taekwondo,
distribuidor global que ofrece equipos de Taekwondo de alta calidad para la competencia WT
Poomsae y Kyorugi.

Range Sports es un proveedor de equipos de Taekwondo de calidad y confiable del Reino Unido
que es un proveedor oficial de equipos JCalicu y marca exclusiva de Taekwondo.
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10. COVID-19

Al participar en esta competencia, los competidores reconocen que estan respetando las regulaciones
locales / nacionales de COVID-19 y compiten bajo su propio riesgo.

Los competidores pueden grabar sus videos dentro o fuera, siempre y cuando resguarden su
i seguridad y la del espacio. Todas las precauciones de Covid-19 seran adecuadas para realizar su -
Poomsae y completar sus grabaciones de video para la competencia.

11. HASHTAGS

Estamos deseando verlos a todos en el evento; por favor, apoyenos usando los siguientes hashtags
en tus redes sociales.
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http://www.jcalicu.co.uk/
http://www.range-sports.co.uk/

N
12. DESCARGO DE RESPONSABILIDAD
| L ¥ 4

El proceso de inscripcion y competencia se lleva a cabo bajo el propio riesgo de los competidores,
por lo tanto, Harrogate KTA y sus socios/representantes no se haran responsables de las lesiones
sufridas durante el proceso de grabacion o competencia. Al participar en esta competencia, l0s
competidores entienden y aceptan que estan participando en esta competencia bajo su propio riesgo.

13. PREGUNTAS

Se organiza una reunion de entrenadores en linea antes de cada competencia, siga nuestros canales de
redes sociales para conocer la fecha y la hora. Las preguntas sobre las reglas o ambigiedades en

linea siempre se pueden hacer por correo [l oe]aS @I [nENIRel1gl v Se responderan en la reunién
de entrenadores en linea.

-~ ~
X
\

Traducido por Maestra Carolina Barros Clark. Arbitro Nacional de Poomsae UK
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