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OPEN
LABELLISE
DATE: 521
11 & 12 AVRIL 2026
LIE
COMPLEXE SPORTIF VERONIQUE PECQUEUX ROLLAND
RUE JULES FERRY
21600 LONGVIC
CATEGORIES :
MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS
Compétition permettant la qualification pour les championnats de France 2026
pour les catégories minimes, cadets et juniors
INSCRIPTIONS :
e 40€ par compétiteur o Via MARTIAL.EVENTS/FR
o 25€ par coach « date limite d'inscription : 4 avril 2026
« entrée gratuite pour le public » Aucun remboursement possible apres inscription
SERVICES :

Un espace de restauration sera accessible pendant toute la compétition.
Un stand partenaire vous proposera la vente de matériel tout au long de la compétition

DISPOSITIONS REGLEMENTAIRES :

« Systeme électronique DAEDO GEN 3
o Casques et plastrons électroniques fournis par 'organisation a I'exception des casques pour les
catégories minimes
o Pitaines électroniques GEN3 (obligatoire) et protections personnelles non fournies
e Coachs
o +18ans
o Passeport sportif a jour avec la licence WTF/FFTDA de la saison 2025-2026.
o Tenue et chaussures de sport, bouteille d'eau transparente, serviette blanche
o en nombre suffisant pour I'ensemble des athletes du club.
» Réglementation
o Acces a la zone de compétition réserveé aux officiels, athlétes, coachs et arbitres uniquement
o Lesresponsables de club ont I'obligation de se conformer strictement a la réglementation en
vigueur de la World Taekwondo/FFTDA et de veiller a sa pleine application par I'ensemble des
participants, entraineurs et athléetes.
o Contestation possible dans les 10 minutes suivant un combat apres reglement d'une penalité de
200€
o L'organisateur se réserve le droit de modifier tout ou partie du programme prévisionnel de la
compétition en cas d'impératif organisationnel, technique ou de sécurité.



https://www.martial.events/fr
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o Toute inscription engagée est définitive et non remboursable.

PROGRAMME PREVISIONNEL :

VENDREDI 10 AVRIL 2026
e 18h00 - 20h30 : Pesée Juniors/Seniors au Complexe Sportif Véronique Pecqueux Rolland

SAMEDI 11 AVRIL 2026
e 07h30: ouverture des portes au public
8h30 - 08h45 : Briefing coachs & arbitres
9h00 - 18h30 : Compétition Juniors/Seniors
15h - 17h : Accréditations et Pesées Minimes/Cadets
18h30 : Remise des récompenses

DIMANCHE 12 AVRIL 2026
e 07h30: ouverture des portes au public
o 8h30 - 8h45 : Briefing coachs & arbitres
e 9h00 - 17h00 : Compétition Minimes/Cadets
e 17h00 : Remise des récompenses

ORGANISATION :

LIGUE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE DE TAEKWONDO &
DISCIPLINES ASSOCIEES

ligue.bfc.contact@gmail.com

06.51.88.42.26

CSP DIJON TAEKWONDO
cspdijon@gmail.com

07.82.00.03.00
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REGLEMENT DE LA COMPETITION

Surface de combat : 8m x 8m

Tenue : Dobok col blanc pour les Keups, col rouge/noir pour les Pooms et col noir pour les Dan

Protections : Tibiales, pitaines électroniques, cubitales, génitales, mitaines, casques, protége- dents obligatoire
pour les cadets-juniors-seniors, casques et plastrons électronigues mis a disposition par I'organisation sauf casques
pour les minimes.

MINIMES : né(e)s en 2016 & 2015 - Touches du pied et du poing au plastron uniguement

Temps d’exécutions : 2 rounds gagnants x 1mn avec 30s de repos
Masculins | -27 Kg/-30Kg/-33Kg/-37Kg/-41Kg/-45Kg/-49Kg/-53 Kg /-57 Kg/ +57 Kg
Féminines | -23Kg/-26Kg/-29Kg/-33Kg/-37Kg/-41Kg /-84 Kg/-47Kg/-51Kg/ +51Kg

CADETS : né(e)s en 2014, 2013 & 2012 - Touches du pied au plastron et au casque, touches du poing au plastron

Temps d’exécutions : 2 rounds gagnants x 1mn30 avec 1mn de repos
Masculins | -33Kg/-37Kg/-31Kg/-45Kg/-49Kg/-53Kg/ 57 Kg/-61 Kg/-65Kg [ +65 Kg
Féminines | -29Kg/-33Kg/-37Kg/-41Kg/-44Kg/-47 Kg/-51Kg/ -55 Kg/ -59 Kg / +59 Kg

JUNIORS né(e)s en 2011, 2010 & 2009 - Touches du pied au plastron et au casque, touches du poing au plastron
Temps d’exécutions : 2 rounds gagnants x 2mn avec 1mn de repos

Masculins | -45Kg/-48Kg/-51Kg/-55Kg/-59kg/-63Kg/-68Kg/-73Kg/-TBKg/+78 Kg

Féminines | -42Kg/-44Kg/-46Kg/-49Kg/-52Kg/-55Kg/-59Kg/-63 Kg/-68 Kg/ +68 Kg

SENIORS né(e)s en 2008 et avant - Touches du pied au plastron et au casque, touches du poing au plastron

Temps d’exécutions : 2 rounds gagnants x 2mn avec 1mn de repos
Masculins | -58 Kg/-68 Kg/ -B0 Kg / +80 Kg
Féminines | -49Kg/-57Kg/-67 Kg/+67 Kg

RECOMPENSES : REWARDS :

1ére place - MEDAILLE D'OR st place — GOLD MEDAL

2éme place MEDAILLE DARGENT 2nd place - SILVER MEDAL
3éme place- 2 MEDAILLES DE BRONZE 3rd place — 2 BRONZE MEDALS

RULES OF THE COMPETITION

Fighting surface : 8m x 8m
Clothing: Dobok white collar for Keups, red/black collar for Pooms and black collar for Dans

Protections : Shin guards, electronic pits, ulnar, genital, mitts, helmets, mouth guards (mandatory for cadets-juniors-
seniors), electronic chest protectors (provided by the organization)

MINIMES : born in 2016 & 2015 - Foot and fist hits to the chest only

Execution time : 2 winning rounds x 1mn with 30s rest

Males -27Kg /-30Kg/-33Kg/-37Kg/-41Kg/-ASKg/-49Kg/-53 Kg/-57TKg/+57 Kg

Females -23Kg/-26Kg/-29Kg/-33kg/-3TKg/-41Kg/-44Kg/-47 Kg /-51 Kg [ +51Kg

CADETS : born in 2014, 2013 & 2012 - Foot strikes to chest and helmet, fist strikes to chest

Execution time : 2 winning rounds x 1mn30 with 1mn rest

Males -33Kg/-37Kg/-41Kg/-45Kg/-49Kg /-53 Kg/ -57 Kg/ -61 Kg [/ -65Kg / +65 Kg

Females -29Kg/-33Kg/-37Kg/-41Kg/-44Kg/-47Kg/-51Kg/-55Kg/-59 Kg/ +59 Kg

JUNIORS : born in 2011, 2010 & 2011 - Foot strikes to trunk and helmet, fist strikes to trunk

Execution time : 2 winning rounds x 2Zmn with 1mn rest

Males A5 Kg/ A6 Kg/ 51Kg/ 55Kg/ 50kg/ b6aKg/ bakg/ 73 Kg/ 78 Kg/ +78 Kg

Females 3] Kg / -AAKg [ -6 Kg /] A9 Kg ] 52 Kg / -55 Kg / -59 Kg / -63 Kg / -68 Kg / 768 kg

SENIORS born in 2008 and before - Foot strikes to trunk and helmet, fist strikes to trunk

Execution time : 2 winning rounds x 2Zmn with 1mn rest

Males -SE Kg/-BB Kg/ -B0 Kg / +B0 Kg

Females -AS Kg [ -57 Kg [ -67 Kg / +67 Kg
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TAEKWONDO & D.A CENTRE SPORTIF PLURIDISCIPLINAIRE LABELLISE
—r—ro2A
DATE :
APRIL 11th & 12th, 2026
PLACE
VERONIQUE PECQUEUX ROLLAND Sports Complex
JULES FERRY ST.
21600 LONGVIC
CATEGORIES :

MINIMES (2015/2016) - CADETS (2012/2013/2014) - JUNIORS (2009/2010/2011) - SENIORS
(2008 and under)

Event officially labeled as a qualifying competition for the 2026 French Championships for the
Minime, Cadet and Junior categories

INSCRIPTIONS :
o €40 per competitor e Via MARTIAL.EVENTS/FR
e €25 per coach  Registration deadline: April 4, 2026
» Free admission for spectators » No refunds after registration
SERVICES :

Refreshments and light meals available on site, as well as sports equipment sales booths.

REGULATORY PROVISIONS:

e Electronic System DAEDO GEN 3
o Electronic headgear and chest protectors provided by the organizers, except for Minime category
headgear.
o Electronic foot protectors (pats) and other protective gear not provided.
e Coaches
o Must be 18 years or older
o Valid sports passport (2026 FFTDA or WTF license)
o Sports attire and shoes, transparent water bottle, white towel, sufficient for all athletes of the club
e Regulations
o Access to the competition area is restricted to officials, athletes, coaches, and referees only
o Club managers must strictly comply with the current WTF/FFTDA regulations and ensure that all
participants, coaches, and athletes fully adhere to them.
o Protests must be filed within 10 minutes after a match, with a €200 fee
o The organizer reserves the right to modify any part of the competition parameters due to
organizational, technical, or safety requirements
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o Any registration is final and non-refundable.

PROVISIONAL SCHEDULE :

FRIDAY, APRIL 10, 2026
e 6:00 PM - 8:30 PM: Weigh-in for Juniors/Seniors at Véronique Pecqueux Rolland Sports Complex

SATURDAY, APRIL 11, 2026
e 7:30 AM: Doors open to the public
8:30 AM - 9:00 AM: Coaches & referees briefing
9:00 AM - 6:30 PM: Juniors/Seniors competition
3:00 PM - 5:00 PM: Accreditation and weigh-in for Minimes/Cadets
6:30 PM: Awards ceremony

SUNDAY, APRIL 12, 2026
e 8:00 AM: Welcome at Véronique Pecqueux Rolland Sports Complex
e 8:30 AM -9:00 AM: Coaches & referees briefing
e 9:00 AM - 5:00 PM: Minimes/Cadets competition
e 5:00 PM: Awards ceremony

ORGANIZATION:

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE LEAGUE OF
TAEKWONDO & ASSOCIATED DISCIPLINES
ligue.bfc.contact@gmail.com

+33 6518842 26

CSP DIJON TAEKWONDO
cspdijon@gmail.com
+33782000300
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