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Ligue IDF de Taekwondo

et Disciplines Associées

INFORMATIONS GENERALES

e Date : Dimanche 9 Avril 2023

e Lieu: 7 Rue Albert Camus, 91220 Brétigny-sur-Orge

e Ouverture des inscriptions : 15 Mars 2023

e Fermeture des inscriptions : 3 Avril 2023

e Accréditations : Délivrées |le jour méme a partir de 8h15 sur place

e Prix des inscriptions : 15€ par athléte & gratuit pour les coachs.

Accés transports en communs : RER Bretigny sur Orge [Ligne C]
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Ligue IDF de Taekwondo

et Disciplines Associées

MODALITES D'INSCRIPTION :

Les clubs devront effectuer les inscriptions de I'ensemble de leurs coachs et athletes sur le
site internet : https://www.martial.events/fr

lls devront également régler les frais d'inscriptions de 15€ par compétiteur avant la dead-line.

Ainsi, les inscriptions, comme le paiement sont a effectuer directement sur le site :
https://www.martial.events/fr

Fin des inscriptions : Lundi 3 Avril 2023 a 23h59

Le Critérium ne sera accessible qu'aux Keup jusqu'au 2e Dan, via 2 Catégories A & B.
A présenteront du 4e au 8e Poomsae
B présenteront du 1er au 4e Poomsae

Les 3e Dan et/ ou Médaillés au Championnat France / IDF ne pourront participer
qgu'au Championnat.

Rappel des piéces a fournir lors du retrait des accréditations :

Athlétes Coachs
Passeport sportif Passeport sportif
Licence fédérale de la saison en cours Licence fédérale de la saison en cours
Certificat médical tamponné sur le Certificat médical tamponné sur le
passeport passeport

Autorisation parentale pour les mineurs
S 74 AN
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Ligue IDF de Taekwondo

et Disciplines Associées

REGLEMENT DE LA COMPETITION :

Sytéme par tour [ Championnat ]

1er tour Demi-Finale Finale
(1 poomsae) (2 poomsaes) (2 poomsaes)

si 2 20 athlétes 50% des meilleurs du premier tour 8 meilleurs de la demi-finale

Les Poomsaes a réaliser durant le premier tour, la demi-finale et la finale seront désignés par tirage au
sort, la veille de la compétition en présence d'un officiel de la FFTDA et du Responsable de la Compétition.
L'ordre de passage des participants par catégorie sera déterminé par tirage au sort.

Systéme par élimination directe [ Critérium ]

Finale
demi-finale demi-finale
quart de finale quart de finale quart de finale quart de finale
8edef. 8edef. 8edef. 8edef. 8edef. 8edef. 8edef. 8edef.
ETC..

Inidviduels : Les poomsaes a réaliser de chaque tour seront désignés par tirage au sort, la veille de la
compétition en présence d'un officiel de la F.F.T.D.A. et du responsable de la compétition. 2 Poomsaes
présentés par tours, en cas d'égalité, un 3e poomsae sera présenté. Les poomsaes seront effectués par les
deux compétiteurs en méme temps. A chaque affrontement, le vainqueur sera désigné par décision au
drapeau.

Paires & Equipe : Les poomsaes a réaliser seront au choix parmis les proposés dans les catégories
correspondantes (tableau ci-aprés). 1 poomsae présenté par passage, une équipe/paire aprés l'autre. A
chaque affrontement, les vainqueurs seront désignés par décision au drapeau.

Les poomsaes imposés de chaque tour (tirage au sort) et présentés par chaque

" participant seront mis en ligne la veille de la compétition.
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Ligue IDF de Taekwondo
et Disciplines Associees

N
#
ANNEES DE POOMSAES POTENTIELS A PRESENTER
CATEGORIES NAISSANCE
CHAMPIONNAT A CRITERIUM

Benjamin 2014 a 2015 4 a8Jang 1a4Jang

Minimes 201222013 4 a8Jang 1a4Jang

Cadets 2009 a 2011 4 Jang a Keumgam 43 8Jang 1a4Jang

Juniors 2006 a 2008 4 Jang a Taebaek 4 a8Jang 1a4Jang

-30ans 1993 a 2005 43 8Jang 1a4)ang

6 Jang a Shipjin

-40 ans 1983 a 1992 4 a8 Jang 1a4Jang

-50 ans 1973 a 1982 8 Jang a Chonkwon 4a8Jang 1a4Jang

-60 ans 1963 a 1972 4 a8Jang 1a4Jang

-65 ans 1958 a 1962 Koryo a Hansu 4 a 8Jang 1a4Jang

+ 65 ans > 1957 4 a8Jang 1a4Jang

Cadets 2009 a 2011 4 Jang a Keumgam 43 8Jang 1a4Jang

Juniors 2006 a 2008 4 Jang a Taebaek 43 8Jang 1a4Jang

-30 ans 1993 a 2005 6 Jang a Shipjin 4 a 8 Jang 1a4jang

+30 ans > 1992 8 Jang a Chonkwon 43 8Jang 1a4Jang

Cadets 2009 a 2011 4 Jang a Keumgam 43 8Jang 1a4Jang

Juniors 2006 a 2008 4 Jang a Taebaek 4 a 8 Jang 1a4jang

-30 ans 1993 a 2005 6 Jang a Shipjin 4 a 8 Jang 1a4jang

+30 ans > 1992 8 Jang a Chonkwon 4 a 8 Jang 1a4jang
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Ligue IDF de Taekwondo

et Disciplines Associées

ORGANISATION PREVISIONNELLE
DE LA COMPETITION :

ATTENTION
La Ligue se réserve le droit de modifier les parametres et/ou le programme ci-dessus en fonction
du nombre d'inscrits. Le cas échéant, les nouvelles modalités d'organisation seront annoncées des
le début de la compétition.

PODIUMS :
Les podiums de chaque catégorie se feront directement a l'issue des finales.

Dimanche 9 Avril

7h30 Arrivée de I'Equipe IDF, Sécurité, Bénévoles,

8h00 Briefing des Juges

8h15 Délivrance des Accréditations

8h30 Présentation et Informations aux compétiteurs

9h00 Début de la compétition

12h15 Début des roulements pour la pause déjeuner des Juges
13h45 Fin des roulements pour la pause déjeuner des Juges

15h00/16h00 | Fin Prévisionnelle de la compétition
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