
LIGUE HAUTS-DE-FRANCE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES 

Maison des Sports - 367, rue Jules Guesde – 59650 VILLENEUVE D’ASCQ 

Tel : 07 49 90 01 81 Email : ligue.taekwondo.hdf@gmail.com 

www.liguehdftda.fr _ https://www.facebook.com/LHdFTDA 

 

 
 

 



LIGUE HAUTS-DE-FRANCE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES 

Maison des Sports - 367, rue Jules Guesde – 59650 VILLENEUVE D’ASCQ 

Tel : 07 49 90 01 81 Email : ligue.taekwondo.hdf@gmail.com 

www.liguehdftda.fr _ https://www.facebook.com/LHdFTDA 

 

 

CHAMPIONNAT DE FRANCE COMBAT 

Sélection régionale 

CADETS - JUNIORS 

Masculin / Féminin 

COUPE REGIONALE COMBAT 

BENJAMINS – MINIMES 
Masculin / Féminin 

 
 

 

Présidente : Hélène NGUYEN 
Tel : 07 49 90 01 81_ Email : ligue.taekwondo.hdf@gmail.com 

 
Compétition : EL BOUAZAOUI Rachid 

Direction Technique : Me NGUYEN Ngoc-Long 
 

 

SAMEDI 18 AVRIL 2026 
 

 

Règlement de compétition : Cliquez ici 

Règlement de l’arbitrage de compétition combat : Cliquez ici 
Règles de combat Benjamins & minimes : Cliquez ici 

 

 
Lieu : 

Hall des Sports Jules Ladoumègue 
68 Rue de la Chaussée Brunehault 

59750 Feignies 

DAEDO GEN 3 

mailto:ligue.taekwondo.hdf@gmail.com
https://www.fftda.fr/files/file/DS_REGLE/Reglementation_competition_FFTDA_2.pdf
https://www.fftda.fr/files/file/DS_ARBITRAGE/REGL_ARB_22/OFF_REGL_ARB_MOD_22.pdf
https://www.fftda.fr/files/file/DS_REGLE/NOT_MIN_OFF_24.pdf
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SAMEDI 18 2026 
Hall des Sports Jules Ladoumègue, 68 Rue de la Chaussée Brunehault, 59750 Feignies 

● 8h00 – 10h00 : Accréditations et Pesée des athlètes 
● 10h00 : Briefing des coachs 
● 10h30 : Début de compétition 
● 13h00 : Pause repas 
● 13h45 : Reprise de la compétition 
● 18h00 : Remise des récompenses 
● 18h45 : Fin de compétition 

 

PROGRAMME 

La Ligue se réserve le droit de modifier les paramètres ou le programme ci-dessus. 
 

CONDITIONS DE PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS REGIONAUX CADETS ET JUNIORS 
• Chaque club devra s’être acquitté de la cotisation fédérale 2025/2026 
• Pour la catégorie cadette, la nationalité française n’est pas exigée. Toutefois, la présentation d’une 

pièce d’identité demeure obligatoire. 
• À compter de la catégorie d’âge Juniors, il est exigé la présentation d’un document établissant la 

nationalité française, tel qu’une carte nationale d’identité, un certificat ou une déclaration de 
nationalité délivrée par le tribunal d’instance, ou encore un passeport international. 

• Disposer de son passeport sportif à jour et en règle sur lequel est notamment mentionné l’absence 
de contre-indication à la pratique du Taekwondo en compétition et d’une autorisation parentale pour 
les mineurs 

• Suivre la procédure administrative d’inscription 

CONDITIONS DE PARTICIPATION A LA COUPE REGIONALE BENJAMINS ET MINIMES 
• Disposer de son passeport sportif à jour et en règle sur lequel est notamment mentionné l’absence 

de contre-indication à la pratique du Taekwondo en compétition et d’une autorisation parentale pour 
les mineurs 

• Suivre la procédure administrative d’inscription 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INSCRIPTION SUR LE SITE MARTIAL.EVENTS 
 

 
https://www.martial.events/fr 

Date limite d’inscription : Samedi 04 Avril 2026 (23 :59) 

https://www.martial.events/fr
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

FRAIS D’INSCRIPTION : 

  25€ par athlète 

  25€ par coach, 1 coach pour 4 athlètes 
 

ENTREE : 

  Public 8€ 

  Licencié 5€ (sur justificatif) 
 

RECLAMATION : 
  Le coach est le seul habilité à contester une décision, immédiatement à la fin du round, avec une 

caution de 200 € par contestation 
 

COMBAT DAEDO GEN 3 
 
ÉLECTRONIQUE : 

 Système électronique DAEDO GN3 

 

CATEGORIES D’AGE : 
 Cadets 12, 13 et 14 ans (2014 à 2012) 

 Juniors 15 et 17 ans (2011 à 2009) 

 Benjamins 8 et 9 ans (2018 et 2017) 

 Minimes 10 et 11 ans (2016 et 2015) 

CATEGORIES DE POIDS : 
Cadets 

 Masculins : -33kg ; -37kg ; -41kg ; -45k ; -49kg ; -53k ; -57kg ; -61kg ; -65kg ; +65kg
 Féminins : -29kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -44kg ; -47kg ; -51kg ; -55kg ; -59kg ; +59kg

Juniors 

 Masculins : -45kg, -48kg, -51kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, -73kg, -78k, +78kg

 Féminins : -42kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, +68kg
Benjamins 

 Masculins : -21kg ; -24kg ; -27kg ; -30kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -45kg ; -49kg ; +49kg
 Féminins : -17kg ; -20kg ; -23kg ; -26kg ; -29kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -44kg ;+44kg

Minimes 

 Masculins : -27kg ; -30kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -45kg ; -49kg ; -53kg ; -57kg ; +57kg

 Féminins : -23kg ; -26kg ; -29kg ; -33kg ; -37kg ; -41kg ; -44kg ; -47kg ; -51kg ; +51kg
 

 
Conformément aux articles L223-1 et L223-2 du Code du sport, ainsi qu’aux articles 2.6.5.1 
(alinéa 4) et 2.6.7 (alinéa 6) du règlement de compétition de la FFTDA, le port de tout couvre- 
chef ou signe religieux ostentatoire est strictement interdit sur l’aire de compétition lors des 
épreuves organisées par la FFTDA. 


