
TOTAL Nome TOTAL TOTAL MAIOR
Nº Nome Escola Grad. Data Nascim/ A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 GERAL Poomsae 1 2 3 4 5 PARC. DES APRES.

28 27 25 24 26 7,8 28 26 24 28 26 8
34 35 32 35 36 10,4 33 34 35 33 33 10
23 22 20 21 27 6,6 25 23 23 27 21 7,1
28 30 31 27 26 8,5 30 31 31 32 29 9,2

25 23 28 29 32 8,2 30 29 27 28 25 8,4
32 32 33 33 33 9,8 37 30 37 37 36 11
23 24 26 26 29 7,6 28 29 26 27 27 8,2
28 30 33 31 33 9,4 37 35 35 35 37 10,7

24 26 23 27 26 7,6 27 23 21 22 25 7
28 30 27 32 28 8,6 25 25 24 26 27 7,6

27 26 25 25 25 7,6 28 25 24 28 25 7,8
35 29 30 30 29 8,9 33 34 35 35 33 10,2

4 Samir Mehmeti

28 26 26 26 29 8 29 28 28 29 25 8,5
28 30 33 31 33 9,4 36 33 32 34 30 9,9
29 32 29 27 31 8,9 29 30 29 30 28 8,8
36 35 34 33 33 10,2 35 37 35 34 36 10,6

27 24 23 25 22 7,2 24 22 27 22 20 6,8
33 34 28 25 29 9 29 30 32 28 27 8,7

30 29 30 31 27 8,9 29 31 30 31 27 9
33 36 34 35 34 10,3 34 35 34 35 34 10,3

34,50

Grupo Sportivo de Carcavelos 38,50
35,80

16,2

Clube Taekwondo Vila Pouca de Aguiar

SUB 30 - FEMININO

Clube Taekwondo Vila Pouca de Aguiar

16,2
2 Pedro Matos

14,6

19,1 19,4

17,0

2

30,80
SUB 30 - MASCULINO

1 Gonçalo Coelho Grupo Sportivo de Carcavelos

Taekwondo Clube de Vila Real

2 Constança Silva Kirugui Clube Taekwondo de Vendas Novas

2 Claudia Sanches

CECSSAC

15,5 31,70

SUB 40 - MASCULINO

FINAL

1 Catarina  Silva

15,1 16,3

SUB 17- MASCULINO

1 Sofia Pais Energy Taekwondo

Gustavo Passos APIST 16,5 18,0

Kirugui Clube Taekwondo de Vendas Novas

Taekwondo Clube de Vila Real

18,2
Miguel Teixeira

DESEMPATE
Poomsae 1

PONTUAÇÕES
Poomsae 1 Poomsae 2

PONTUAÇÕES PONTUAÇÕESVendas-Novas,  11 de Janeiro de 2019

3ª Jornada Nacional de Poomsae DANS
Poomsae PoomsaeTOTAL 

PARC.
TOTAL 

1
TOTAL 
PARC.

TOTAL 
1

Diogo Raimundo

SUB 17- FEMININO
18,0 19,4 37,40

18,0 36,201

2

18,9 35,90

31,40

17,4 18,4

SUB 40 - FEMININO
1 Lídia Meneses APIST

1 Ricardo Ferreira 19,2 19,3 38,50



31 30 29 30 30 9 31 28 31 30 30 9,1
35 35 34 36 36 10,6 34 35 34 36 34 10,3

32 27 30 28 33 9 21 20 20 23 19 6,1
38 37 38 37 38 11,3 25 23 25 27 25 7,5

31 30 29 27 31 9 32 31 29 32 29 9,2
35 33 34 35 33 10,2 36 34 35 35 33 10,4

33,90
PAR 1

1 Diogo Raimundo, Constança Silva Kirugui Clube Taekwondo de Vendas Novas 20,3 13,6

38,80

SUB 50 - FEMININO
1 Ana Paula Silva APIST 19,6 19,4 39,00

19,2 19,61 Carlos Castaneda, Claudia Sanches

PAR 3
Grupo Sportivo de Carcavelos


	DANS

