
 

Ausschreibung - Poomsae / Para & Poomsae - Information  

Promotion     Swiss Taekwondo    www.taekwondo.ch 

Organisation   Peer Steinkellner     info@wattwil-open.ch 

Datum / Date   Samstag 12/ Samedi 12. September 2026 

Ort / Lieu   Sportanlage Rietwis, Rietwisstrasse 14, 9630 Wattwil 
Anfahrt aus Deutschland über Konstanz & aus Österreich über Feldkirch auch ohne CH-Vignette möglich. 

Referee Chairman  Frau Maria Gilgen    maria.gilgen@me.com 

OVR Management  Martial Events     info@martial.events   

Teilnehmer / Participants Alle Mitglieder WT, ETU und Swiss Taekwondo mit gültigem Sportpass des 
Nationalen Verbandes. Der Nachweis für die Sportler erfolgt durch einen 
gültigen Verbandsausweis. Ausländische Teilnehmer müssen ihre Mitgliedschaft 
in einem WT-Verband nachweisen.  
Tous les membres WT, WTE et Swiss Taekwondo avec un passeport sportif 
valable de la fédération nationale. La preuve pour les sportifs est une carte 
d'identité de la fédération en cours de validité. Les participants étrangers 
doivent prouver leur appartenance à une fédération WT. 

Versicherung / Assurance Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin übernimmt persönlich die 
Verantwortung für allfällige Risiken und Unfälle in Bezug auf die Teilnahme am 
Turnier und muss gegen Unfälle versichert sein. Das Organisationskomitee, 
Swiss Taekwondo und der Förderverein TKD Wattwil lehnen jede 
Verantwortung ab. Chaque participant doit être assuré. En cas d’accident, le 
comité d’organisation, Förderverein TKD Wattwil et Swiss Taekwondo déclinent 
toute responsabilité. 

Ausrüstung / Equipment World Taekwondo Dobok & Poomsae Dobok mit Gürtel je nach Grad. 

World Taekwondo Dobok & Poomsae Dobok avec ceinture selon le grade. 

Reglement / Règlement Poomsae WT / Swiss Taekwondo. Es gilt die Jahrgangs Regelung. 
Poomsae WT / Swiss Taekwondo. La règle de l'année de naissance s'applique.  

 

Startgebühren  Individual: CHF 40 EUR (Im Voraus auf Bankkonto/vor Ort + 20.- Gebühr) 

 Finance d’inscription Paar: CHF 45 EUR (Im Voraus auf Bankkonto/vor Ort + 20.- Gebühr)  

  Team: CHF 55 EUR (Im Voraus auf Bankkonto/vor Ort + 20.- Gebühr) 

  Freestyle single: CHF 40 EUR Auf Bankkonto /Par bank…   

 Individuel: CHF 40 EUR (Par banque au préalable/sur place + 20.- de frais)  

  Pair: CHF 45 EUR (Par banque au préalable/sur place + 20.- de frais)  

  Team: CHF 55 EUR (Par banque au préalable/sur place + 20.- de frais) 

 

Ehrengaben 1. bis 3. Platz Medaillen individuell (2 x Bronze) 

Prix d'honneur 1. bis 3. Platz jeweils Pokale - Mannschaftwertung 7-3-1 Punkte 

       

– Änderungen vorbehalten – –Modifications sont possibles – 

mailto:maria.gilgen@me.com
mailto:info@martial.events


 
Kategorien & Altersklassen / Catégories & Classes d’âge 

Individual 

Division Ages 
Class D 

8. Kup - 6. Kup 

Class C 

5. Kup - 3. Kup 

Class B 
2. Kup - 1. Kup 

Class A  
1. Dan/Poom - 9. Dan 

Gender 

Minimes 7-10 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang f / m 

Cadets 11-13 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang f / m 

Juniors 14-17 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang f / m 

Seniors 1 18-30 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 7 - Taeback f / m 

Seniors 2 31-40 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 7 - Taeback f / m 

Masters 1 41-50 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 7 - Sipjin f / m 

Masters 2 51+ Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Koreo - Jitae f / m 

 

Pair and Team  

Division Ages 
Class D 

8. Kup - 6. Kup 

Class C 

5. Kup - 3. Kup 

Class B 
2. Kup - 1. Kup 

Class A  
1. Dan/Poom - 9. Dan 

Gender 

Minimes 7-10 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang  

Cadets 11-13 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang 

Pair: mm/ ff / mf 
Team: mmf/ ffm/ fff/ mmm 

Juniors 14-17 Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang 

Seniors 1 18+ Taeguk 1, 2, 3 Taeguk 1 - 5 Taeguk 3 - 8 Taeguk 3 - Keumgang 

Pair und Team Kategorien sind offen für m/f Kombinationen. 
Les catégories Pair et Team sont ouvertes aux combinaisons m/f. 

 

Freestyle individual only Class A & Class B 

Division Ages Gender 

Minimes 7-10 

f / m 
Cadets 11-13 

Juniors 14-17 

Seniors 1 18+ 

 

Inclusive Poomsae – All Ages – Promotion Event (no classification required) 

Division Poomsae Gender 

P10, P20, P30, P40, P50, P70  Free Selection of Poomsae Pair: mm/ ff / mf 

Der Wettbewerb wird als Paarwettbewerb durchgeführt. Jedes Paar besteht aus einem Para-Sportler und einem 
nichtbehinderten Sportler, die gemeinsam als Team antreten. La compétition se déroule sous forme d'épreuve en 

binôme. Chaque binôme est composé d'un athlète paralympique et d'un athlète valide, qui concourent ensemble en 
tant qu'équipe. 

 



 
 

Anmeldeschluss  04. September 2026 

Délai d’inscription  04. Septembre 2026 

Die Rücknahme der Anmeldung ist bis zum 04. September möglich. Nach 
diesem Datum wird der Betrag der Einschreibung nicht mehr erstattet. Keine 
Anmeldungen vor Ort! Nicht erscheinende Athleten, welche gemeldet sind, 
werden trotzdem verrechnet! Le retrait de l'inscription est possible jusqu'au 
04 Septembre. Après cette date, le montant de l'inscription ne sera pas 
remboursé. Pas d'inscription sur place! Les athlètes non-apparents inscrits 
seront toujours facturés! 

 

Einschreibung / Inscription Online on -Martial.Events - A better event experience - Martial.Events- 

 Max. 150 Teilnehmer / 150 participants max. 

 Max. 10 Freestyle / 10 Freestyle max. 
 

Konto    Raiffeisenbank Mittleres Toggenburg 

   Kampfkunstschule Wattwil „Wattwil Open“ 

   Peer Steinkellner, 9630 Wattwil 

   Only CHF - IBAN: CH97 8080 8007 6105 6335 9 

   Only EUR - IBAN: CH14 8080 8001 3036 2504 7 

   Clearing-Nr. 81317   SWIFT / BIC: RAIFCH22D17  

 

Information / information Peer Steinkellner Mobile +41 79 694 10 35 

 

Coaches 1 Coach pro 4 Athleten. Alle Coaches müssen mindestens 18 Jahre sein. 
Coaching nur im Trainingsanzug mit Sportschuhen.  
1 coach pour 4 athlètes. Tous les coaches doivent avoir plus de 18 ans, Veuillez 
respecter une tenue adéquate (training, baskets). 
 

Parkplätze / Parking Kostenlose Parkplätze stehen zur Verfügung / quelques places de parking 

disponible gratuitement   

https://maps.app.goo.gl/C1bR3JsaQqkAyToc6  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.martial.events/en
https://maps.app.goo.gl/C1bR3JsaQqkAyToc6


 

Programm 
Freitag / Vendredi 
 

19.00 - 20:30 Registrierung / Accréditation 

Samstag / Samedi 
 

07:00 – 08:00 Registrierung / Accréditation 
08:45 – 09:00 Coach Besprechung / Réunion des Coaches 
09:00 – 09:15 Referee Meeting / Réunion des Arbitres 
09:30 – 12:30 Wettkämpfe / Compétition 
12:30 – 13:15 Mittagspause / Pause déjeuner 
12:45 – 13:15 Freestyle / Freestyle 
13:15 – 17:00 Wettkämpfe / Compétition 

Dieses Programm kann noch geändert werden Ce programme peut faire l’objet de modifications 

 

Resultate / Résultats  Jeder Teilnehmer erklärt sich mit der Registrierung einverstanden, dass 
personenbezogene Daten in unserem Zweck veröffentlicht werden können 
und das Vorname, Name, Gewichtsklasse, Nation / Verein und Platzierung 
sowie Fotos, Videos usw. in den Ergebnislisten über Medien zu diesem Anlass 
im Internet oder als Drucksache veröffentlicht werden. Chaque participant 
accepte par son inscription que les données personnelles peuvent être publiés 
dans ce but le prénom, nom, catégorie de poids, nation / club et classement, 
ainsi que les photos, vidéos, etc. publiées sur les médias pour l'occasion sur 
Internet ou imprimés.  

Auslosung / Tirage au sort Die Poomsae werden nach dem Auslosungsprinzip gewählt, und am Vortag per 
Mail verschickt.  

Ablauf der Wettbewerbe Vorrunde: 1 Poomsae, alle Athleten (ausgelassen: 19 oder weniger Athleten)  
Déroulement  Semifinale: 1 Poomsae, 50% der Athleten (weggelassen: mit 8 oder weniger  
des compétitions  Athleten) 

Finale: 2 Poomsae, die besten 8 Athleten. Ränge nur nach Finalrunde.  
Les Poomsae sont choisis selon le principe du tirage au sort, et envoyés par 
mail la veille. 
Préliminaire : 1 Poomsae, tous les athlètes (omis : 19 athlètes ou moins) 
Demi-finale : 1 Poomsae, 50% des athlètes (omis : avec 8 athlètes ou moins) 
Finale : 2 Poomsae, les 8 meilleurs athlètes. Classement par épreuve finale 
uniquement 

 
 
 

Durchführung Class D up to B: Cut-Off  
Exécution  Class A: Single Elimination  

 


