Championnats de France

LIGUE HAUTS-DE-FRANCE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
Maison des Sports - 367, rue Jules Guesde — 59650 VILLENEUVE D’ASCQ
Tel : 0761833034 Email : presidence.tkd.lighdf@gmail.com

Critérium Technique Jeunes

REGIONAL

21 novembre 2021

Gymnase des Quatre chénes

8 Rue Lescouvé
8000 Amiens, France

1. Promoteur LIGUE HAUTS-DE-France de Taekwondo et D.A.

Président : Youssef FATHALLAH

Tel : 00 33 7 61 83 30 34_ Email : ligue.hdf.taekwondo@gmail.com

Compétition : EL BOUAZAOUI Rachid
Direction Technique : Me NGUYEN Ngoc-Long
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Championnats de France

LIGUE HAUTS-DE-FRANCE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
Maison des Sports - 367, rue Jules Guesde — 59650 VILLENEUVE D’ASCQ
Tel : 0761833034 Email : presidence.tkd.lighdf@gmail.com

Inscriptions par Martial Events
Inscription sur le site : https://www.martial.events/fr/events

Date limite : 15 novembre 2021 a 22h00
Aucune inscription ne sera prise en compte aprés la date limite

MARTIAL.

Passeport sportif a jour.

Tous les participants doivent justifier leur age en présentant leur passeport lors de l'inscription. Les
mineurs doivent présenter une autorisation écrite signée par les parents ou le tuteur légal
I'autorisant a participer a la compétition. Les participants acceptent que leurs noms soient publiés sur
la liste des participants et des listes de résultats sur internet.

4. Classification de la compétition

e Individuel M/F

5. Catégories et Poumsé

Catégories d’age (masculins et féminins)

- Pupilles: 7 & 8 ans

- Benjamins : 9 & 10 ans

- Minimes : 11 & 12 ans

- Cadets: 13 & 14 ans

Les participants au Championnat de France Poumsé Cadets ne seront pas autorisés a participer au
Critérium National Poumsé Jeunes.

Les Poumsés pour chaque tour en fonction des catégories d’age (voir tableau ci-dessous).

CATEGORIE TOURS PRELIMINAIRES % FINALE FINALE
Pupille M/F : 7 et 8 ans
(né en 2016 et 2015)

Benjamin M/F : 9 3 10ans Il Jang Y lang Sam Jang
(né en 2014 et 2013)
Minime M/F:11 312 ans
(né en 2012 et 2011)
Cadet M/F :13 3 14 ans
(né en 2008 a 2010)

Y Jang Sam Jang SalJang

Sam Jang Sa Jang Oh Jang
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https://www.martial.events/fr/events

Championnats de France

LIGUE HAUTS-DE-FRANCE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
Maison des Sports - 367, rue Jules Guesde — 59650 VILLENEUVE D’ASCQ
Tel : 0761833034 Email : presidence.tkd.lighdf@gmail.com

6. Frais de participation

Compétition individuelle : 10€ par personne

1 Coach gratuit par équipe (5€ par coach supplémentaire)

Les frais de participation doivent étre payés sur le site Martial Events

Il n'y aura aucun remboursement en cas de désistement d’'un ou des concurrents inscrits !

7. Méthode de Compétition

La compétition individuelle se déroule en élimination directe.

Les deux compétiteurs réaliseront en parallele un Poumsé identique.

La compétition peut étre organisée par un systéme de poules de 4 compétiteurs.

Les meilleurs de chaque poule s’affrontant ensuite dans un systeme d’élimination directe.

Quatre (4) meilleurs candidats/paires/équipes seront classés 17, 2éme, 3éme 3éme oy gequo.

8. Tenue Dobok

Tenue Dobok blanc col blanc pour les keups et col rouge/noir pour le poums, ceinture, brassard ou
chasuble bleu ou rouge.

A la fin de I'exécution de chaque Poumsé, les 3 juges lévent simultanément le drapeau (bleu ou
rouge) signalant le vainqueur.

10. Réclamation

Les frais de contestation sont fixés a 50€.
Les changements possibles du cours des événements seront annoncés lors de la réunion des équipes
avant la compétition.

11. Cérémonie de la remise des récompenses

Médailles pour les 167, 2"d | 3éme ot 48me dans chaque catégorie.

12. Planning prévisionnel (peut-étre modifié pour une meilleure organisation)

Dimanche 21 Novembre 2021

08:00 Ouverture de la salle et accréditations
08:15 Briefing des Juges
08:30 Briefing des Coaches

10:00 Début de compétition Criterium
14:00 Remise des récompenses
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