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   F.E.D.D.R  

 

                
          

 

    2ème    OPEN   DES   PETITS    LOUPS  

             A    LANDRECIES  
 

 

 

                     Samedi 21 Avril 2018 
  

     
                           

 Complexe sportif Jean-Marie Leblanc 

 Boulevard des Résistants 

 59550 Landrecies 
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 Récompense 
 

Premier, deuxième, troisième et troisième exæquo : une médaille pour toutes les catégories touches et sans touches. 

Une coupe pour la plus grosse équipe et  au classement des 3 finalistes. 

20 coupes seront distribuées aux meilleurs combattants qui seront sélectionnés par les arbitres en fonction des prestations 

générales exécutées durant la journée. Poussins / Pupilles / Benjamins / Minimes. 

 

 Catégories d’âge et de poids :  
 

Catégories d’âge 

 Poussins   1 et 2    :  2013  /  2012 

 Pupilles   1 et 2    :  2011  /  2010 

 Benjamins  1 et 2    :  2009  /  2008 

 
 

"Assauts/Coups de pied sautés" Poussins, pupilles, benjamins (masculins et 

féminines). (Les compétitions "initiations" pourront se dérouler avec toutes ou parties 

des 2 épreuves).  

   

1.1 Catégories d’âge   

- Poussins 1 : 5 ans  

- Poussins 2 : 6 ans  

- Pupilles   1 : 7 ans  

  

 Pupilles      2   : 8 ans  

Benjamins  1   : 9 ans  

Benjamins  2  : 10 ans  

1.2 « Assauts »   

  

  1.2.1  Modalités des « assauts »   

- Surface de pratique : 5m x 5m (Tapis puzzle)  

- Temps d’exécution : 3 reprises de 30 secondes avec 15 secondes de repos entre chaque reprise  

- Tenue : Dobok blanc, col blanc sans protection, ceinture, brassard/chasuble bleu ou rouge  

- Système : 2 coups de pied chacun sans touche  

- Durée maximum de la compétition : 2 heures par catégorie d’âge - 1 médecin  

  

 1.2.2  Jugement des "Assauts"  

A la fin du combat, les 2 juges de chaise lèvent le drapeau de la couleur du vainqueur. En cas d’égalité, 

l’arbitre central départage les combattants pour désigner le vainqueur.   

La notation des juges est faite en fonction des critères suivants :  

- la qualité et la variété des techniques  

- la qualité des déplacements et la vitesse de réaction  

- la pénalisation des sorties  

- la pénalisation des chutes et des temps morts  

- la pénalisation des distances longues et des touches  

  

                     1.2.3   Déroulement  

La compétition peut être organisée par un système d’élimination direct ou par un système de poules de 4 

combattants. Les meilleurs de chaque poule s’affrontant ensuite dans un système d’élimination direct.  

 

En fonction du nombre d’inscris.  
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Catégorie  Mimines Masculins et féminins : 
 

Test Match pour la préparation des minimes au championnat de France. 

 

Les membres de la FEDDR proposent  pour les clubs qui le souhaitent, une journée test 

match dans le but de préparer les athlètes sélectionnés au Championnat de France du : 

 

19 et 20 Mai 2018 à LYON  

 

Deux aires de combats touche avec plastrons électroniques, pour un maximum de  

80 participants. 

 

 

Catégories de poids  

 

MINIMES 

Masculins -27 Kg /-30 Kg /-33Kg /-37 Kg /-41 Kg /-45 Kg /-49 Kg /-53 Kg /-57Kg /+57Kg 

Feminines      -23 Kg / -26 Kg / -29 Kg/-33 Kg /-37 Kg /-41 Kg /-44 Kg /-47 Kg /-51 Kg /+51Kg 

 
 

 

Règlement de la compétition : 
 

 

1 - Compétition sans touche :   Poussin, Pupille et Benjamin M/F 

 

2 – Test Match  plastron électronique Dae Do :   Minime  M/F 

 

      L’organisation prévoit un minimum de 2 arbitres par club.  

 
 

       Règles de compétition F.F.T.D.A pour : 

 

 

                                                  MINIMES / Masculins - Féminines   

 

Surface de combat : 8m x 8m 

Temps d’exécution : 3 x 1mn30 avec 1mn de repos entre chaque reprise (Eliminatoires et finales- Elimination 

directe) 

Système : Touches du pied et point au plastron  

Protections : Tibiales, cubitales, génitales, casques, plastrons, mitaines, pitaines Dae Do, protèges-dents 

conseillés. 

Plastrons électronique Dae Do 
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Accès aires de combat : 
 Seuls les compétiteurs, les coachs, les officiels et les arbitres ont accès aux aires de combats. 

 Les coachs se présenteront en survêtements et chaussures de sport, munis obligatoirement d’une 

serviette et d’une bouteille d’eau. 

 Les doboks des combattants ne porteront aucune publicité.  

 Les arbitres se présenteront en tenue règlementaire : blazer bleu, pantalon gris, chemise blanche, 

chaussures blanches de taekwondo. 

 

 

 

Réclamations : 
 

Journée test match, pas de réclamation possible, cette compétition n’est pas éliminatoire. 

En cas de défaite, l’athlète peut combattre à plusieurs reprises dans la limite du temps et en fonction 

des disponibilités que propose l’organisation, et du nombre de participants présents. 
 

 

 

Conditions de participation : 
 

 Passeport sportif, avec certificat médical d’aptitude à la compétition de la saison en cours. 

 Licence 2017-2018. 

 Autorisation parentale pour les mineurs. 

 Protections obligatoires homologuées par la FFTDA, Dobok à col blanc pour les Keups,  

 2 arbitres minimum par équipe. 

  

 

 

Inscriptions :   
 

 Frais pour les combats sans touches  

12 € par compétiteur /   PAS DE COACH,  
Les frais de participation doivent être réglés avant la date limite du : 10 avril 2018  

 

 Frais pour les combats  TEST Matchs touches électronique  

15 € par compétiteur, 10 € coach (1 coach pour 4 combattants) 

Les frais de participation doivent être réglés avant la date limite du : 10 avril 2018 

 

 Date limite  

          Les clubs doivent adresser le règlement  par chèque ou virement au plus tard  

          Le 10 avril 2018  inclus. 
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Règlement : 
 

Par courrier avec le règlement par chèque à l’ordre de : F.E.D.D.R  - Ecole du Dragon Rouge : 

: 

Ecole du Dragon Rouge  

Chez Monsieur Cappel Sylvain 

22  Rue des pinsons - 59267 Proville  

Tél : 06.16.71.81.97 

Mail : sylvain.cappel@sfr.fr  

 

Ou par virement bancaire : 

 

 

RIB Ecole du Dragon Rouge avec nom équipe 

 

Association Ecole du Dragon Rouge                Crédit Agricole de  Proville 

 

        Code banque  code guichet      compte  clé RIB 

             16706      05056  16595884205     71 

 

             IBAN : FR76 1670 6050 5616 5958 8420 571 SWIFT : AGRIFRPP867 

 

 

Inscription des compétiteurs et coachs obligatoire sur :           Martial  Events   
 

Ou si le système ne le permet pas, envoyer les inscriptions par courrier.  

 

 Avant le :   10 Avril  2018   

 
Toute modification après le 14 /04/2018  est à adresser au  Responsable de compétition : 

fondation.feddr@gmail.com      06/16/71/81/97 

 

 

 

 

Arbitrage : 
 

 Stage d’arbitrage le samedi 21 avril 2018 de 8 h 00 à 08 h 30 

 Pendant la compétition, les arbitres se présenteront tenue d’arbitre : blazer bleu, pantalon gris, 

chemise blanche, chaussures blanches de taekwondo. 

 1 arbitre minimum par équipe. 

 
 

 

 

mailto:sylvain.cappel@sfr.fr
mailto:fondation.feddr@gmail.com
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Programme de la compétition : 
 

            Horaires prévisionnels (l’organisateur se réserve le droit de modifier le programme ci-dessous) 

 

 

Samedi  21 Avril 2018, au Palais des Sports de Landrecies  
 

 8 h00 : Accréditation : ouverture des portes pour les athlètes et un responsable de l’équipe 

 8 h30 : Ouverture des portes pour le public 

 

Les responsables de club ou leurs délégués nommés devront se présenter munis des passeports 

sportifs complets de TOUS leurs compétiteurs (certificat médical apposé – Licence de l’année en 

cours – autorisation parentale). 

 

 8 h 00 à 8 h 30 : Stage d’arbitrage et consignes. 

 

 8 h 45 : Consignes aux coachs, présentation des équipes et discours de bienvenue. 

 

 9 h 00 : Début des combats pour les minimes, ainsi que la compétition sans touche 

 
Sous réserves de l’arrivées des équipes et en admettant qu’il n’y est pas d’absents ou de changement de dernière minute. 

C’est pourquoi l’organisation demande à tous de bien enregistrer vos athlètes et certifier leur présence. 

Aucune personne ne sera ajoutée après la date limite du 10 Avril 2018 pour des raisons de planification.  

Merci de votre compréhension.  

 

 

 

Pesé : 
 

 

Les pesées se feront en club, il n’y aura aucun changement de catégorie.  

 

Le poids enregistré à l’inscription des championnats de France 

 

  Ou  

 

Au championnat Régional fera fois et sera validé pour la compétition test Match. 

 

 

Tous changement de catégorie fera l’objet d’une réinscription et sera facturé 10 €. 

 

 

Pour un bon fonctionnement, il vous est recommandé de bien vérifier vos pesées en club. 

 

 

En cas de doute les arbitres pourrons demander une pesée contrôle et disqualifier l’athlète.  
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Restauration 

 

Buvette et restauration rapide seront disponibles dans l’enceinte du Palais des Sports. 

 

 

 

 

Vente de matériel de Taekwondo 

 

Notre partenaire spécialiste Taekwondo présentera un stand pendant toute la durée de la 

compétition. (Sous réserve de ses disponibilités et en fonction du nombre d’inscris). 

 

 

Public 

 

 5 € pour tout public   /   Gratuit – de 10 ans 
 

 

 

 

 Accès 

 
Direction centre ville,  

Suivre indication  Contact :  

Complexe Sportif Jean-Marie Leblanc 

Boulevard des Résistants 

59550 Landrecies 

Tél : 03.27.84.81.76 03.27.84.81.76 

comp.sportif.landrecies@wanadoo.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:comp.sportif.landrecies@wanadoo.fr
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2ème  Open des Petits Loups de LANDRECIES  

Poussins à Benjamins Sans Touche 

 

 

Les dossiers d’inscriptions sont à envoyer chez Mr Cappel Sylvain 

22 rue des pinsons 59267 Proville, avec le règlement avant la date 

limite du 10 Avril 2018.  

 

 

Contact / Chef d’Equipe : 

___________________________ 

 

 

Club :  

 

Téléphone  

  

Mail :  

 

 

Nom Prénom Date de 

naissance 

 

Sexe   

M/F 

Keup Numéro de 

licence 

Catégorie  

Poussin / pupilles ou 

benjamin  
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2ème  Open des Petits Loups de Proville 

Avec Touche  MIMIMES  M / F  
 

Contact / Chef d’Equipe :  

 

 

Club :  

 

Téléphone  / MAIL  

 

 

 

 

 
 

Arbitre :………………..…………………..….  N° Licence ………………… 

Arbitre :……………………………………….  N° Licence ………………… 

 

Coach :………………………………………… N° licence………………….                                               

Coach :………………………………………… N° licence………………….                                               

 

                

 

Nom Prénom Date de 

naissance 

 

Sexe   

M/F 

Keup Numéro de 

licence 

Catégorie 

de poids 
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Bordereau de Versement 
 

Club : ……………………………………………………………………. 

 

Pays /Région : …………………………………………………………… 

Adresse : ………………………………………. …………………… …. 

 

Tél : …………………………….     Fax : ……………………………… 

Mail : ……………………………………………………………………. 

 

 

Président : …………………………………………………….................. 

 

 

Chef d’Equipe : …………………………………………………………. 

 

Entraîneur : …………………………………………………………….. 

  

Coach : …………………………………………………………………... 

 

 

 

Nombre de Minimes touche   :    ……….  x 15 € 

 

Nombre de combattants (sans touche)        x 12 € 

 

Nombre de coachs :              ……….. x 10 € 

                                                       

Total                 =  ………….…  € 

 

Mode de Règlement : ……………………. Adresse le : ………………. 

 

 

Banque : ………………………………….. N° chèque : ………………. 


