


23 & 24 Mars 2019 

COUPE PRÉSIDENT DU CNOSS  

CADETS ET JUNIORS 



Sous l’égide de son président, M. Balla DIEYE, la Fédération Sénégalaise de 
Taekwondo, par sa Direction Technique Nationale, organise la Première Edition de la 
Coupe du Président du CNOSS, les 23 et 24 Mars 2019 au Stade Amadou BARRY de 
Guédiawaye, sous le thème de la «DETECTION DES PETITES CATEGORIES», en 
guise de la préparation des Jeux Olympiques de la Jeunesse DAKAR-2022. 

Direction de la compétition 

Filles & Garçons 

Juniors de 15 à 17 ans, né(e)s en 2002, 2003 et 2004 (Bleu – rouge – Poom (à partir de 4ème Keup) 

Cadets de 13 et 14 ans, né(e)s en 2005, 2006 et 2007 (Verte 5ème Keup – Bleu – rouge – Poom ) 

Catégories 

Le compétiteur doit posséder une LICENCE FSTKD à jour pour la saison 2018-2019. La 
LICENCE devra être présentée le jour de la pesée. 

 Catégories : 
 Cadet 

 Garçon: -33 kg ;-37 kg ; -41 kg ; -45 kg ; -49 kg ; -53 kg ; -57 kg ; -61 kg ; -65 kg ; +65kg ; 

 Fille: -29 kg ; -33 kg ; -37 kg ; -41 kg ; -44 kg ; -47 kg ; -51 kg ; -55 kg ;-59 kg ;+59 kg; 

 Junior 
 Garçon: -45 kg ; -48 kg ; -51 kg ; -55 kg ; -59 kg ; -63 kg ; -68 kg ; -73 kg ; -78 kg ; +78 kg; 

 Fille: -42 kg; -44 kg; -46 kg; -49 kg; -52 kg; -55 kg; -59 kg ; -63 kg ; -68 kg ; +68 kg. 

Les coachs devront être des pratiquants munis de leurs licences  à jour rempli pour la 
saison 2018-2019 

Qualifications 

Les règles d’arbitrage de la Fédération Mondiale de Taekwondo (WT) et de la Fédération Sénégalaise 
de Taekwondo en vigueur seront appliquées.  

La durée des combats: 3 reprises de 2 minutes avec 1 minute de repos entre chaque reprise. Les 
combattant(e)s devront être muni(e)s des matériels suivants: dobok blanc à col rouge et noir, ceinture, 
protections tibiales, cubitales, génitales et dentaires. 

Règles d’arbitrage et de compétition 



http://www.martial.events.com 

POUR PLUS D’INFORMATIONS, CONTACTER 

Division Nationale des Compétitions  
Responsable: Babacar THIAM/+221775053088,  

Adjoint: Youssou DIALLO/+221779223988. 

Date limite des inscriptions: 15 MARS 2019 

Inscription uniquement en ligne sur   

2000 FCFA pour les Athlètes & 2000 FCFA pour les Coach 
———o——— 

1. LE PAIEMENT DES FRAIS D’INSCRIPTION SE EFFECTUE EN AVANCE, AVANT VOTRE INSCRIPTION EN LIGNE; 

2. LES FRAIS D’INSCRIPTION SERONT VERSE A MONSIEUR BABACAR THIAM UNIQUEMENT VIA:  

 

 

ATTENTION! ATTENTION! 
LORS DE VOTRE INSCRIPTION EN LIGNE, LE NUMERO DE VOTRE TRANSACTION WARI VOUS SERA DEMANDE. 

POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION, VEUILLEZ BIEN LE GARDEZ EN LIEU SURE. 

FRAIS D’INSCRIPTION 



AGENDA DE LA COMPETITION  

Jeudi 21 Mars 2019 : tirage au sort 
 

Lieu : Stade  Léopold Sédar Senghor  
A 18h : tirage au sort  

 
Vendredi 22 Mars 2019 : accréditation et pesée 

 
Lieu : Stade  Léopold Sédar Senghor  
De 16h à 19h : accréditation et pesée  
De 19h à 20h : briefing des coachs sur le règlement de la compétition 
 

 

Samedi 23 Mars 2019: Compétition, JOUR 1 
 
Lieu : Stade AMADOU BARRY   
09h00 : Ouverture des portes 
10h00 à 17h00 : Compétition/tour préliminaire 
17h00 à 18h00 : Demi-finales  
 
 

Dimanche 24 Mars 2019, JOUR 2 
 
Lieu : Stade AMADOU BARRY  
16h30                  : Ouverture des portes  
17h30 à 19h00    : Finale  
18h30  à 19h00   : Remise des Médailles et des récompenses 
 
 

Récompense  
 

Cadets et Juniors garçons & Filles :1
ére

 place, 2
ème

 place et 3
ème

 place 

Récompense valable uniquement pour un minimum de 4 combattants par catégorie 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 

1. Le changement de catégories  est possible avec une pénalité de 5000 FCFA  

 

 


