CHAMPIONNAT .~

GRATUITE

REGIONAL COMBAT

La compétition se tiendra sur deux jours & la salle
Raymond Subrenat Chem. de Canéjan, 33610 Cestas
O ol

INSCRIPTION AVANT LE JEUDI
21 NOVEMBRE 2024 - '

ENTREE GRATUITE
BUVETTE SUR PLACE

/ SAMEDI 30 NOVEMBRE

l:ny amins, minimes et vétérans)

DIMANCHE 1ER DECEMBRE

(cadlets, juniors et séniors)

Ligue régionale Nouvelle Aquitaine de Tackwondo et Disciplines Associées
28 Rue de la Blauderie 79000 Niort
@ 07 84 91 40 65 f

https://www.tackwondo na.com
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Championnat Regional Combat
Nouvelle Aquitaine

INFORMATIONS GENERALES

*[[7) Dates: Samedi 30 Novembre et Dimanche ler Décembre 2024
*? Lieu: Salle Raymond Subrenat Chemin de Canéjan, 33610 Cestas.
. Cléture des Inscriptions: Jeudi 21 novembre 2024 a 23h59

- Pesée: Samedi 30 Novembre 9h30 - 11h00 Benjamins, Minimes, Masters
16h00 — 18h00 Cadets, Juniors et Seniors

* Prix des Inscriptions : 20€ par compétiteur et par coach

- Entrée Gratuite au public
* Buvette sur place

- Les hotels a proximite :

e Kyriad Direct Bordeaux Sud Cestas
e Ace Hotel Bordeaux Cestas
¢ hotelF1 Bordeaux Sud Villenave d'Ornon

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE HORS DELAI

Merci de votre Compréhension.
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https://www.booking.com/hotel/fr/premiere-classe-cestas.fr.html?aid=356980&label=gog235jc-1DCAMoTUIGY2VzdGFzSA1YA2hNiAEBmAENuAEHyAEP2AED6AEB-AECiAIBqAIDuALiusm4BsACAdICJDAwM2IwY2UwLTFkNmMtNDk4Yi04ODNlLTExOTk5ZjRhYjczMdgCBOACAQ
https://www.booking.com/hotel/fr/ace-bordeaux-cestas.fr.html?aid=356980&label=gog235jc-1DCAMoTUIGY2VzdGFzSA1YA2hNiAEBmAENuAEHyAEP2AED6AEB-AECiAIBqAIDuALiusm4BsACAdICJDAwM2IwY2UwLTFkNmMtNDk4Yi04ODNlLTExOTk5ZjRhYjczMdgCBOACAQ
https://www.booking.com/hotel/fr/hotelf1-bordeaux-sud-villenave-d-ornon.fr.html?aid=356980&label=gog235jc-1DCAMoTUIGY2VzdGFzSA1YA2hNiAEBmAENuAEHyAEP2AED6AEB-AECiAIBqAIDuALiusm4BsACAdICJDAwM2IwY2UwLTFkNmMtNDk4Yi04ODNlLTExOTk5ZjRhYjczMdgCBOACAQ

YA LRNATDA A

Ligue Régionale Nouvelle Aquitaine de Taekwondo et Disciplines Associées

MODALITES D’INSCRIPTION

Les clubs devront effectuer les inscriptions de l'ensemble de leurs coachs et
compétiteurs sur le site internet : https://www.martial.events/fr

Ils devront également régler les frais d'inscriptions de 20€ par compétiteur
et par coach, avant la fin des inscriptions.

Les inscriptions comme le paiement sont a effectuer directement sur le site
https://www.martial.events/fr

Fin des inscriptions : Jeudi 21 novembre 2024 a 23h59

Rappel des pieces a fournir lors du retrait des accréditations

Passeport Sportif

Licence fédérale de la saison en cours

Certificat Médical tamponné sur le passeport

Passeport Francais ou Carte Nationale
d’Identité Francaise pour les Cadets, Juniors &
et Senjors,

Le livret de famille et le permis de

Autorisation parentale pour les mineurs .
conduire ne sont pas recevables.

EXN

?E%fﬁ?ﬁf;om,w Au regard de la loi définie dans le Code du Sport [Articles L223-1 et L223-2] et

TPARALYMPIQUES © du réglement de compétition FFTDA [Article 2.6.5.1 alinéa 4 et Article 2.6.7
q§) alinéa 6], aucun couvre chef ou signe religieux ostentatoire ne sera accepté sur
oA le plateau des compétitions organisées par la LRNATDA.
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TA LRNATDA TA

Ligue Régionale Nouvelle Aquitaine de Taekwondo et Disciplines Associées

REGLEMENTATION

Eliminatoires, finales

e Elimination directe. Les 3émes sont les demi-finalistes ayant perdu.
e Les 4 premiers des catégories minime, cadet, junior et senior seront qualifiés pour le
championnat de France de la méme saison.

Durée de combats “Best Of 3”

e (Cadets / Masters : 3 x Imn 30s avec 30 secondes de repos entre les reprises
e Juniors / Seniors : 3 x 2 mn avec 1 mn de repos entre les reprises
e Benjamins / Minimes : 3x1 mn avec 30 secondes de repos entre chaque reprise.

Reégles d’accés aux aires :

e Seuls les Compétiteurs, Coach, Organisateurs et arbitres accrédités auront acces aux
aires
Seuls les Photographes désignés par la Ligue seront autorisés a accéder aux aires
Seuls les Compétiteurs diplomés d’un Dan Fédéral sont autorisés a porter un dobok
col noir avec une ceinture noire (pas de dobok ou ceinture rouge et noire dite « poom
») Les Compétiteurs Keup devront se vétir d’un dobok col blanc et ceinture de couleur.

CATEGORIES D'AGES ET DE POIDS - COMPETITIONS COMBATS - SAISON 24-25 -
CHAMPIONNAT DE REGION NOUVELLE AQUITAINE
AGES ANNEES POIDS

BENJAMIN 8.9 2016-2017 -21kg/-24kg/-27 kg/-30kg/-33kg/-37kg/-A1kg/-A5kg/-49 kg [ +49 kg
BENJAMIMNE 17 kg/-20kg/-23kg/-26 kg/-29kg [-33 kg /-37kg/-A1kg/-4d kg [/ +44 kg
MINIME .M 10-11 2014-2015 -27kg [-30kg / -33kg / -37kg [ -A1kg [ -A5kg / -49kg [ -53kg / -57kg [ +57kg
MINIME .F -23kg / -26kg / -29kg / -33kg /-37 kg [ -A1kg [ -A4kg [ -A7kg [ -51kg / +51kg
CADET 12-13-14 2011-2012- -33kg [ -37kg [ -A1kg [ -A5kg / -49kg [ -53kg [ -57kg / -61kg [ -65kg / +B5kg
CADETTE 2013 -29kg [ -33kg [ -37kg [ -A1kg [ -Adkg [ -ATkg [ -51kg / -55kg / -59kg / +59kg
JUNIOR .M 15 16 17 2008-2009- -A5kg [ -48kg [ -51kg / -55kg [ -59kg / -63kg / -68kg / -73kg [/ -78kg [ +78kg
JUNIOR .F - 2010 -A2kg [ -44kg [ -46kg /-49kg [-52kg /-55kg [ -59kg / -63kg / -68kg / +68kg
SENIOR .M 18330 |199542007 -54kg / -58kg [ -63kg / -68kg / -7Akg / -80kg / -87kg [ +B7kg
SENIOR .F inclus inclus -46 kg / -49kg [ -53kg / -57kg [ -62kg [ -67kg [ -73kg / +73kg
MASTER .M 31ans 1994 et -68kg / -68kg / -BOkg / +B0
MASTER .F | incluset+ avant -A9kg [ -57kg [/ -67kg [ +67kg

L'age de référence pour toute la saison sportive, est I'dge du licencié au 31/12 de l'année civile qui suit le début de la saison
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YA LRNATDA A

Ligue Régionale Nouvelle Aquitaine de Taekwondo et Disciplines Associées

ORGANISATION PREVISIONNELLE

Arrivée du Staff et des bénévoles pour la mise en place

Combattent les catégories : Benjamins, Minimes, Masters
Arrivée du Staff, Arbitres et Bénévoles
Pesée des Benjamins, Minimes et Masters
Briefing Arbitrage
Fin de la Pesée
Début de la compétition pour les Benjamins, Minimes, Masters

Pesée des Cadets, Juniors et Seniors
Fin prévisionnelle - Début des Podiums

Combattent les catégories : Cadets, Juniors et Seniors
Arrivée du Staff, Arbitres et Bénévoles
Briefing Arbitrage
Début de la compeétition pour les Cadets, Juniors et Seniors
Fin prévisionnelle - Début des Podiums

LA LIGUE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER LES PARAMETRES ET/OU LE PROGRAMME CI-DESSUS
EN FONCTION DU NOMBRE D’INSCRITS. LE CAS ECHEANT, LES NOUVELLES MODALITES
D’ORGANISATION SERONT ANNONCEES
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