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I N F O R M A T I O N  C O M P É T I T I O N

ÉVÈNEMENT :

DATE  :

LIEU :

ORGANISATEUR : 

FÉDÉRATION : 

COACH ÉLIGIBLE :

ATHLÈTE ÉLIGIBLE : 

LABELLISATION : 

 INSCRIPTION :

TARIF :

MODE PAIEMENT : 

OPEN DE POISSY LABELLISÉ ET INTERNATIONAL 2026 - KYORUGUI

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 - 2026

Complexe sportif Marcel Cerdan 
129 avenue de la maladrerie - 78300 Poissy
Pesée : Même adresse : Gymnase du Cosec  - (en face du foot)
Parking gratuit 

POISSY TAEKWONDO ACADÉMIE
5 rue des fauvettes - 78300 Poissy 
Information sur la compétition : poissy.academie.tkd@gmail.com

FFTDA 
25 rue Saint Antoine - 69003 LYON 
+334 37 56 14 14 - secretariat@fftda.fr - www.fftda.fr

Minimum 18 ans
Licence 2026 FFTDA ou WTF - passeport sportif à jour

Juniors : nés en 2009. 2010. 2011 - Cadets : nés en 2012. 2013. 2014 
Minimes : nés en 2015. 2016 - Benjamins : nés en 2017. 2018
Licence 2026 FFTDA ou WTF - passeport sportif à jour

Uniquement pour les Minimes / Cadets / Juniors
Les finalistes seront qualifiés au Championnat de France 2026

INSCRIPTION SUR LE SITE : www.martialevents.com 
Ouverture des inscriptions le : 28 Novembre 2025
DEADLINE : 18 JANVIER 2026

40€ par athlète et 25€ les coachs

UNIQUEMENT PAR VIREMENT BANCAIRE 

Information pour le virement :

BANQUE : Crédit Mutuel
POISSY TAEKWONDO ACADÉMIE :
IBAN : FR76 1027 8062 1500 0207 7170 182
BIC : CMICIFR2A

Merci d’identifier impérativement votre virement 
Intitulé : NOM DU CLUB + OPOISSY 2026
Tout retard de paiement sera pénalisé de 10€ par inscription
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I N F O R M A T I O N  C O M P É T I T I O N

P R O G R A M M E

VENDREDI 6 FÉVRIER 2026
PESÉE CADETS & JUNIORS :

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026
COMPÉTITION :
CADETS & JUNIORS 

PESÉE BENJAMINS & MINIMES :

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 
COMPÉTITION :
BENJAMINS & MINIMES 

Programme prévisionnel de la compétition :

18h – 20h : Pesée cadets et juniors
21h : Publication des tirages cadets et juniors

7h45 : Arrivée STAFF et arbitres
8h30 : Briefing coachs, arbitres
9h – 12h :  Rounds préliminaires 
12h - 14h : Pesée Benjamins & Minimes
13h – 16.30 : Rounds préliminaires (suite)
16.30 – 17.30 : Demie-finales & finales
 17.30 – 18.15 : Remise des médailles

7h45 : Arrivée STAFF et arbitres
8h30 : Briefing coachs, arbitres
9h – 12h : Rounds préliminaires 
13h – 16.30 : Rounds préliminaires (suite)
16.30 – 17.30 : Demie-finales & finales
 17.30 – 18.15 : Remise des médailles

PUBLICATION DES TIRAGES SUR MARTIALEVENTS  : www.martial.events/fr 

COMPÉTITION : 

RÈGLES :

Compétition sous plastrons électroniques : DAEDO GEN 3 

Élimination directe pour toutes les catégories. 
Pas de touche à la tête pour les benjamins et minimes.
Touche à la tête pour les cadets et juniors. 

R È G L E M E N TAT I O N

Les responsables de chaque club devront se conformer à la règlementation de
la FFTDA et en informer leurs participants (coachs et athlètes) : Cliquez ici

https://www.martial.events/fr
https://www.fftda.fr/files/file/DS_REGLE/REGL_COMP_OFF_2024.pdf
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CADETS 
NÉS EN 2012. 2013. 2014 :

Cadet Masculin : -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg

Cadet Féminin : -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, -55kg, -59kg, +59kg

JUNIORS 
NÉS EN 2009. 2010. 2011 : 

Junior Masculin : -45kg, -48kg, -51kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, -73kg, -78kg, +78kg

Junior Féminin : -42kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, +68 kg

C A T É G O R I E S  

BENJAMINS
NÉS EN 2017. 2018 :

Benjamin Masculin : -21kg, -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, +49kg

Benjamin Féminin : -17kg, -20kg, -23kg, -26kg, -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, +44kg

MINIMES
NÉS EN 2015. 2016 : 

Minime Masculin : -27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, +57kg

Minime Féminin : -23kg, -26kg, -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, +51kg

Juniors : 3 rounds de 2 minutes, 1 minute de pause
Cadets : 3 rounds de 1 minutes 30s, 30 sec de pause
Benjamins & Minimes : 3 rounds de 1minute, 30sec de pause

Le coach est le seul à pouvoir contester. Il doit le faire immédiatement à
la fin du round. La somme de 200€ devra être acquittée par le coach
pour toute contestation.

1ère place – MÉDAILLE  D’OR
2ème place – MÉDAILLE  D’ARGENT
3ème place– 2 MÉDAILLES  DE  BRONZE
Tous les participants peuvent bénéficier d’un diplôme de participation

ROUNDS TIME :

CONTESTATION :

RÉCOMPENSES : 


