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Locatie en datum 
Datum Zaterdag 17 oktober 2026 

Sporthal Neder-Over-Heembeek Sportcomplex 

Adres Rue de Lombartzijde 120, 1120 Brussel.  

 
Organisatie en contact 
Kwan ASBL met medewerking van de stad Brussel. 

Betreffende de organisatie en registratie van deelnemers: 
● Achaibi Norddine: +32.487 639622 • kwan-1120@hotmail.fr 

 

Wat betreft de scheidsrechters:  

• Hassan SADEGHI – hassan_hvhvhv@hotmail.com 
 
Licentie 

● Alle deelnemers moeten beschikken over een geldige taekwondo-licentie die is uitgegeven 
door een van de erkende en/of gesubsidieerde taekwondo-federaties. 

 

Aansprakelijkheid 
Elke deelnemer neemt deel onder zijn of haar eigen verantwoordelijkheid. 

 
Toegang 
 

● Toeschouwers: 
○ 8 € pp • minder dan 12 gratis 
○ Regels voor toeschouwers: zie de TKDV Reglementen van Procedure 

 
● Coaches: 

○ 0-5 deelnemers: 1 gratis coach 
○ 6-10 deelnemers: 2 gratis coaches 
○ > 10 deelnemers: 3 gratis coaches 
○ … 

Elke extra rijtuig kost €10.  

 
Regels 
TKDV/WT Regels: www.taekwondo.be • Downloads • Wedstrijden 
Deelnemers moeten hun eigen beschermings- en elektronische hulpmiddelen meenemen (DAEDO 
GEN 3). Het is verboden om voedsel of drinken te consumeren, met uitzondering van water en 
sportdranken, in de sportschool.

mailto:kwan-1120@hotmail.fr
mailto:hassan_hvhvhv@hotmail.com
https://tkdhouthalen.be/reglementen-tkdv-keumgang-cup/
http://www.taekwondo.be/
https://www.taekwondo.be/sites/default/files/2021-06/2020.09.20_Wedstrijdreglement_Kyorugi_2021_0.pdf
https://www.taekwondo.be/sites/default/files/2021-06/2020.09.20_Wedstrijdreglement_Kyorugi_2021_0.pdf
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Categorieën 
De deelnemer kan slechts in één categorie deelnemen. Het geboortejaar van de deelnemer bepaalt zijn 
of haar categorie:  
 
 Belt* Geboortejaar Kopcontact Tandbescherm

ing 
Handbeschermi

ng 

Beginners A+B,C 2018-2019 Verboden Graag gedaan Graag gedaan 

Minimaal A+B,C 2017-2015 Verboden Graag gedaan Graag gedaan 

Cadetten C 2014-2012 Verboden Graag gedaan Graag gedaan 

Cadetten A+B 2014-2012 Toegestaan Graag gedaan Graag gedaan 

Junioren A+B,C 2011-2009 Toegestaan Graag gedaan Graag gedaan 

Senioren A+B,C 2009-... Toegestaan Graag gedaan Graag gedaan 

 
A+B = van de 4e kup of blauwe band 
C = 8e - 5e kup of tot de groen-blauwe band 

 
Categorieën Geslacht Gewicht 

Beginners F + H -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32, -34, -36, +36 kg 

Minimaal F + H -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, -52, +52kg 

Cadetten 
Vrouwen -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59kg 

Mannen -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65kg 

Junioren 
Vrouwen -42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68, +68kg 

Mannen -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78kg 

Senioren 
Vrouwen -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73kg 

Mannen -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87kg 
 
Een deelnemer in zijn laatste jaar van een leeftijdscategorie mag deelnemen aan de hogere categorie. 
Voorbeeld: een minime geboren in 2014 kan als  cadet deelnemen. 
 
De keuze van de categorie wordt gezamenlijk gemaakt door de trainer en de deelnemer.  
 
Uitzondering: wijken mogen alleen deelnemen in hun eigen leeftijdscategorie 
 
Wegen 

Elke deelnemer moet  bij  de weging zijn rijbewijsboek en identiteitskaart tonen 

• Senior deelnemers melden zich bij de weging 
• Een tolerantie van 99 gram is toegestaan 

Beginners, minimes, cadetten en junioren 

• Coaches  kunnen  deelnemers begeleiden naar de weging 
• Omdat ze niet naakt mogen worden gewogen, is een tolerantie van 199 gram toegestaan in 

deze categorieën 
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Categoriewijziging 
Bij overgewicht of bij verkeerde inschrijving (categorie, graad, ...) wordt het wisselgeld van 15 EUR 
direct op de dag van het toernooi aan de organisator betaald. 
 
Bij het tonen van een betalingsbewijs moet een nieuwe accreditatiekaart worden aangevraagd bij de 
technische coördinator en  deze opnieuw worden gewogen vóór het einde van de weging, zoals 
gepland in het schema. Anders is er een definitieve diskwalificatie. 
 
Deelnemers die na afsluiting van de weging alleen in hun gewichtscategorie blijven, kunnen worden 
overgeplaatst naar de volgende gewichtscategorie (indien mogelijk). Je zou niet voor deze verandering 
moeten betalen. 
 
 

Kalender 
 
Vrijdag 16 oktober 2026 

 

19:00 - 21:00 uur Mogelijkheid tot registratie en weging bij het NOH Sports Complex. 

 
Zaterdag 17 oktober 2026 
 

Beginners • Minimes • Cadetten C 
 

07:30 - 09:00 Check in 

07:30 - 09:00 Weging (Toegang tot de weging sluit om 08:45) 

09:30 - 12:30 Wedstrijden (+/-) 

 
Cadetten A+B • Junioren • Senioren 
 

07:30 - 10:30 Check in 

10:15 - 12:00 uur Weeg-in (De toegang tot de weging sluit om 11:45 uur) 

13:00 - 20:30 uur De wedstrijden beginnen direct na het einde van de wedstrijden voor de 
minimes en cadetten c; de senioren, junioren en meesters moeten daarom 
om 12:00 uur 's middags in de zaal zijn. 
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Elektronisch systeem: DAEDO 
Cadetten A+B en alle juniors en seniors: DAEDO's GEN3 elektronische borstbeschermers en helmen 
worden door de organisatie beschikbaar gesteld. 
Cadetten C en alle beginners en minimes : DAEDO's GEN3 elektronische borstbeschermers worden door 
de organisatie beschikbaar gesteld. 
 
Elektronische voetbeschermers en andere verplichte beschermingsmiddelen moeten door de 
deelnemers zelf worden meegenomen. Verkoop van voetbeschermers ter plaatse. 

 
Competitiesysteem 
 
Categorie Duur van gevechten (best van 3 ronden) 

Beginners 3 x 1 minuut (30 seconden pauze) 
Minimaal 3 x 1 minuut (30 seconden pauze) 

Cadetten C 3 x 1,5 minuten (30 seconden pauze) 

Cadets AB 3 x 1,5 minuten (30 seconden pauze) 
Junioren 3 x 1,5 minuten (30 seconden pauze) 

Senioren 3 x 2 minuten (60 seconden pauze) 

De organisator kan altijd beslissen om deze tijden te wijzigen of te verkorten. Alle 
categorieën gebruiken het 'best of 3'-systeem. 

 
Registratie 

Website www.martial.events 

Deadline Zondag 11 oktober 2026 tot 23:59 uur of tot de wedstrijd is uitverkocht 
(650) 

Inschrijvingskosten Vooruitbetaling via bankoverschrijving voor 
● Alle deelnemers: 40 EURO / atleet 

Het bedrag moet uiterlijk zondag 11 oktober 2026 op de rekening 
staan. 

● Stuur uw betalingsbewijs per e-mail naar kwan-
1120@hotmail.fr 

● Geld dat vóór maandag 12 oktober niet op de rekening stond of 
betaling ter plaatse: 5 EURO extra per atleet 

● Het is verplicht om te betalen voor alle geregistreerde 
atleten. Geen terugbetaling mogelijk. 

Bankrekening Kwan 
IBAN : BE46 0003 2582 6636 
BIC: GEBABEBBXXX 

Communicatie Vermelding: KO 2026 + naam van de club + aantal deelnemers 

https://www.martial.events/fr/events/belgian-national-championships-kyorugi-2025
mailto:kwan-1120@hotmail.fr
mailto:kwan-1120@hotmail.fr
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Coachkaart 
De coachkaart van de TKDV, AFBT en/of WTE is verplicht. Coaches mogen alleen het wedstrijdgebied 
betreden met hun atleet in trainingspakken en sportschoenen met een geldige TKDV/ABFT/WTE-
coachkaart. Minimumleeftijd van coaches: 18 jaar. 

 
Beloning 
 
🏅 Individuele ranglijst: 

• 1e, 2e en 3e plaats toegekend 

🏆 Teamranglijst – Kwan Open: 

• 1e, 2e en 3e plaats toegekend 

💰 Algemene clubranglijst (prijzengeld):  

• 🥇 1e club: €1.000 
• 🥈 2e club: 500 € 
• 🥉 3e club: 250€ 

Als de gastclub in de top 5 eindigt, geeft hij zijn prijs aan het volgende team. Elke prijs wordt 
vervolgens met één rang verschoven. 
 
Parkeren 
 
Parkeerplaats van het Neder-Over-Heembeek Sportcomplex 
Let op: het aantal plaatsen is beperkt, plan voor vroege aankomst of alternatieve oplossingen 
indien nodig 


